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摘要 优质蛋鸡青年鸡的培育是每一个蛋鸡养殖场获得高效益的重要前提，但当前市场上蛋鸡青年鸡质量

评价标准的乱象，导致蛋鸡场与青年鸡场之间相互缺乏必要的信任，阻碍了蛋鸡业的发展。为此，本文介绍了蛋

鸡青年鸡质量评价的指标：体重、胫长、均匀度、抗体水平和开产日龄；又从饲料营养、密度管理、饲喂程序等方面

简述了蛋鸡青年鸡饲喂的关键点，以期为广大蛋鸡养殖户提供帮助。
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走访蛋鸡市场发现，高效益的蛋鸡养殖场，都

离不开对优质青年鸡的培育，一批批青年鸡场也应

运而生。多数获得成功的青年鸡场，基本上具有以

下几个共同点：1）选购国内知名大型种鸡场雏鸡作

为源头保障；2）配备优秀管理人才和责任心强的员

工作为软件保障；3）选购大厂设备、优质疫苗、高质

饲料等作为硬件支撑。然而，有很大占比的青年鸡

场在健康发展上仍存在一些问题，其中最突出的问

题是蛋鸡青年鸡质量评价标准乱象，导致蛋鸡场与

青年鸡场之间相互缺乏必要的信任，阻碍了蛋鸡业

的发展。为此，本文对蛋鸡青年鸡质量评价指标和

饲养过程中的重要关注点进行总结，以期为广大蛋

鸡养殖户提供帮助。

1 蛋鸡青年鸡的质量评价指标

目前市场上用于评价蛋鸡青年鸡质量的核心

指标主要有体重、胫长、均匀度和抗体水平，另外蛋

鸡阶段的开产日龄也在一定程度上反映了青年鸡

的培育质量。

1.1 体 重

体重是机体各器官重量的总和，是反映鸡群生

长发育情况的综合性指标。体重达标是鸡群健康

和高产稳产的基础，从数据上来说，就是鸡群合格

率，即个体体重超过对应品种标准体重 90%的鸡只

数量占该鸡群群体总数的比例。一般来说，合格率

95%以上的鸡群为合格鸡群；合格率为 98%以上

的，为优秀鸡群。

1.2 胫 长

蛋鸡生产性能的高低，除了与其体重有关，还与

体型发育直接相关。因此，在青年鸡培育过程中，保

证体增重的同时，还要保证骨架的生长，以使鸡只体

型发育良好，生产中则以胫长作为具体指标。骨骼与

体重的生长规律不同，体重在整个青年鸡培育过程中

逐渐增加，而骨架在最初的10周内快速生长，一般情

况下，在 8周龄左右已完成骨骼发育的 85%～90%，

例如京红 1号在第 8周龄胫长长度可达 84～86 mm。
胫长达标，预示着个体足以支撑其足够的营养储备，

在开产时，耻骨开合适度，可减少产蛋初期因脱肛造

成的死亡，故青年鸡胫长指标尤为重要。

1.3 均匀度

均匀度是体重落在平均体重±10%以内的鸡只

数占整个取样鸡群数的百分比。均匀度是现代蛋

鸡饲养的关键指标之一，能够很好地反映青年鸡的

培育质量，其高低直接影响产蛋高峰和高峰的持久
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性。养殖数据表明，鸡群均匀度越高，产蛋整齐度

越好，尖峰值越高，产蛋维持时间越长。一般情况

下，优质青年鸡要求在体重周周达标和骨架发育良

好的基础上，均匀度达到85%以上。

1.4 抗体值滴度

一个好的蛋鸡群体，必定有一个高水平的抗体

值支撑。高抗体鸡只来自完整的免疫程序、规范的

操作、大厂家合适的毒株疫苗。青年鸡育雏育成阶

段属于抗体启动阶段，基础免疫多，所以免疫前后

必须关注疫苗质量、流行毒株、免疫时机、毒株之间

的层次递进、疫苗之间的免疫干扰规避、不同疫苗

免后抗体上升规律、不同免疫后免疫应激处理等。

抗体水平高，最直接的表现就是鸡群体重好、疾病

少、死淘率低。

1.5 开产日龄

开产日龄，即一个鸡群群体产蛋率达到 50%时

的日龄。青年鸡开产日龄是衡量其性成熟早晚的

标志。不同蛋鸡品种根据其机体生理规律，体重达

标后，在适宜光照刺激下适时见蛋。见蛋是良好的

开端，适时开产则是鸡群上高峰的基础。开产日龄

过晚，鸡群产蛋周期缩短，也容易导致鸡体过肥，产

蛋率降低，影响饲养期产蛋量；开产日龄过早，鸡体

未发育成熟，将导致产蛋持续性差，产蛋率低，蛋重

小，也会使饲养期产蛋量减少。鸡群适时开产，其

产蛋大小均匀，产蛋率高，可能很快达到产蛋标准

曲线。例如京红 1号，见蛋日龄常在 115～120 d，开
产日龄 141±2 d，可参照开产日龄来评估青年鸡性

成熟的早晚。

2 蛋鸡青年鸡饲喂的关键点

从市场现存蛋鸡青年鸡质量评价指标上看，各

项指标发挥均指向机体体重和体型培育。鸡的体

重大小是吃出来的，体重、抵抗力、胫长、均匀度，均

离不开饲喂管理。体重周周达标，骨架发育良好，

均匀度达到 85%以上是青年鸡培育的终极追求。

因此，要获得一个体重体型适宜、抗体保护值高、开

产适时、产蛋尖峰值高的鸡群，就要从饲喂管理上

重点关注以下3个方面。

2.1 饲料营养

青年鸡阶段，鸡只生长发育比较迅速，也是骨

骼生长发育的主要阶段，需要高品质饲料营养，包

含高质量预混合饲料，配合高品质豆粕、优选玉米

（东北烘干玉米：霉粒少、容重高、能量蛋白足等）、

优质石粉（含钙量 36%以上）等，配成营养均衡的饲

料，为获得良好体重和体型打下基础。

营养均衡的饲料在使用时，还需关注成品料新

鲜度、混合均匀度，减少养分分层。现存喂料设备

多为料罐车、料塔、绞龙或拨片或刮板、行车等混合

组成，加之叠层笼高落差，均容易造成打料和走料

过程中饲料分层，造成鸡只营养采食不均，出现个

体体重差异。饲料混合均匀度标准值（CV值）≤10%
为宜，表明传输过程中养分分层少。

2.2 密度管理

均匀度高低，取决于个体体重之间差异大小。

体重管理最基础的工作就是密度管理。密度适宜，

即足够的占笼面积，休息舒适；足够的采食面积，采

食营养均衡，发育好；足够的饮水面积，营养代谢好。

所以适时分群，随时调整，是减少个体体重差

异的基础管理；具体的分群时间，依据鸡只福利需

求，例如：京红 1号蛋鸡 1日龄占笼面积不低于

120 cm2/只，60日龄占笼面积不低于330 cm2/只。

2.3 饲喂程序

饲喂过程中，需关注饲喂时间、饲喂频率、饲喂

方式，重点结合采食高峰节点、肠道吸收转化率、粪

便成型等综合状态调整。

饲喂时间要匹配鸡只日龄和光照程序，初期关

注开食率、中期关注饲养密度，后期关注个体体重。

饲喂方式主要是：“少喂勤添+间歇式喂料+顿喂”三

者完美结合。饲喂过程中，不断料、不缺料，保证饲

料厚度均匀。巡视时，观察鸡粪形态、含水率状态；

剖检时，观察肌胃大小，肠道黏膜厚薄等，关注营养

吸收情况和疾病状态，确保无肠道疾病。

3 结 语

追求“低成本、高质量、合格多”后备鸡只，是青

年鸡场的最终诉求。高质量雏鸡、优秀管理人员、

成熟饲养设备条件是实现饲养战略方向的基础。

饲养过程中各项优异指标的展现，是优质青年鸡的标

志。若要最大限度地发挥品种性能，就要确保合格

率、均匀度、胫长三大核心指标的成功，而这最终要回

归到体重管理上来。只有以营养为基础，分群及时

做，饲喂有方法，才能实现体重周周达标，为蛋鸡机体

成熟打下良好基础，才能获得良好的生产效益。
【责任编辑：刘少雷】
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