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鸡慢性呼吸道疾病的临床症状与
中药防治
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摘要 鸡慢性呼吸道疾病是鸡败血支原体引起的鸡和火鸡等禽类的一种呼吸道疾病，其病程较长，多呈慢

性经过，临床症状为不同程度的啰音、呼吸困难、咳嗽，蛋鸡产蛋性能下降。本病可通过补肺扶正、清热祛邪的纯

中药或中西复方制剂抑制炎症发展，增强抗病力。
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鸡败血支原体感染常称作鸡慢性呼吸道病，而

火鸡的败血支原体感染则称作传染性鼻窦炎。鸡

败血支原体也可感染雉、鹧鸪、孔雀，有时还会传染

鸽子、鹌鹑、鸭、鹅和鹦鹉类，但雀类对鸡败血支原

体的抵抗力较强。本病在冬春寒冷季节或气温变

化时发病与流行更为严重，给大型商业养禽场造成

很大的经济损失。

1 病原学

鸡败血支原体属于支原体目支原体科支原体

属，菌体外形多为球形，大小为 0.25~0.50 μm，革兰

氏染色为弱阴性，通过姬姆萨染色着色良好，并被染

成淡紫色[1]。鸡败血支原体的培养需要一个相当复

杂的培养基，其中通常加有 10%~15%灭活的猪、禽

或马血清，在 pH 7.8左右的培养基中于 37 ℃培养生

长。所以分离培养的方法是先用含有 10%~15%血

清的浓缩肉汤培养，然后转到琼脂板上培养，典型的

菌落也可用免疫荧光法进行鉴定。鸡败血支原体对

多种抗生素敏感，但对青霉素有抵抗力，对各种消毒

剂敏感，如碘类、甲醛、过氧化物、季铵盐类等。

2 流行病学

目前，鸡败血支原体主要感染鸡和火鸡。各种

日龄的鸡和火鸡的感染率均可能较高，但发病率

同日龄有关，雏鸡发病率高，发病急，病情较重，死

亡率有时较高，可达 20%~30%。中成鸡感染后，

呼吸症状轻，病程较长，或呈现隐性感染。本病是

典型的垂直传播疾病，也可呼吸、消化道感染。寒

冷的冬春季节及气候突变或有其他应激因素时，

发病与流行更为严重，本病常与其他呼吸道疾病

合并感染。另外，人、污染物或者感染的鸡都可带

入病菌而导致传染，但大部分情况下很难找到传

染源。

3 临床症状

本病发生多呈慢性经过，很多病鸡还会呈隐性

经过，不表现出任何症状。雏鸡感染后症状典型，

具体表现为浆液性或者黏液性的鼻炎，导致病鸡鼻

腔出现堵塞，还可见病鸡出现咳嗽和喷嚏，还会出

现气囊炎和结膜炎。随着病程的延长，病鸡会出现

咳嗽和气喘加剧，并有呼吸道啰音，且眼睑会出现

不同程度的肿胀，严重时会导致病鸡出现失明情

况。当病鸡的临床症状消失后，病鸡生长发育迟

缓，对蛋鸡的产蛋性能也有较大影响，在感染后可

以导致孵化率下降和雏鸡的活力下降。
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4 病理变化

当病鸡没有并发其他病时，其病理变化比较

轻，主要表现为鼻窦炎、气管炎和气囊炎，气囊壁混

浊、增厚，气囊内及腹腔内有灰白色奶油样渗出物，

病程较长时可见形成絮片状物。同时呼吸道黏膜

出现不同程度的充血和水肿，还会有气囊炎，在气

囊上可见有泡沫状的液体，颜色呈现黄色或淡黄

色。发病严重的病鸡会表现出肺炎症状，肺炎表现

的轻重程度不一致，甚至还会导致炎症蔓延到其他

器官，尤其是心脏和肝脏等。当有其他病原菌同时

感染时，可见气囊壁增厚，伴有渗出液蓄积，纤维素

脓性心包炎，肝周炎[2]。

5 诊断措施

根据鸡慢性呼吸道疾病的病程、发病率、死亡

率及咳嗽、喘气等呼吸道症状和气囊炎、眼炎、关节

炎、滑液囊炎等主要病理变化特征可作出初步诊

断。进行鸡败血支原体感染的血清平板凝集试验、

酶联免疫吸附试验、PCR法等实验室诊断均有助于

确诊本病。鸡场也可以采用商业化的鸡败血支原

体 PCR试剂盒快速确诊，该试剂盒引物经过优化，

反应特异性强，快速方便，可实现对检测菌的高灵

敏检测，当样品中的浓度达到 103 cfu/mL时，可实现

对其的直接检测，无需繁琐的增菌过程。此外，本

病临床上应与其他上呼吸道疾病进行鉴别，如传染

性滑膜炎、鸡新城疫、传染性支气管炎、传染性喉气

管炎等。

6 中医防治

鸡慢性呼吸道疾病病原是一个长期存在鸡场

的病原体，当鸡群免疫力高时不发病，反之则发病。

从中兽医来讲，本病初期为风寒感冒的初期，但是

随着感染的加重，到中期有大肠杆菌的参与，甚至

有病毒的参与，才会出现类似有黄色干酪物类似肺

热的现象，那么中兽医的治疗方法其实类似感冒，

这也符合异病同治，同病异治的中兽医原则。

中兽药因其独特的优势，已越来越受到养殖户

青睐。鸡场可以使用中兽药预防和治疗本病，预防

方剂如使用石决明、草决明、甘草、紫菀、陈皮、鱼腥

草等研末成粉后，拌饲喂服，1次/d，连续用药 3 d。
治疗方剂多为清热解毒、化痰平喘的中兽药[3]，如金

荞麦、野菊花、鱼腥草、麻黄、南星等研末后，与饲料

按 1∶100混合均匀后，1次/d，连续使用 5~7 d，可达

到理想的治疗效果。

采用中药对症、西药治本的策略，使用中西药

结合的方法治疗本病也有显著疗效。鸡场也可使

用止嗽散+45%延胡索酸泰妙菌素可溶性粉对确诊

病鸡进行治疗，止嗽散每天分 2次同时饮水给药，连

续用药 7 d后，45%延胡索酸泰妙菌素可溶性粉

300 g兑水1 t供病鸡饮用，1次/d，连用3 d。
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