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鸡场如何避免换料应激
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摘要 换料应激是家禽养殖生产过程中常见的一种肠道应激形式，通常因换料过快导致肠道微生态环境无

法及时适应而引起。肉鸡和蛋鸡都可发生，主要表现腹泻、料（肉）比上升、蛋品质下降等，对鸡群生产性能产生暂

时性影响；防控本病必须加强养殖场的管理，饲料中添加微生态制剂和酶制剂，提高饲料消化吸收利用率，避免本

病的发生。
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换料应激是家禽养殖生产过程中的一种常见

现象，通常以群发的形式出现，发病鸡短时间内可

出现腹泻、料蛋（肉）比上升、蛋品质下降等症状，严

重影响生产性能。本病在 2020 年新冠肺炎流行期

发病率显著上升，多由饲料厂复工延迟、物流不畅

通而引发，给养殖场带来很大的经济损失。

1 换料应激

换料应激在家禽养殖过程中非常普遍，如饲养

白羽肉鸡的养殖场，一般全程至少需要饲喂 1 号、2
号和 3 号料 3 种饲料，不同料配方是根据鸡的生长

发育特点而设计的。按道理来讲，不同料进行接力

更替时，换料过渡期至少需要 3 d 以上，第 1 天老

料降 25%，用新料替代；第 2 天老料降低 50%，用新

料替代；第 3 天老料降 75%，用新料替代；直到第 4
天再完全使用新料。这种逐渐更替的方案，能避免

鸡群因突然换料而导致胃肠道不适应，如果没有做

到逐步更替，而是突然将饲料更换，就会出现肠道

换料性应激。

2 发生原因

换料分为程序性换料和被迫性换料 2 种。程序

性换料是随着鸡日龄的不断增大，根据不同阶段的

生理特点及机体营养需求而进行的换料，如蛋鸡一

生中从雏鸡开始一直到产蛋期，大致划分为雏鸡

料、青年鸡料、产蛋期料等，而每个时期又有前期、

中期和后期的细分，不同时期饲料的营养配方不

同，程序性换料是鸡场客观正常换料的现象[1]。被迫

性换料大多是由于非主观能控制的因素而导致的

饲料更换，如进入 2020 年后，由于我国出现了新冠

肺炎的疫情，各地在做防控措施的同时，无形中对

养鸡业也造成了很大影响。很多地区由于饲料厂复

工延迟、物流停运、封村封路等原因，致使很多鸡场

出现“断粮”现象。为了能维持饲料供应，很多养殖

场从不同渠道和途径采购饲料，导致到手的饲料品

牌不一、成分有别，更有甚者还可能碰到不良商家

而购买到劣质饲料。这种就属于因不可抗力的非主

观因素导致的被迫性换料，这种换料方式很容易导

致应激。

3 临床表现

肉鸡发生换料应激后，最主要表现是粪便性状

改变，正常的粪便为棕黑色、成形，换料后第 2 天马

上就变为棕黄色的稀粪，里面含有大量的未完全消

化的饲料颗粒，即所谓的“过料”现象。鸡群整体精

神不振，活跃度下降，鸡舍空气质量差，氨气、硫化

氢等有害气体含量上升，这是由于粪便中的饲料在

体外被有害菌发酵的结果。有害气体对呼吸道黏膜
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造成刺激，鸡群就很容易继发呼吸道病，肉鸡 20 日

龄时的呼吸道炎症多与换料应激有关。

蛋鸡发生换料应激后，主要表现采食量下降或

不变，粪便不成形，有过料现象[2]；蛋品质下降，蛋重

减轻，蛋壳变薄，破蛋率升高，产蛋率下降，粪蛋、畸

形蛋、小蛋、沙壳蛋增多；有些鸡还会发生输卵管

炎，蛋壳表面带血。如果短时间内频繁更换饲料，会

严重影响鸡群的生产性能，久之还会导致贫血、营

养不良等，严重的还会继发感染。

4 换料应激的防控

防控本病必须加强养殖场的管理，饲料中添加

微生态制剂和酶制剂，从而提高饲料消化利用率，

避免本病的发生。

4.1 加强养殖场管理

安排专人进行料库管理工作，对不同阶段的料

设置安全库存，低于安全库存时立即采购。尽量选

择有供货能力的品牌饲料厂家进行合作，有些小型

饲料厂虽然有价格优势，产品也合格，但产能欠缺，

供货能力有限，有时可能会出现断货现象，不推荐

合作。同一批次的鸡尽量使用同一个厂家的饲料，

不建议中途更换。对于程序性换料，换料时一定要

逐步过渡，总量不变的前提下，逐渐减少老料的量，

增加新料比例，过渡期肉鸡建议 3~4 d，蛋鸡进入产

蛋期后建议 5~7 d。换料期间务必注意观察鸡群的

粪便，有异常紧急处理，发霉、变质、过期的饲料禁

止使用。

4.2 合理使用微生态制剂

换料应激在预防时可在饲料中加入微生态制

剂，微生态制剂中含有益生菌成分，对肠道微生态

体系有较好的调理作用，能促进饲料的消化，减少

肠道应激[3]。目前，市场上使用较多的益生菌种类有

植物乳杆菌、乳酸乳球菌、粪肠球菌、屎肠球菌、枯

草芽孢杆菌、地衣芽孢杆菌、酿酒酵母菌、凝结芽孢

杆菌和丁酸梭菌等。我们推荐使用家禽专用菌种，

尤其是含有乳酸菌类的产品，因乳酸菌是定植菌，

进入肠道后能长期粘附在肠黏膜表面，相比其他种

类的“过路菌”，效果更好。

4.3 科学使用酶制剂

除了微生态制剂外，饲料中最好再加入一些酶

制剂，特别是含有淀粉酶、蛋白酶、肽酶等成分的添

加剂，这些酶能够帮助玉米、豆粕、杂粕等更充分地

消化和分解。由于饲料无论怎么变更，其中的能量、

蛋白、脂类、维生素、矿物质、膳食纤维等成分的比

例还是大致相同的，只要进入肠道后在酶的作用下

能加速降解和利用，就能降低应激反应。酶制剂中

的酶和消化道中本身机体分泌的酶共同作用，达到

提高饲料利用率的目的，尤其是对于换料后小蛋、

破壳蛋、畸形蛋、粪蛋等多的鸡场，更需要使用酶制

剂来解决。
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