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盐度对沙蚕耗氧率的影响

孟晨媛 高海鑫 王淑英
中国农业大学烟台研究院，山东烟台 264670

摘要 本次试验研究了盐度（20～45）对沙蚕耗氧率的影响，盐度在 20～34范围内，沙蚕的耗氧率随着盐度

的增加而升高，并且在 34的盐度时达到了最高点，并随后逐步下降，这表明了沙蚕在 34的盐度时，代谢活动较

强，且34的盐度水平是最类似于其日常生活水平的盐度。
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沙蚕是构成海洋生物食物链的主要成分之一，

是鱼、虾、蟹类的上好食物，所以颇为水产养殖界重

视。沙蚕具有药用食疗价值，目前已被人们当作美

食和营养保健品利用。因此需求量增大，除人工养

殖供给饵料和食用外，对自然资源的索取也相对加

剧，为了维护海洋生态平衡，合理利用该类资源，部

分地区已制定相关渔业法规加强保护和管理。

耗氧率测定是生物能量学研究的重要内容之

一，有关水生生物呼吸排泄的报道很多；国外早就

已经开始对沙蚕类呼吸代谢方面的研究，国内对沙

蚕研究的报道较少。盐度是海水养殖中重要的环

境因子，其变动对水生生物生理代谢机能具有显著

的影响。盐度通过影响渗透压来影响沙蚕的耗氧

率。为此，本研究将通过试验探究最适宜沙蚕生长

的盐度，从而得到最优良的沙蚕饵料，并探讨盐度

对沙蚕呼吸的影响规律，以便更好地掌握沙蚕的生

态习性，为提高其养殖品质和产量提供的理论

依据。

1 材料与方法

本试验受王爱敏等[1]论文的启发，采取分组对

照法，通过设置不同的盐度梯度来测定沙蚕的耗氧
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鸡运输距离安排在1 500 km之内。雏鸡运输过程中

温度控制在 27～31 ℃（夏季 29～31 ℃，冬季 27～
29 ℃），湿度控制在 60%～70％，雏鸡装车、卸车时

做好对雏鸡的保护，夏季避免阳光直射，冬季避免

受凉。

4.3 指导关注

通过组织育雏知识培训提升运输人员的技术

水平，卸雏关注养殖户鸡舍温度、加温设备、鸡舍大

环境、鸡笼内部饮水喂料设备、通风设备。并对客

户遇到的简单的问题进行现场指导。

5 售后服务

孵化场匹配高素质、高技能的专业服务人员，

对养殖户进行售前指导、售中跟踪、售后服务，并有

针对性对客户进行育雏指导，必要时驻场，及时为

客户解决养殖过程中的技术、管理问题，实现鸡群

高成活率、高生产性能。
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率，得出盐度对沙蚕耗氧率的影响。

1.1 试验材料

本试验准备的器材有：锥形瓶、吸水纸、天秤、

脱脂棉、碱式滴定管、烧杯、玻璃棒、滴定管、充气

泵、盐度计。准备的试剂有：海水、碘液、硫酸溶液、

盐、硫酸锰、碱性碘化钾溶液、硫代硫酸钠溶液、淀

粉溶液。准备的试验生物有若干健康的大小均匀的

沙蚕，沙蚕为网上购买的双齿围沙蚕活体，使用前先

放于底部铺有10～13 cm细沙的培养缸暂养3～4 d，
选择生理机能正常的沙蚕用于此次试验，试验前将

沙蚕放于过滤海水中，断食1 d备用。

1.2 试验方法

1）取海水，经黑暗沉淀，脱脂棉过滤后使用。

2）试验前将过滤的海水用充气泵充气 30 min，
以保证海水中的溶解氧充足。

3）在 20～40盐度之间分取 6个盐度梯度，每个

盐度梯度设 2个试验组，一个对照组。除盐度外，保

持其他指标一致。

4）取大小相似，生命体征完好，有活力的沙蚕

若干，平均分为6组。

5）取每组沙蚕，吸干表面水分，称量。

6）使用碘量法测定各盐度梯度中海水的溶

氧量。

7）取各个盐度梯度的水 500 mL，放入沙蚕后，

立即用保鲜膜和橡皮筋将瓶口封紧，持续4 h。
8）用碘量法测定耗氧量。

9）得出试验结果并分析讨论。

2 结果与分析

试验中测定了 6组对照组及相应空白组，试验

所得的数据见表1。

根据表 1可知，盐度在 20～30，沙蚕的耗氧率

是随着盐度的升高而明显增加的，但是增长趋势逐

渐变缓。当盐度在 34左右时，沙蚕的耗氧量到达最

大值，此时沙蚕的呼吸代谢到达高峰。但当盐度继

续升高时，沙蚕的耗氧量也逐渐降低。由此可以看

出，在盐度低于 34时，沙蚕的活动效率会逐步增加，

用于应对外界环境对其的变化。当盐度到达 34左
右时，沙蚕的呼吸活动达到最高，在此之后，由于溶

解度因素，海水中的溶解氧逐渐降低，从而导致沙

蚕的呼吸得到了限制，耗氧率呈逐渐降低的趋势。

3 讨 论

3.1 对试验结果的讨论

在本次试验中，盐度在 20～34的范围内，沙蚕

的耗氧率都在逐渐升高，这是由于其盐度低于沙蚕

生活的最适浓度，造成了水分渗入体表，沙蚕为了

减小外界环境对自己的伤害，从而导致代谢活动增

强，在 34的盐度时，这种代谢活动达到了最高。随

着盐度的进一步增高，水中的溶解氧饱和度开始逐

渐降低，使得沙蚕的呼吸受到了抑制，因此沙蚕的

耗氧量开始逐渐降低。

3.2 试验应改进的地方

此次试验虽成功进行，但还有很多可以改进的

地方，如因器材限制和操作不及的问题，导致最终

只设置了 6个平行对照组，若可以同时多设一些对

照组，试验结果还可以更加精准，也可以更好地预

测耗氧率随着盐度的变化而变化的情况。又由于

疫情，导致原料沙蚕是从网上购买的，其不稳定性

和大小差距也变得更大。再者，由于时间紧，导致

试验只检测了盐度对沙蚕的影响。今后改进试验

时，可以多添加一些因素，如氨氮浓度、二氧化碳浓

度等。

表1 盐度对沙蚕耗氧量的影响

组别

1
2
3
4
5
6

盐度

21
26
30
34
38
41

体重/g
7.910
7.298
5.757
4.781
3.921
5.003

耗氧量差/(mg/L）
7.882 63
80.686 39
82.797 49
73.975 48
46.436 36
44.695 92

耗氧率/（mg/(g·h))
0.054 098
0.600 181
0.780 740
0.839 952
0.642 905
0.484 979
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4 结 论

作为海水养殖的重要环境因子，盐度的变动对

水生生物的生理代谢机能有着显著的影响。范德

朋等[2]研究发现，盐度对缢蛏的耗氧率和排氨率有

极显著影响，当盐度为 6～30时,缢蛏的耗氧率和排

氨率呈 1个峰值变化，在盐度 22时均达到最大值。

罗杰等[3]通过试验发现，盐度为 12～27时，单位体重

管角螺耗氧率随着盐度的升高而增加，并在 27时达

到最大值；盐度为 27～32时，随着盐度的升高管角

螺的耗氧率降低。管角螺的软体部干重与单位体

重耗氧率之间的关系符合幂函数方程，呈负相关关

系；盐度范围在 12～27时，单位体重的管角螺排氨

率随着盐度的升高而增加，并在 27时达到最大；盐

度为 27～32时，随着盐度的升高管角螺的排氨率降

低。金春华[4]发现青蛤的耗氧率和排氨率随着盐度

的升高而升高，当盐度在 5～20时，3种规格青蛤的

O∶N随盐度的升高而逐步增大，在 20时达到最大

值，然后其值开始变小。根据渗透调节的原理，水

生生物在等渗点时的渗透压力最小，代谢率最低，

生长率最高，因为此时维持体内渗透压调节耗能最

少，而远离等渗点时需要消耗更多的能量用于渗透

压调节。在本次试验中，盐度在 20～34的范围内，

沙蚕的耗氧率随着盐度的增加而升高，并且在 34的
盐度时达到了最高点，并随后逐步下降，这表明了

沙蚕在 34的盐度时，代谢活动较强，且 34的盐度水

平是最类似于其日常生活水平的盐度。且由于盐

度的进一步升高，水中的溶解氧饱和度随盐度的升

高而降低，导致沙蚕的呼吸受到限制，因而会使得

沙蚕的耗氧量逐步降低。
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