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盐藻的营养价值及其在
动物生产中的应用
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摘要 盐藻是一种具有较高营养价值的浮游生物，在动物生产中具有较高的应用价值。本文具体介绍了盐

藻的营养价值，简述了盐藻在鱼类养殖、虾类养殖、奶牛生产中的应用情况，以期为相关人员提供参考。
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盐藻也称为杜氏藻（ ），是属于绿藻门

的一类浮游生物，为我国内陆盐水和沿海盐沼常见

藻类。其营养丰富，氨基酸含量和脂肪酸含量较高，

而且没有细胞壁，易于动物消化吸收，是水生动物

的优质饵料[1]。本文总结了盐藻的营养价值及在动

物生产中的应用情况，为相关人员提供参考。

1 盐藻的营养价值

盐藻营养丰富，除了含有蛋白质（38.76%）、脂

肪（9.94%）、糖类（16.82%）外，还含有丰富的 茁-胡
萝卜素（11.82%）、维生素 C（4.38%）等营养物，含有

15 种氨基酸[2]。李淑清等[3]研究发现，吉兰泰杜氏盐

藻（ ）中含有 6.19%的甘油，同时还

含有一定量的膳食纤维（2.9%）。含有 27 种无机元

素（金属元素 25 种，非金属元素 2 种），尤其是含有

钠、镁、钙等常量元素和铜、铁、锌、锰等人体必需的

微量元素，锌和锰的含量分别高达 65.1 滋g/g 和

80.1 滋g/g，是矿物质的良好来源。含有水溶性维生

素 VB2、VB6、尼克酸及脂溶性维生素 VE（含量高达

40.87 mg/100 g）。梁秀芝等[4]研究发现，6 种杜氏盐

藻中含有大量的油脂，总脂含量可达细胞干重的

40%耀44%，多糖含量占细胞干重的 4豫耀6%。盐藻含

有丰富的脂肪酸，以 C16 和 C18 脂肪酸为主，其中

脂肪酸 C18:0 含量最高[5]。

2 盐藻在动物生产中的应用

2.1 盐藻在鱼类养殖中的应用

孙金辉等 [6]研究了不同藻源对血艳红慈鲷

( )体色以及部分免疫指标

的影响。结果表明，在饲料中添加 1%的盐藻可明显

改善其体色，皮肤和鳍条中总类胡萝卜素含量显著

高于对照组和添加裂壶藻组和小球藻组( 约0.05)。同
时，添加盐藻可显著提高肝脏免疫机能，肝脏中的

酸性磷酸酶(AKP)、碱性磷酸酶(ACP)和谷丙转氨酶

(GPT)的活性显著增加( 约0.05)。崔培等[7]研究发现，

在饲料中添加 1%的盐藻能够提高非洲王子鱼免疫

能力，对肝脏有保护作用。Amar 等[8]研究发现，在饲

料中添加盐藻中提取的 茁-胡萝卜素 100耀200 mg/kg
能显著增加虹鳟的非特异性免疫能力，体液因子血

清替代补体活性和血清溶菌酶活性显著增加，细胞

吞噬率和吞噬指数显著高于对照组。闫珊珊[9]和方

珍珍等[10]研究发现，投喂含 0.4 g/kg 盐藻的饵料能

有效提高红白锦鲤的生长性能，对红白锦鲤有很好

的着色效果，并且红白锦鲤肝胰脏和中肾抗氧化及
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部分免疫活性明显增强。杨育凯等[11]研究了盐藻对

卵形鲳体色和生长的影响。结果表明，在饲料中添

加 0.1%耀1.6%的盐藻能够显著改善其背部和腹部的

黄色值。添加盐藻对其生长性能和饲料利用没有明

显促进作用，质量增加率和特定生长率反而降低。

2.2 盐藻在虾类养殖中的应用

王兴强等[12]研究表明，饲料中添加不同浓度的

盐藻粉（1%耀4%）能显著影响白虾的存活率、特定生

长率、吸收效率和摄食量。Kidchakan 等[13]研究了盐

藻提取物对斑节对虾生长、免疫功能和抗病性的影

响。结果显示，在饲料中添加 125耀300 mg/kg 盐藻

提取物，经过 8 周实验，实验组对虾增重和存活率

比对照组显著提高。而对于血细胞总数和酚氧化酶

活性则没有显著的影响。饲喂 300 mg/kg 提取物的

对虾相比其他组对 WSSV 感染表现出更高的抵抗

力，而且对低氧胁迫的耐受力更强。Medina 等[14]研
究了在凡纳滨对虾饲料中添加 1.5%耀3%的盐藻粉，

经过 20 d 的饲养，用副溶血性弧菌感染 48 h，结果

发现在饲料中添加盐藻能提高凡纳滨对虾对副溶

血弧菌的抵抗力，3%添加组存活率显著提高，而葡

萄糖、胆固醇和甘油三酯水平，以及酚氧化酶活性

则没有显著影响。Widowati 等[15]的研究结果也表明，

杜氏盐藻能够产生抵抗弧菌的抗菌化合物。

2.3 盐藻在奶牛生产中的应用

宋范成等 [16]研究发现，在基础日粮中添加

9 mg/（d·头）的盐藻粉氮的表观消化率显著提升

（ 约0.05），而对日粮钙和磷的表观消化率影响不显著

（ 跃0.05）。赵鹏等[17]和马吉锋等[18]研究发现日粮中添

加盐藻粉有提高奶牛产奶量、改善乳品质量的作

用，不仅对奶牛的产奶性能有一定促进效果，还可

降低乳中体细胞数。
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