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羊肠阻塞的诊断与治疗
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甘肃省渭源县清源镇畜牧兽医站，甘肃渭源 748200

摘要 肠阻塞是一种消化道疾病，导致此病发生的主要原因之一是羊的饲料配方不恰当，表现症状是急性

腹痛、口腔干燥、同时伴随食欲下降等。羊的肠阻塞病程发展迅速，治疗不及时会最终死亡。治疗发病初期羊肠

阻塞可以采用硫酸钠、硫酸镁等药物，羊出现剧烈腹痛的症状，可以灌服或静脉注射水合氯醛来缓解症状；治疗

后期羊肠阻塞一般采用手术治疗方法。
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肠阻塞在牲畜胃肠性腹痛中的发病占有很大

的比例，约为 50%～60%。在羊中更是一种常见的

疾病，如没有及时治疗，很容易导致羊死亡，给养殖

户造成一定的经济损失。所以在一定程度上了解

羊肠阻塞发生的原因、诊断方法以及相应的治疗方

案，对于养殖户来说具有重要的意义。

1 发病原因及临床症状

1.1 发病原因

羊肠阻塞又叫肠梗阻，该病在春季和秋季多

发，如果不能及时治疗极易导致羊死亡。导致羊肠

阻塞的一个主要原因是饲料配方不恰当。大部分

羊主要以植物的秸秆和藤蔓为饲料，例如玉米秸秆

和红薯秧，这些植物的秸秆和藤蔓含有大量的纤维

不容易被肠道消化吸收，容易造成羊便秘，严重时

就会导致肠阻塞。羊肠阻塞的另一个重要的原因

是饲养模式多为圈养，由于羊长时间不运动，体内

的消化酶分泌在一定程度上不足，羊的胃肠蠕动和

消化能力都会随之减弱。如果突然让羊大量运动，

进食量同时增加，会加重羊患肠阻塞的几率。除了

以上原因，羊的肠阻塞还与天气的突然变化有关；

与羊的饮水量有一定的关系；也与羊的年龄和自身

的身体状况有关。

在第一时间封锁、隔离疫区。对于病情已严重恶化

的病羊要立即扑杀并进行无公害化处置，最大限度

地阻绝疫情的再扩散和再流行。此外，相关养殖人

员还需加强对养羊场的监督管控力度，从而有效地

抑制疫病传染，保证健康羊只的安全[4]。

3 结 语

综上所述，控制羊小反刍兽疫疫病发生最重要

的是做好预防工作。在整个饲养过程中，养殖场对

羊群要及时免疫接种，确保定时定期为羊群注射免

疫疫苗，并保证在免疫疫苗失效前及时续免。同

时，养殖场还应当实时监控养羊场和羊群体征，便

于养殖人员能够在第一时间发现羊群的异常，从而

及时采取有效的方法，将危害降到最低，最大限度

地保证羊的生命安全和养羊场的经济效益。
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1.2 临床症状

羊的肠阻塞可分为完全性的肠阻塞和不完全

性的肠阻塞。如果属于完全性的肠阻塞，症状多表

现为中等程度或剧烈的腹痛，如果是不完全性的肠

阻塞，羊的腹痛多表现不剧烈，腹痛症状较轻。当

羊发生肠阻塞时，粪便减少，逐渐会没有粪便排出，

排尿也减少，发病初期的羊会出现口腔干燥。随着

病程发展，病羊肠鸣音消失，出现严重脱水和口臭，

食欲严重减退，结膜潮红发绀，胃持续扩张，腹围膨

大，体温不断升高，严重的最后会死亡。

2 羊肠阻塞的诊断方法

羊的肠阻塞病程发展迅速，对患病羊要及时诊

断和治疗。此病的诊断是在腹痛的基础上进行，观

察病羊食欲是否出现了减退、口腔是否干燥及是否

出现持续的腹痛等，从而进行初步判断。除此之

外，还要观察羊腹部是否有积水，是否出现小肠炎

等症状来进一步确诊。此病与直肠炎比较，直肠炎

会导致羊排便多，但肠阻塞排便量小，排便次数比

较多，所以通过排便症状能区分肠阻塞与直肠炎。

综上所述，如果羊突然出现剧烈的腹痛，口腔干燥

明显，排便突然停止，同时出现了胃部扩张的症状，

并且在发病的 24 h之内全身的症状明显，即可诊断

羊的完全性肠阻塞。对于羊肠阻塞部位的诊断可

以采用直肠检查的方法，直观地判断羊阻塞部位。

首先把手伸入羊直肠的深处，判断是否有拳头大小

的粪便存在，如果有则是盲肠阻塞；如果在羊骨盆

处有可移动的粗肠段，骨盆曲阻塞，就会引起胃扩

张，这就是小肠阻塞；羊肾中间固定的位置，如果出

现较粗的肠段，则是十二指肠阻塞。

3 羊肠阻塞的治疗

3.1 羊肠阻塞发病初期治疗

对于刚发病的肠阻塞的羊，可以采用药物治

疗。常用的药物有硫酸钠、硫酸镁和液状石蜡、肥

皂水、胃复安等。例如使用温度适宜的肥皂水进行

灌肠，900 mL左右的硫酸钠或者硫酸镁溶液进行灌

服，或者使用胃复安溶液进行注射。除此之外也可

以使用新型的治疗方式，如电针治疗法，该法对于

症状较轻的肠梗阻有较好的疗效。对于出现羊剧

烈腹痛的情况，可以灌服水合氯醛或者静脉注射水

合氯醛，都可缓解患病羊的症状。此外对羊进行直

肠检查的过程中，如果能摸到阻塞的硬块可以直接

捏碎，但捏的时候要注意方法和力度，这样有利于

缓解羊的肠阻塞症状。如果摸不到阻塞的硬块，不

要反复进行捏碎挤压的行为，避免损伤羊的肠道导

致更严重的病情。

3.2 羊肠阻塞的后期治疗

对于肠阻塞发病较严重的羊，可以采用手术的

方法治疗。手术时在施术部进行局部麻醉，一般在

羊的右侧腹部切开一个 15～20 cm的刀口，检查盲

肠，盲肠充气时检查结肠，盲肠不充气时检查空肠

和回肠。检查中如果出现阻塞物，观察是否能移

动，并进行按压，向阻塞物注入一定量生理盐水，待

阻塞物软化后捏碎。手术后缝合羊腹腔，密切观察

术后羊的身体情况，注意术后抗感染治疗，有益于

术后的恢复。

4 结 语

综上所述，羊肠阻塞是一种常见的羊消化系统

疾病，对于养殖户来说应该了解其发病原因以及诊

断和治疗方法，这样在羊出现这类疾病时可以进行

及时的诊断救助，降低发病羊的死亡率，减少养殖

户的经济损失。羊肠阻塞往往和饲料、管理方式、

饮水量、天气等有关，养殖户在羊的日常饲养中应

该多加注意，应确保饲料加工后再食用，保证充足

饮用水与合理的运动，避免羊暴饮暴食，降低羊肠

阻塞的发病几率。
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