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摘要 萨福克杂交肉羊是萨福克和西藏绵羊杂交的后代，通过近些年对萨福克杂交羊进行实验养殖发现，

在饲养管理条件相同的背景下，萨福克杂交羊具有产肉多、增重快、生长快、饲养周期短等优势，通常在短期育肥

后即可屠宰上市，萨福克杂交肉羊的出现，对推动我国羊产品市场发展具有重要意义。为此，本文从羊舍设计、羔

羊选择、疫病防治、科技支撑等方面介绍了规模化萨福克杂交肉羊养殖技术要点，以供参考。
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目前，西藏草畜矛盾日益突出，为保护西藏的

青山绿水，建设青藏高原生态屏障，牛羊的养殖方

式从以往的自由放牧逐渐转变为规模化、舍饲化的

养殖方式。肉羊养殖方式也逐渐转变成了农区规模

化的舍饲养殖方式，形成规模养殖便于管理，更能

保护高原生态，增加养殖的经济效益。萨福克杂交

肉羊是萨福克和西藏绵羊杂交的后代，萨福克肉羊

杂交改良成果转化工作从 2012 年至今，已经积累

很多技术经验，如杂交改良、羔羊短期育肥、细管冻

精、胚胎移植等，其中 3 项专利授权、1 项发明专利

已受理。在近些年的发展中，以 4 项技术为核心，逐

渐总结出适合农区产业化发展模式，包括：快速繁

育、杂交改良、良舍配套、高效育肥，在很大程度上

促进了肉羊产业发展进程。在“十四五”期间，其主

要工作包括良种选育、良种扩繁、舍饲养殖、病疫防

控、高效养殖技术等，再次实现萨福克杂交肉羊产

业升级。

1 农区规模化萨福克杂交肉羊养殖

发展的总体目标

商品杂交肉羊养殖产业带建设在拉萨河流域

以及雅鲁藏布江中下游流域的绵羊主产区，推动了

农区养羊业结构调整、产业升级，构建了萨福克杂

交肉羊产业化标准体系。规模化萨福克杂交肉羊养

殖发展的总体目标是：一建设良种肉羊繁育体系；

二建设杂交肉羊养殖生产体系。

在此基础上，还要对 3 项技术实现突破，提供

完善的保障措施：一是提高杂交肉羊科技成果转化

率；二是以西藏地区特色构建符合当地农区发展的

肉羊养殖模式；三是建设现代化肉羊繁殖平台，完

善相应的配套保障措施。同时实现农区养羊业“四

化”，包括绵羊良种化、圈舍标准化、经营专业化规

模化、产品优质化。

计划在“十四五”末期，项目区域养羊结构进一

步优化发展，可繁殖母羊比重达到 65%以上，绵羊

良种率提升到 80%以上，杂交肉羊单体肉、毛产量

分别达到 35 kg 以上和 2.4 kg 以上。

2 农区规模化萨福克杂交肉羊养殖

关键技术

2.1 关键技术与方法

1）羊舍设计。羊舍条件的好坏会直接影响萨福
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克肉羊养殖效益的高低及羊群是否健康、生长发育

是否良好。所以，为了更好地推动规模化萨福克肉

羊养殖产业发展，必须按照标准化养殖技术展开羊

舍设计。在选择羊舍位置时，尽可能挑选地势高、环

境干燥、排水性强的地方，方位为坐北朝南，地势有

一定坡度，有助于提高羊舍通风。萨福克肉羊养殖

产业带应设置在避风向阳、远离居民区、交通主干

道、水源充足、电力交通便利的位置，饲料运输更加

便捷，更加便于萨福克肉羊繁殖[1]。
2）羔羊选择。萨福克肉羊繁殖当中，要结合不

同的季节条件选择羔羊，春季以小羊为主、夏季以

中羊为主、秋季以大羊为主。冬季是疫病高发期，如

果羔羊在冬季出生，则要加强对羔羊的饲养管理，

如果饲养管理不当，轻则发育不良、重则死亡。羔羊

断奶后，通常已经越冬，此时青草萌发，通过适度放

牧促进羔羊进食，保证羔羊生长发育。选择羔羊时，

要以高品质羔羊为主，最大程度上确保羔羊养殖的

经济效益和羊产品的质量。

3）疫病防治。养殖产业带之间保持联动关系，

增加了疫病传播率，因此在设计羊舍时，要专门设

置消毒通道，车辆进入养殖场、人员进入羊舍之前

均要消毒，避免人、车携带的病菌进入到羊舍。羊舍

每隔 2 周要全面消毒 1 次，采用白石灰、火碱等进

行内外消毒，食槽、水槽等每日都要清洗和消毒，保

证饮食健康。疫病防治要有针对性，根据当地常见

羊疫病、多发病进行重点防治，定期注射疫苗，特别

是在春秋季节，要及时注射疫苗，重点预防羊快疫、

口蹄疫、羊肠毒血症等[2]。另外，要严控肉羊养殖密

度、保持羊舍内部通风、控制羊舍湿度，这样才能够

确保肉羊健康生长发育。

2.2 科技支撑重点

萨福克肉羊作为主推品种，采取级进杂交、肉

羊全混日料（TMR）喂养模式、高频高效繁殖调控等

技术，加强产业联动，构建“企业+合作社+农户”的

组合生产模式。针对区域萨福克肉羊养殖发展瓶

颈，加强技术研发，逐一突破技术性难题。依靠科技

支撑，将本地区的资源优势转化为商品优势，不断

优化本地区畜牧业产业结构，借助科技创新手段支

撑萨福克杂交肉羊的养殖，并推动其向着规模化、

集约化和工业化的方向发展，从而增加农牧民的经

济收入，改善他们的生产生活条件，使他们早日脱

贫致富。为了达到这一目的，计划从以下几个方面

着手：

1）借助多组学技术筛选“萨雅杂交”，利用对当

地的生态环境，加强对萨福克肉羊适应性的研究工

作，提升杂交后代对低氧的适应性基因，以提高品

种质量，进行羊肉等商品性生产。

2）积极引进国外优质、高产的肉羊品种，构建

母羊育种档案，同时积极融合现代生物育种技术，

采用级进杂交技术育种，对后代后裔产能给予鉴

定，不断孵化肉羊新品种，提高萨福克杂交肉羊的

羊肉品质，并提高其增肥速度。

3）积极引进适合农区肉羊集约化养殖的辅助

设施，同时加强与本地区农校、农科院的合作，联手

开发设计适合本地区萨福克杂交肉羊的现代化羊

舍，并且与本地区信息研究院所联合，进一步研发

适合西藏肉羊集约化养殖的信息化管理系统，实现

萨福克杂交肉羊养殖的自动一体化调控。

4）加强萨福克杂交肉羊的高效繁殖与羔羊早

期断奶技术研发，利用种羊同期发情、胚胎移植、人

工授精、早期断奶等技术，有效提高本地区萨福克

杂交肉羊中优秀种羊的利用率。

3 结 语

综上所述，萨福克肉羊对推动西藏农区养羊产

业发展有着重要意义，萨福克肉羊的成功繁育，大

大提升了当地肉羊增肥速度、羊肉品质，在多年研

究和发展中，萨福克肉羊的生产水平有了明显提

高，萨福克肉羊养殖产业带规模不断扩大、内部结

构功能愈加完善，为涉农企业、合作社、农户带来了

实实在在的效益。
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