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浅谈羊乳房炎的病因及综合防治
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摘要 本文介绍了急性型羊乳房炎和慢性型羊乳房炎的临床表现，容易引发该病的因素有病原微生物感

染、饲养管理不当、其他疾病等，应采用中医和西医结合的方法来治疗此病，日常管理要保证羊舍的清洁、饲料配

比的科学、挤奶前后对乳房的消毒、定期排查羊群的乳房炎，以此来降低羊乳房炎的发病率。
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近年来，养羊业在我国飞速发展，成为了畜牧

业的支柱产业之一。但在养殖过程中疾病频发，其

中羊乳房炎对养殖户造成了很大的经济损失。羊

乳房炎临床表现为乳房红肿、发热，有硬块，产奶量

下降或者停止泌乳。乳房炎的病因有多种，养殖户

要根据其病因进行对症治疗。在日常养殖中加强

饲养管理，做好挤奶和消毒工作，本着防大于治的

原则，制定科学的防治方法来降低此病的发生，确

保养殖户的利益最大化。

1 临床症状

急性乳房炎母羊病初体温升高至 42 ℃左右，乳

房出现红肿、皮肤有光泽，按压留有指痕，触摸乳房

羊有痛感，乳房内有小硬块；产奶量明显下降或者

不产奶，产出的奶质量不好，奶质稀薄，带有血液，

乳汁分层或有絮状物，呈淡黄色。病羊精神萎靡，

食欲不佳，停止反刍，个别病羊还会出现关节炎和

角膜炎等症状。随着病情严重，乳房上还会出现小

疹子、溃烂、化脓，乳房皮肤的弹性降低，完全停止

泌乳。病羊乳房疼痛影响到行走的步态，出现跛

行，不爱走动。慢性乳房炎多数是由急性乳房炎转

变来的，病程较长，没有明显的临床症状，乳房内有

大小不一的小硬块[2]。

2 发病原因

2.1 病原微生物感染

感染病原微生物是造成母羊乳房炎的主要原

因，母羊可能感染了一种或者多种病原微生物。多

种病原微生物均能导致乳房炎的发生，例如大肠杆

菌、无乳链球菌、化脓杆菌、停乳链球菌、金黄色葡

萄球菌、乳房链球菌、支原体等。病原菌最主要的

感染方式是直接感染乳池、乳导管和乳腺泡，尤其

在挤奶的过程中最容易感染。病原菌可以通过损

伤的皮肤或者血液循环进入乳腺造成感染[1]。

2.2 饲养管理不当

养殖户饲养管理不当会造成母羊乳房炎的发

生。母羊的乳房受到外伤，例如压、磕、撞等会加大

患乳房炎的风险。挤奶工的操作不规范造成其外

伤、对器具和乳房表面没有进行彻底消毒都是诱

因。饲料的种类不能过于单一，会影响母羊的乳房

发育水平，营养越丰富母羊的抗病力越强，患乳房

炎的几率相对就低。羊舍要干净卫生，干燥通风，

定期消毒，保证地面没有尖锐物，饲养密度也不宜

过大。

2.3 其他疾病

母羊产后的一些疾病如流产、阴道脱垂、胎衣

不下等，都可以诱发乳房炎。此外结核杆菌、放线
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杆菌也会导致乳房炎。

3 治 疗

3.1 西药治疗

1）头孢氨苄注射液+对乙酰氨基酚注射液+葡
萄糖注射液+氯化钠注射液，混合静脉注射，1次/ d，
连续注射 3~5 d。2）盐酸林可霉素注射液+地塞米

松磷酸钠注射液分别肌肉注射，1次/ d，连用 4 d。
3）注射用盐酸四环素+地塞米松磷酸钠注射液+
安乃近注射液+维生素 C注射液进行肌肉注射，

1次 / d，连用 3 d。4）注射用硫酸链霉素+地塞米松

磷酸钠注射液+对乙酰氨基酚注射液+复合维生素B
注射液，肌肉注射，1次/ d，连用6 d。
3.2 中药治疗

1）25 g川芎，25 g鱼腥草，25 g黄芪，25 g益
母草，20 g葛根，加水煎服，1次/ d，连续服用 3 d。
2）30 g柴胡，30 g淫羊藿，30 g黄芪，30 g川芎，35 g
鱼腥草，35 g益母草，加水煎服，1次/ d，连用3 d。
4 预 防

1）保证羊舍的清洁卫生是预防乳房炎的主要

措施。每天清扫粪尿，保证羊舍的空气新鲜，环境

干燥，羊舍有充足的光照，按时进行通风，定期更换

垫料。按时对羊舍的地面、饲槽、水槽和其他用具

进行消毒，以清除饲料环境内的病原体。2）保证其

饲料的配比科学性，保证能量、蛋白质、维生素、矿

物质和微量元素含量的充足。定期对饲料进行检

查，严禁饲喂霉变的饲料。3）每次挤奶前后，挤奶

工要对用具和乳房表面进行严格的消毒，注意挤奶

的动作操作要规范，每次要排空乳房，高产的羊每

天要挤 3~4次。4）保证羊群每天有足够的运动量，

注意不要让羊的乳房受到外伤，外伤会加大患乳房

炎的概率，乳房皮肤表面有溃烂的要使用 1%高锰

酸钾溶液冲洗乳房外部[3]。5）养殖场定期对羊群进

行乳房炎的排查，对于阳性的病羊立刻隔离治疗，

采用中西医结合方式进行治疗。对于病情严重的

羊直接进行淘汰，阳性羊待过的羊舍要进行彻底消

毒，并空舍一段时间后再进羊群。

5 小 结

羊乳房炎是养羊过程中比较常见的一种生殖

系统疾病，多发生于高产的羊只。乳房炎的病因有

病原微生物、饲养管理不当和其他疾病继发，此病

给养殖户带来严重的经济损失。养殖户要积极防

治羊乳房炎，降低此病的发生。加强饲养管理，注

意挤奶操作规范和消毒，平时注意观察，一旦发现

病羊要及时进行隔离治疗，治疗可以选择中西医相

结合的方法，效果比较好。
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