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我国的养牛业发展速度虽然较快，但是许多养

牛场还是采用传统的养牛方法，这样就会大大降低

母牛繁殖率，致使母牛空怀率高达 50%以上，从而

阻止了幼畜增殖率和养牛场的发展速度。因此应科

学管理母牛，根据不同生长发育阶段，采取相应的饲

养管理措施，促使母牛的繁殖力得到进一步的增强，

达到提高养牛生产发展和养牛场生产效益的目的。

1 做好选种工作

为了提高养牛生产发展水平，首先必须选择繁

殖力强的优良种母牛，这样通过人工授精技术可以

大大提高母牛的繁殖力。选择优良母牛有 3个标

准：一是配种指数高，二是生产双胎的机率高，三是

产犊间隔时间短。切忌将异性双胞胎母牛留作种

用，因为它们一般没有繁殖能力。这样在实际生产

中通过认真挑选，将符合标准的母牛选留下来，为

壮大种牛群做好准备。

2 空怀期饲养

为了保持空怀期母牛生殖系统的正常发育，在

采取放牧饲养的基础上，需要每天给母牛补充饲喂

50 g食盐 和 2 kg左右的精饲料，其中包括玉米、

大豆和大麦等，最好将这些原料水泡粉碎后混合在

一起饲喂给母牛。每天放牧回来后再补充夜草和饮

水，根据母牛体况和膘情添加不同的饲草和饲料，

例如：母牛体况好的可以多给粗饲料和多汁饲草，

尽量让母牛在配种前达到合理的膘情。母牛体况较

差的应及时补充精饲料和优质青绿饲料，促使其尽

快恢复膘情，保证能够适时发情和配种。同时将各

种饲料合理搭配，且保证没有霉烂变质饲料和饲

草，可以饲喂经过青贮和氨化的秸秆，比较经济且

有实效。

3 适时配种

在日常饲养管理中，应认真观察母牛发情状况

和检查生殖系统有无异常，如果发现母牛在产犊后

近 2个月还没有发情迹象，应及时检查生殖系统，

积极治疗繁殖机能发生障碍的母牛，帮助其尽快恢

复繁殖功能。如果发现没有治疗价值或劣质母牛，

应立即清群出去进行淘汰，以免影响整体母牛的健

康状况和繁殖性能。同时提高配种前母牛的膘情，

促使其生产系统良好发育，及时鉴定发情状况，根

据发情征兆适时配种，避免失配、漏配或误配，有利

于提高母牛受配率和受胎率[1]。

4 诱导发情排卵

在母牛空怀期，即使生殖系统发育正常，但也

会因营养不足或其他原因引起机体内激素分泌失

调，致使母牛没有明显的发情征兆、次发情或短促

发情等异常状况，这样就很容易失去或错过最佳配

收稿日期：2020-07-17

刘书芹，女，1969年生，畜牧（兽医）师。

提高母牛繁殖力的措施

刘书芹

河北省廊坊市农业农村局，河北廊坊 065000

摘要 为了提高母牛繁殖力，本文从做好选种工作、空怀期饲养、适时配种、做好妊娠期保胎工作、加强分娩

期管理等方面简述了促使母牛繁殖力得到进一步增强的措施，从而达到提高养牛生产发展水平和养牛场生产效

益的目的。

关键词 母牛；繁殖力；饲养管理；饲料营养

养殖生产46· ·



养殖与饲料 2020年第 11期
种时期，因此在生产中应加强管理，诱导母牛及时

发情排卵和配种受精，从而提高母牛的繁殖能力。

在此，将几种诱导母牛发情排卵的办法分述如下。

①给母牛肌肉注射 300 mg促排卵素 2号，注

射后 3～5 d就可以进行人工授精了。②给母牛肌

肉注射 200～300 mg的甲地孕酮，连续注射 5 d，并

在第 4天时，同时肌注 15万单位的孕马血清促性

腺激素，这样也能让母牛尽快发情。③给母牛肌注

4～5 mL三合激素后 3 d，就有 90%以上的母牛发

情，及时配种的还可以提高受胎率 50%以上。通过

以上刺激方法，可以诱导母牛发情排卵，选择合适

的时间进行人工授精和受胎，缩短空怀期。

5 做好妊娠期保胎工作

加强妊娠期母牛管理，管理人员应清楚每头母

牛的配种期、预产期，避免母牛受到挤压和冲撞，对

妊娠 5个月的母牛要加强管理，切忌饲喂霉变腐烂

变质饲料，防止母牛发生流产现象。同时精心护理

犊牛，帮助其按时断奶，以便及时促进母牛的性周

期活动和卵泡发育，保证母牛提早发情和配种。

必须做好母牛的保胎工作，确保胎儿在母牛腹

中正常生长发育直至安全分娩，在增强母牛体质、

加强运动的同时，应避免滑倒、鞭打和惊吓，防止妊

娠期母牛发生流产。妊娠前期母牛的阴道内流出黏

液，并出现站立不安和回顾腹部的情况；妊娠后期

发生乳腺肿大、腹部疼痛或拱腰尿频的症状，这些

都是母牛发生流产的预兆，管理人员应每天认真观

察母牛精神状况和各种行为，一旦发生有上述异常

情况，应立即给母牛肌肉注射 0.5～1 mL的黄体

酮，连续注射 5 d，就能够起到很好的保胎作用，防

止母牛发生流产。对于习惯性流产的母牛建议通过

使用中草药进行长期调理，来保护胎儿的正常生长

和发育[2]。

6 加强分娩期管理

母牛在分娩前会出现明显征兆，在母牛分娩前

半个月，通常表现外阴部肿胀、乳房膨胀，并在分娩

前 2 d母牛阴道会流出透明的液体，临近分娩时因

腹部阵痛，站卧不安、排尿频繁等，根据上述征兆应

在分娩前 1周将母牛转入产房并准备好接生工作。

在母牛分娩过程中，应及时检查胎位和胎儿出

生姿势是否正确，一旦发现异常情况应立即矫正和

实施人工助产，确保犊牛顺利产出。犊牛产出后先

擦拭干挣鼻腔内的黏液，最好让脐带自然扯断，没

有自然断脐的应在距腹部 6 cm处用消毒过的剪刀

剪断，并用碘酊涂抹断端，避免脐带受到细菌感染

而发生脐带炎症，影响犊牛的生长和健康。最后擦

干净犊牛体表黏液和剥去软蹄。在母牛生产后 12 h

左右检查母牛是否将胎衣完整地排出来，否则应进

行手术剥离，这样有利于维护母牛的身体健康，为

进入下一个生理周期打好坚实的基础[3]。
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