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补贴，则对粪污处理效果和奶量、乳品质提高大有

益处，大通铺特别适用于少雨地区。牛粪垫料类似

于牛躺卧最理想的草地，柔软松散舒适，只要控制

好水分，做好卧床垫料管理，则能发挥牛粪垫料优

势，延长奶牛使用寿命，有利于提高营养效率和牧

场效益。对于布氏杆菌和口蹄疫病原微生物给垫料

带来的不安全因素，需要牧场做好防疫检疫，尽快

净化，消除隐患。牛粪垫料前景广阔，在为牧场创造

更好的经济效益的同时，也会产生良好的生态社会

效益，希望在我国更多的奶牛场应用。
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摘要 利用羊特有的合群性进行成群放牧饲养，不仅可以锻炼羊群体质和节省大量的养殖成本，还能够更加

方便地管理羊群和合理利用自然资源。为此，本文从选择牧地和放牧方式，缓慢行走、吃饱喝好，适时补饲，防治

疾病感染等方面简述了放牧饲养技术，供养殖朋友参考。

关键词 羊群饲养；放牧方式；牧地；牧草；行走；补饲

1 选择牧地和放牧方式

放牧时一定选择向阳、干燥、青草丛生、水源充

足、水质良好的牧地。如果牧地青草和灌木混合丛

密，一般 1只成年羊需要 0.333 hm2牧地，否则需要

0.667 hm2牧地。因此放牧时应结合本地牧草资源，

合理种植优质牧草，可以大大增加饲养羊群的数

量。例如经过改良的牧地每 667 m2可饲养 10只成

年羊。放牧方式应根据季节和牧草的多少来决定，

例如在炎热的夏季，为了减少羊群拥挤带来的热应

激，应将羊群均匀地散开放牧，让羊只不受限制地

自由采食。在春天草木初生，这时需要让羊群排成

一列队来采食，这样放牧人员可以前后控制羊群的

行走速度。冬季草木枯黄，放牧人员把羊群赶上道

路后，可以自己走捷径提前到达牧地等候羊群的到

来[1]。另外，还应合理分群放牧，一般按照公母分为
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羔羊、育成羊和成年羊群等，如果饲草资源丰富可

以选择大群放牧，每群体 100只，否则可以选择小

群体 30只放牧或中群体 50只放牧。

2 缓慢行走、吃饱喝好

放牧过程中应尽量让羊群多吃些草类而少游走

于草地上，促使羊群行走稳当、吃好、吃饱，这样采食

时间越长、体能消耗越少，可以减少对羊只体力的消

耗，将采食的能量充分储备下来，增长体重和促进膘

情，从而在充分合理利用有限的牧草资源基础上，让

羊群更加健康和壮膘，达到快速育肥和生长的目的[1]。

为了达到羊群减少行走距离和多采食饲草的

目的，放牧人员应控制好羊群按照一定的队形来前

进，及时拦挡跑出羊群的羊只，喝斥住落后羊只跟

上队伍和抢跑的羊只缓慢下来，以免羊群改变行走

方向或发生离队现象，这样促使羊群按照既定的路

线和速度来行走，达到吃饱喝好的最终目的。所以

需要平时训练好领头的羊只，让整个羊群在头羊的

带领下按照放牧者的意图来有计划地放牧。

在放养羊群时人们通常认为羊只已经采食了

许多青草，而忽视了饮水和补盐这些问题，殊不知

水和盐是羊只生长发育不可或缺的营养物质，最重

要的是还可以促进羊的食欲和对营养物质的消化

吸收。因此在放牧的时候应及时给羊群提供干净清

洁的饮水，饮水量的多少应根据外界温度、青草和

牧草的类型来决定。羊群应有充足的饮水地点，可

以在采食一段时间后得到合理休息和补充水分，更

加有利于身体健康和对食物的消化和吸收[2]。

一般情况下夏季需要供水 2次，以及时补充体

液防止脱水现象出现，在其他季节应供水 1次，最

好让羊群饮用泉水和井水，不能喝到受到羊粪污染

的河水或池水，否则羊群会感染疾病，尤其是易感

寄生虫类疾病。同时应每天给羊饲喂 5 g盐，添加

在饲料中或者使用盐砖来补给。另外在放牧过程

中，应看护好森林树木，防止羊群啃食树皮而影响

树木的正常生长。

3 适时补饲

每天放牧后应对怀孕母羊或种公羊进行补喂精

料，以满足它们对能量和蛋白的需要。尤其是怀孕母

羊应每天补充 200～300 g含有豆饼、玉米和大豆的精

饲料。为了防止母羊分娩后奶水不足，可以在分娩前

半个月给母羊饮用豆浆或采食青绿多汁的优质牧草。

在母羊怀孕后期还要坚持每天放牧 6 h，在放牧行走

过程中应慢慢驱赶羊群、不能让它们受到惊吓而伤到

胎儿，不要行走在冰滑的路面上或跳跃沟壑，避免母

羊摔倒发生流产现象。在羊群出入羊舍门口时，应进

行适当拦挡，不能发生拥挤和惊群。同时放牧回到羊

舍时，舍内要保证充足的饮水，每天最少供水 2～3次

且水质干净卫生，冬天应供给温水，切忌饮用冰冻水

而降低羊只体温和危害身体健康。每隔 5～6 d都要在

饮水中添加适量的食盐，以满足机体对盐分的需要[2]。

4 防治疾病感染

放牧的羊群经常与大自然接触，很容易采食过

多的病菌而感染疾病，尤其是采食到含有毒素的草

类引起中毒事件，因此应做好放牧羊群的防病工

作。放牧人员应清楚了解牧地的青草质量，不能让

羊群采食到毒草，最好在放牧前先喂给羊群一些干

草，以免在放牧过程中饥不择食而采食含毒素的青

草。同时放牧时应分区进行，不能在一个地区长期

放牧，这样不仅影响此区域的牧草长势，还最容易

引起寄生虫疾病。另外早晨放牧时不要让羊群采食

到含有露珠的草类，以免引起涨肚和腹泻[3]。

认真观察每只羊的精神状态、采食、饮水情况

和粪便变化。一旦发生食欲不振、饮水减少、精神状

态较差、粪便稀薄或干硬等异常症状时，应及时汇

报兽医人员，查找原因，确定病情，隔离病羊进行有

效治疗。对病死羊只进行深埋或焚烧，彻底清扫和

消毒羊舍，消灭传染源和切断传播途径，达到控制

疾病进一步传播的目的[3]。
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