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牛瘤胃积食的诊治

马晓东

青海省门源回族自治县阴田乡畜牧兽医站，青海门源 810399

摘要 瘤胃积食作为一种内科疾病，主要是由在牛的瘤胃内存留了过多的食物，导致胃壁扩张，胃的功能性

障碍甚至可以引起消化功能的紊乱，最后使得病牛形成脱水和毒血症。本病为牛场的一种多发病，常会给牛养殖

场造成严重的经济损失。
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牛瘤胃积食是在养殖中最常见的瘤胃消化机

能和运动机能紊乱的疾病[1]，本病的发病有一定的

季节性，主要是在冬季和春季多发。发病牛如果没

有及时治疗，病症加重，甚至会导致病牛死亡。

1 发病原因

本病的发病原因可以分为原发性原因和继发

性原因。

1.1 原发性

原发性原因多是由饲养管理不当造成的，主要

是牛在日常饲养中采食了大量苜蓿、稻草等，这些

草料被牛采食后在瘤胃内蓄积，牛如果大量饮水，

就会导致这些草料在瘤胃内膨胀，导致瘤胃积食。

另外，牛采食到可口的饲料时，也会因采食过量引

发本病；牛体质差、产后失调以及长途运输过度疲

劳等因素都可能引发瘤胃积食[2]。
1.2 继发性

继发性瘤胃积食主要是由多种疾病引起，如前

胃迟缓、瓣胃阻塞和创伤性网胃炎等。这些疾病发

生后都可以引起牛瘤胃内食物不能及时消化和排

空，从而造成瘤胃积食。

2 临床症状

牛发生瘤胃积食后，会表现出精神不振和食欲

减退的情况。排便量变少，但排便次数增多，排出的

粪便为黑色，起皱还含有没有消化完全的草料颗

粒，粪便散发出恶臭味。随着病情的发展，病牛表现

为食欲废绝，行走缓慢，不愿站立和行走，站立时表

现出弓腰状；目光神情呆滞；常卧在地上，四肢卷缩

起来，置于腹下。病牛眼结膜严重充血，口腔内黏膜

为赤红色，口中散发出酸臭味，反刍次数减少，甚至

不反刍；舌苔呈白色或灰白色；腹围增大显著，尤其

是左肷部隆起；病牛体温上升，通常在 39.5~40.0 益；呼

吸和脉搏均开始变快。此时的病牛开始出现不同程

度的脱水和酸中毒症状。

3 诊断方法

对病牛进行观察可以做出初步诊断，通过对病

牛的触诊、听诊和叩诊等诊断技术相结合，可以确

定病牛为瘤胃积食。触诊主要是对牛胃部进行按

压，能明显感觉到其胃部具有膨胀感，而且按压后

瘤胃部会出现坑，不能立刻恢复原状。听诊是通过对

牛瘤胃蠕动音的听取，发现其蠕动音在逐渐减弱，病

牛还因胃部对其周围器官的压迫，导致出现呼吸困

难，呼吸音减弱。叩诊时，牛的瘤胃区呈现出半浊音或

完全的浊音。由此可以确定病牛发生本病。还可以对

病牛实施直肠检查，可以发现牛的瘤胃体积增大，并

且扩张到骨盆口部位。由此可以完全确诊本病。

4 治疗预防

4.1 预 防

本病的预防主要是通过加强饲养管理。在牛的
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饲养过程中，要注意控制其对饲料的摄入量，这样

可以从根本上预防本病。特别是在准备对牛进行放

牧时，应提前饲喂一些草料，防止其在遇到可口的

牧草时采食过多。舍饲牛群需要进行定时饲喂，饲

喂牛时需要确保饲喂充足的饲料，防止其因饥饿而

去采食周围其他食物，甚至不能食用的物质。在饲

喂期间，如果要更换饲料，需要采取循序渐进的方

式，防止饲料改变引起牛的采食量过大变化。尤其

是更换的饲料适口性更好，造成牛采食过多。在饲

喂时，要注意不能使用劣质或不易消化的饲料。在

冬季对牛进行饲喂时，主要饲料为青贮饲料，饲料

过于单一，需要给其饲喂一定量的饲草，以丰富其

饲料和加强营养供应，确保其身体机能处于健康和

良好状态。牛瘤胃积食的发病通常是由于牛的胃部

较为松弛而引发的 [3]，因此需要在日常的饲养管理

过程中加强其胃肠道的运动功能，提升其胃肠道的

机能，更好地帮助胃肠道内容物进行消化和排空，

防止其积存于瘤胃内引起发病。

4.2 治 疗

本病的治疗原则是促进瘤胃内容物向外排出，

促使瘤胃机能开始恢复。而且应当在发现后及早进

行治疗，从而可以避免病牛发生脱水和酸中毒的严

重症状。治疗方法为药物治疗，如果在药物治疗后

没有达到良好效果，则需要通过外科手术的方式将

其瘤胃切开，取出其中的内容物，从而达到治疗效

果。药物治疗是使用轻泄剂促进瘤胃内容物排空，

常用的药物有硫酸钠、硫酸镁、植物油、鱼石脂等。

用硫酸镁或硫酸钠 500 g，植物油 500 mL，鱼石脂

15 g，兑入 8 000 mL 水中，形成混合液，将此混合

液给病牛灌服，还需要配合应用 20 mg 新斯的明进

行肌肉注射，通常应用后能有良好的效果。然后可

应用 10%的氯化钠进行洗胃治疗，剂量为 1 mL/kg；
静脉注射 100 mL 的氯化钙、氯化钠和安钠咖注射

液，促进瘤胃功能的恢复。如果效果不好，还可以结

合洗胃治疗，将胶管插入病牛胃中，通过反复抽插

后刺激胃的收缩，促进胃内容物流出；如果不能流

出，可以通过导管给牛胃中注入 50 mL 左右的温

水，促进其胃内容物的稀释，而后排出。本病还可以

应用中草药进行治疗，主要是应用一些具有消积导

滞的草药，如大黄、厚朴、枳实等，也能起到良好的

治疗效果。药物治疗效果不明显，就需要通过手术

进行切开治疗。
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铁脚麻鸡的饲料管理

铁脚麻鸡可以散养，自由采食，日粮粗蛋白要求 18%~19%，可喂快大中鸡料，后期可喂一些青菜

或青草，一般占总饲料 20%左右，但不混入干料中喂，30 日龄后如留种鸡，采用定量喂料，防止早熟与

过肥，种鸡每群可养 100~200 只，每天搭配喂 4~6 次青饲料。据有关专家介绍，养鸡最好种植营养丰

富且鸡的食口性好的青饲料牧草，这些牧草中富有蛋白质和钙制，养殖户主要应种植 hn-mc 优优苜

蓿、hn-mc 优优沙打旺等一些豆科牧草，这些牧草可以在较嫩的时期青刈饲喂。
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