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羊呼吸系统疾病的诊断与防治

彭薇薇 秦昶雯 周 雪
广西桂林市动物疫病预防控制中心, 广西桂林 541000

摘要 羊呼吸系统疾病有多种类型，如感冒、支气管炎、肺炎和胸膜炎等，常见的有呼吸道感染和肺炎这两

种病。本文详细介绍了这两种病的发病原因、治疗和预防措施。预防呼吸道感染和肺炎的重点是提高饲养管理

水平，保证羊舍干净、温暖、干燥和通风。治疗呼吸道感染先要退烧、抗菌消炎、祛痰镇咳、平喘，要给病羊足够的

时间休息，常用的退烧药有氨基比林、安乃近，抗菌消炎常用青霉素、头孢等。治疗肺炎一般采用抗感染静脉注

射，抗菌常用青霉素、链霉素、多西环素等，祛痰、止咳、平喘常用碳酸铵、杏仁水等。
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羊呼吸系统疾病有多种疾病类型，比如感冒、

支气管炎、肺炎和胸膜炎等。随着我国畜牧业不断

发展，大规模的羊养殖产业已经随处可见。羊的呼

吸系统比较特别，对于外界环境比较敏感，在养殖

的时候容易患一些呼吸系统的疾病，如果不能及时

治疗，会导致羊群死亡率增加。

1 发病原因

通常，羊呼吸系统疾病主要是由外部环境中的

病毒感染导致的，当病毒进入到羊的呼吸系统后会

对系统产生破坏，导致呼吸产生问题，甚至可能发

生其他病变。羊经常出现的呼吸系统疾病有感冒、

肺炎等。不同疾病致病原因也不相同，如果不能立

刻诊治就可能发生连锁反应。比如羊感染了病毒

性鼻炎后，如果不能及时治疗或者长时间不能根

除，很可能导致肺炎，病症加重后更难治疗。羊感

染了不同类型的呼吸系统疾病后，症状各不相同，

如果没有足够的经验，很难辨别出患病的种类。所

以，在治疗过程中要先对病情确诊，对症下药，让患

病羊快速恢复健康[1]。

2 常见呼吸系统疾病

2.1 呼吸道感染

1）病因。引起呼吸道感染常见原因有：①饲养

环境温度过低，羊受寒所致，雨雪大风天气最易导

致此病发生。②羊剪毛或者出汗后没有提高饲养

环境温度，遇冷着凉。③抵抗力下降。比如养殖的

密度较大、羊舍内部环境湿度较大、管理不当、营养

不良等导致羊只抵抗力下降。④呼吸系统受到外

部环境的刺激。比如灰尘、烟、细菌等，或者氨气、

二氧化氮等有毒气体等。⑤感冒。羊患上感冒后

主要临床表现是咳嗽、打喷嚏、流鼻涕等常见现象，

在感冒刚开始时鼻涕为无色且较稀，当感冒继续发

展鼻涕就变成了黄色粘稠状液体，并且机体内温度

升高，进食量明显下降，肌肉颤抖、眼结膜发红等。

⑥喉炎。羊患上喉炎后主要的临床表现为剧烈咳

嗽，喜欢喝冷水、吃干的饲料，咽喉处有明显的水

肿，不停地流粘稠的鼻涕，体温较高，甚至超过

40 ℃。⑦支气管炎。在刚开始患病时属于短暂的

干咳，比较疼痛，流出的鼻涕为浆液性液体。随着

病情发展变为湿咳，疼痛降低，流出的鼻涕为粘稠

状液体，肺泡音增强，如果用手按压气管，会导致连

续的咳嗽并且伴随体温升高[2]。

2）预防。预防呼吸道感染的重点是要提高饲

养管理水平，在天气寒冷或者降温的时候要注意给

羊舍保暖，内部环境要干燥，最好在地面铺一层干

草，防止羊群受寒。在夏季的时候要尽量保证羊舍

的通风散热，湿度不能太大，而且要避免羊在剧烈
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运动后风吹雨淋，还要定时打扫羊舍，保证环境

卫生。

3）治疗。治疗首先是退烧、抗菌消炎、祛痰镇

咳、平喘、护理，其次要给病羊足够的时间休息，不

能再去放牧，还要注意提高环境温度，避免风吹雨

淋，饮用水要及时更换，保持清洁，喂食一些容易消

化的饲料。退烧药常用氨基比林、安乃近，抗菌消

炎常用青霉素、头孢等。

2.2 肺 炎

肺炎是由于感染了一些细菌、病毒导致呼吸道

系统发生炎症[3]。

1）病因。引起肺炎常见原因有：①由于感冒或

者气管炎、机体受寒、肺丝虫所致等。羊机体较弱，

抵抗力下降，一些细菌乘虚而入，比如葡萄球菌和

链球菌等。②异物刺激如咽炎、破伤风等，或者在

灌药时由于动物不配合不慎造成药物或者食物进

入到呼吸道引发的肺炎。③继发于其他疾病，如放

线菌病、羊鼻蝇、创伤性心包炎等。

2）诊断。①在刚开始患病时会有短暂的干咳，

随着病情的不断发展，会有持续的湿咳，呼吸有明

显的声音，而且会产生大量的粘稠状鼻涕。②患病

后会伴随持续的高烧现象，鼻涕呈红棕色，脉搏跳

动较快，呼吸困难，呼出的气温较高，一般患此病的

羊不愿意卧倒，一直处于站立状态。③由于异物进

入呼吸道导致的肺炎，羊只肺部组织会被损坏，病

发初期羊异常暴躁、精神紧张、剧烈咳嗽，甚至有时

候有异物从肺里咳出来。呼吸急促且较困难，严重

的时候会直接致死，并且流出的鼻涕具有腐臭的

气味。

3）预防。对患病羊要加强护理，要提供一个干

净、温暖、干燥且通风的地方，并隔离起来进行治

疗。喂食时要选择易消化的饲料进行喂食，并且营

养要均衡，饲料中加入一些微量元素，饮用的水要

定时更换，保持干净卫生，每天上午要定时进行药

浴治疗，如果要剪毛需在温度高的羊舍进行，喂药

时要合理操作[4]。

4）治疗。要对因对症治疗。抗感染静脉注射

效果最好。抗菌常用青霉素、链霉素、多西环素、阿

米卡星、头孢、卡拉霉素、庆大霉素、林可霉素、葡萄

糖、VC、柴胡、黄金一号等，祛痰、止咳、平喘常用碳

酸铵、杏仁水、吐酒石、复方甘草合剂、氨茶碱、麻黄

碱等。

3 结 语

在羊的饲养过程中一定要注意呼吸系统疾病

的防控，这样才能在遇到疾病暴发时能够有效的控

制，降低羊群的死亡率，从而给养殖户带来最大的

经济效益。所以，养殖户应该不断的积累养殖经

验，通过临床表现能够准确的作出判断，确定致病

原因，对症下药，降低治疗周期和死亡率，使得羊能

够健康成长。
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