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夏季高温多雨、空气湿度大，使规模化鸡场的

蛋鸡出现采食量下降的状况，蛋鸡蛋白质、能量、氨

基酸、维生素以及矿物质营养成分含量不足，降低

了鸡蛋产量，鸡蛋蛋壳质量也有所下降，随之影响

了养殖场的经济效益，因此，应采取有效的养殖技

术，保证蛋鸡高产和高质，提升经济效益。

1 选择优质品种

目前，市场上蛋鸡的种类有很多，在选择品种

时，应当结合当地的自然条件、技术手段、市场需求

以及发展现状，选择适合本地区养殖的饲料利用率

高、自身抵抗力强以及个体中等的蛋鸡品种。通常，

养殖户都会选择以往生长好的蛋鸡品种，以当地的

品种为主，这也有利于降低疾病发生的概率，避免引

入新的疫病。如果需要引进外地品种，要从具备引进

资质的鸡场选择品种，且必须经过严格检疫，并对种

蛋鸡的运输过程进行全程检疫，到达养鸡场后要先

进行隔离观察，确保种雏鸡健康再放进群体养殖[1]。

2 提供适宜环境

养殖环境直接影响到蛋鸡的产蛋率，因此，为

了有效提高蛋鸡产蛋的数量和质量，应当根据季节

的变化，建立优越的养殖环境。选择地势较高、背风

向阳、水源充足、交通便利、通风性良好、病疫防治

能力强、远离居民区的地理位置建造养鸡场。将养

鸡场划分为生活区域、生产区域以及管理区域，并

将各个区域分开管理，各区域之间设置隔离带。夏

季高温应当采取防暑降温的措施，舍内适当通风，

提供清洁水源，增加蛋鸡食欲。阴雨天气温度较低

时，应当加强保温措施，调控通风时间，使得舍内温

度至少应在 15益以上，增加光照时间。
3 控制光照时间

光照时间对蛋鸡产蛋率也同样有着重要的影

响，给蛋鸡提供充足的光照时间有利于增加产蛋率，

提升雏鸡的成活率。通常情况下，蛋鸡在 1耀2日龄时
适合的光照时间为 24 h，后期渐渐采用恒定的光照
时间，而对于处在育成期阶段的蛋鸡，应当主要以自

然的光照为主，每天固定光照时间应在 8 h以上，等
到后期蛋鸡生长到 18周龄时，固定的光照时间应当
在 12 h以上。再后期每间隔 2周，光照时间增加 30
min，一般保持在 18 h为最好。总之，要严格控制好
光照时间，避免蛋鸡脱肛，提升蛋鸡产蛋效率[2]。

4 合理调控温度

建造鸡舍时，应在顶部设置隔热层，防止夏季太

阳光过足导致鸡舍温度增加。如果鸡舍为平房，就在

房屋的顶端铺设一层湿草席，有利于散热降温。如果

鸡舍为封闭式房屋，则在舍内安装电风扇或吊扇设

备来加强通风，有利于鸡舍及时散热，夏季吊扇风速

应保持在 1.1 m/s最适宜。为了避免鸡舍温度过高，
在建造鸡舍时在周边应当预先栽植阔叶树林，在鸡
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舍外围种植葡萄、瓜蔓以及爬山虎等植物来避暑，为

鸡舍提供一个舒适的环境。实践证明，对比鸡舍纵向

通风或横向通风的效果，发现纵向通风更加适合应

用，纵向通风与湿帘降温相结合效果更优。当鸡舍内

气温高于 32 益时，采用高压旋转喷雾喷水降温，可
以直接向鸡舍顶部喷施凉水，也可以直接对鸡体用

冷水降温，此种方法能够降低鸡舍温度 7耀9 益。
5 加强饲养管理

蛋鸡的饲养管理分为育雏期、育成期以及生产期

饲养管理。蛋鸡的育雏期为 0耀6周龄，这段时期主要应
控制好育雏设备的温度、养殖密度以及进行免疫接种，

促进雏鸡尽早食饲料和饮水，为鸡群提供营养饲料，让

雏鸡自由采食。蛋鸡的育成期为 7耀8周龄，这个阶段主
要的任务是控制好饲料的投喂量，避免雏鸡营养过多

影响正常生产，应当严格控制好蛋鸡养殖密度，适当增

加光照时间，强化疫苗接种，选择适当的转群时间。蛋

鸡的生产期为 18周龄后，这个阶段蛋鸡生长发育迅
速，机体所需营养物质较多，主要应当做好光照、饮水、

防疫以及饲料投喂等方面的工作。首先应确保蛋白质

含量符合标准，鸡蛋产蛋率超过 5%时，为了满足蛋鸡
健康生长发育和产蛋率应当给鸡群提供全价日粮。当

蛋鸡养殖达到 25周龄，产蛋率超过 60%时，应当结合
鸡群体重变化和具体的生长发育情况，科学调整饲料

配方。当产蛋率超过 80%时，是蛋鸡产蛋的高峰期，此
时应当增加日常饲料中钙、磷以及蛋白质等营养物质，

每只鸡日常投喂量应当保证不低于 110 g，确保蛋白质
含量不低于 19 g，蛋鸡产蛋率提高 15%，日常食用的
饲料中蛋白质含量也应当提高 1.5%。这个时期应当控
制蛋鸡日常饲料的投喂量，确保养分供给平衡，避免因

营养过剩而影响到产蛋率；加强产蛋后每日饲料投喂

量的控制，当蛋鸡产蛋量降低至 70%时，每日供给饲料
量在 100 g，蛋白质含量在 15 g。蛋鸡整个养殖的过程
中应当加强动态监管，确保蛋鸡大小均匀，调控光照时

间，确保蛋鸡在正常的时间生产。

6 科学调配饲料

要科学调配饲料配比，提高饲料的利用率，饲料的

营养不全价，就会导致营养流失，从而增加养殖成本，

因此，应当根据当地的条件科学调配好饲料，采用科学

的饲料配方，提高饲料利用效率，尽可能减少饲料的浪

费。根据夏季蛋鸡的特点合理调配饲料的科学配比，增

加营养成分。在饲料中添加 1%耀3%的油脂，提升饲料中
的能量，有利于增加蛋鸡的食欲，也能有效提高饲料的

利用效率；为了维持蛋鸡机体所需的氨基酸，适当减少

粗蛋白含量，可以在饲料中添加 0.1%耀0.15%的蛋氨酸，
钙的含量可以增加到 4%，钙磷比例维持在 7颐1，维生素
C、维生素 B以及维生素 E的含量应当保持充足的补
给，夏季的供给量应是其他季节的 2倍；为了避免蛋鸡
由于高温产生应激性反应影响到产蛋率，在饲料或者

饮水中加入 0.1%碳酸氢钠，可有效避免蛋鸡受到刺激，
提升产蛋率以及改善蛋壳品质，在蛋鸡饮水中加入

0.25%耀0.30%的氯化铵和 0.02%耀0.03%维生素 C，也能
有效缓解热度引起的应激性反应，在饲料中加入

0.004%杆菌肽锌，可提高饲料使用率，提升产蛋率。
7 严格防控疫病

在蛋鸡的养殖过程中，严格防控疫病非常重要。

防控疫病时应当控制传染源，阻断传播途径。养鸡场

应当实行封闭式管理，禁止外来人员参观，工作人员

出入养鸡场都需要经过规范的消毒，养殖场的外部每

月消毒 2耀3次，内部每周消毒 1耀2次。养鸡场还应当
设立完善的免疫程序，进行抗体检测，确保养鸡场疾

病免疫率符合标准。做好鸡舍和饲养器具的消毒工

作，对鸡舍墙体、地面、水槽以及食槽等也要定期消

毒。选择腐蚀性小的对病毒杀菌性强的消毒剂，常用

的消毒剂有 120耀150 mg/kg的百毒杀、0.10%耀0.15%
的新洁尔灭、0.25%耀0.35%的次氯酸钠。消毒剂要注
意交叉使用，不能一直使用同一种，以免病毒产生抗

体[3]。夏天温度过高时，可实施喷雾消毒技术，一方面
可消灭病毒细菌，另一方面可有效降低鸡舍温度。

8 结 语

夏季蛋鸡养殖过程是极为复杂的，通过应用健

康养殖技术、转变传统的饲养模式和养殖理念，能

够帮助养鸡户进行规范化管理，保证蛋鸡健康成

长，提供绿色的蛋鸡食品，促进养殖场形成节约、环

保、优质以及高效化的发展模式。
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