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羊贫血综合征的防治
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摘要 本文分析了羊贫血综合征的发病原因（出血性贫血、溶血性贫血、再生障碍性贫血、营养不良性贫血、

寄生虫性贫血和应激性贫血）、临床症状和诊断方法，并针对性提出了防治措施：合理配制日粮，控制养殖密度，定

期免疫驱虫，保持羊只身体健康。

关键词 羊；贫血综合征；临床症状；防治

收稿日期：2020-04-13
李连帅，男，1976 年生，兽医师。

贫血是指单位容积血液中的血红蛋白、红细胞

压积以及红细胞数降低的现象，贫血不是某一种疾

病，而是多种疾病表现出的临床症状。羊只贫血的

原因有多种，需要综合分析才能找到其病因。

1 病因分析

1.1 出血性贫血

多发生在产后，由于接产人员技术不熟练或其

他原因导致的羊产后大出血会造成严重的出血性

贫血，也有的是因为羊群拥挤造成顶撞，从而出现

创伤，可能为皮外伤也可能为脏器伤，创伤也会导

致出血性贫血。

1.2 溶血性贫血

一些抗生素或镇静药有可能会导致溶血的发

生，破坏红细胞。一些微生物如沙门氏菌、产气芽孢

杆菌等也能引发溶血，造成溶血性贫血。另外，一些

化学药物，如苯、铅等也会导致红细胞的损伤。

1.3 再生障碍性贫血

过敏等免疫反应、骨髓肿瘤、药物中毒等容易

造成机体不能正常造血，而引起再生障碍性贫血。

1.4 营养不良性贫血

血的合成需要多种营养物质的支持，当羊只不

能通过饲草料摄入足够的营养物质时，会导致机体

不能正常造血，而引发营养不良性贫血[1]，常见的营

养不良性贫血多是缺乏铁、VB12 或叶酸导致的，且

羔羊多发，这是由于羔羊从母体摄入的铁元素较

少，饲养过程中如果没有添加额外的铁很容易导致

缺铁性贫血。另外，铁仅能由胃酸分解后在十二指

肠被消化吸收，但羔羊的消化系统发育不完全，胃

酸的量较少，对铁的吸收利用率相对较低，更容易

造成缺铁性贫血。

1.5 寄生虫性贫血

很多寄生虫都会导致羊只贫血，如球虫、焦虫、

肝片吸虫、胰阔盘吸虫、前后盘吸虫、东毕吸虫、日

本血吸虫、捻转血矛线虫、钩虫等[2]。
1.6 应激性贫血

当饲养管理条件较差时，羊只的抵抗能力降

低，多种疾病均易发生，可能会继发贫血，特别是天

气骤变、阴雨连绵和长途运输等容易造成应激反应

的情况下更易发病。

2 临床症状

多数羊有贫血症状时都呈慢性经过，精神萎

顿，体温有时升高，呼吸加快，眼结膜、口腔黏膜以

及皮肤表面都呈苍白色，出血性贫血是患病羊因血

容量迅速降低而休克或死亡，寄生虫性贫血则多表

现为下痢，粪便或其他病料中可以检出大量的寄生

虫[3]。羔羊常呈极速死亡，剖检病死羊可看到肺炎或
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胸膜炎病变。血液学检查可见红细胞数量明显降

低，有时会低于正常值的 20%以下。

3 诊断方法

观察患病羊的可视黏膜是否苍白，结合其临床

表现和病理变化可以进行诊断，血液学检查如出现

红细胞数量降低则可判定为羊贫血综合征。

4 综合防治

4.1 出血性贫血

首先要找到出血部位，不论是体表出血还是内

脏出血都要找到原发病因，并且根据病因进行治

疗，如果为外伤性出血，则要先处理外伤，并采用外

科方法进行止血。再静脉注射 10%枸橼酸钠和止血

剂或 5%糖盐水静脉注射扩充血容量，如果情况严

重也可以进行输血。

4.2 溶血性贫血

多数溶血性贫血是因为药物中毒，所以治疗溶

血性贫血应以催吐促泻为主要治疗方法，帮助机体

迅速排出毒物，如有需要可以输血换血，治疗过程

中可以采用卵磷脂来增加红细胞自我保护能力，防

止在治疗过程中再次出现溶血性贫血。

4.3 再生障碍性贫血

首先要确定导致再生障碍的原因，积极治疗原

发病，如果是由于骨髓造血机能障碍导致的贫血可

以用氟羟甲睾酮。

4.4 营养不良性贫血

营养不良性贫血多发生在饲养管理较差的养

殖场中，其主要原因是饲草料中的营养物质不能满

足羊生长发育日常所需，或日粮的配比不合理，微

量元素和维生素的比例较少，也容易造成营养不良

性贫血。这种情况可以先检查日粮配比，在合理的

日粮配比下再进行血液学检查，检测血液中缺少的

元素，确定后再进行补充。主要补充的可能是铁

元素和维生素 B12，补铁可以用硫酸亚铁或铁钴

制剂等。

4.5 寄生虫性贫血

确定为寄生虫性贫血后要进行驱虫治疗，采用

常规驱虫方法就可以缓解贫血症状。

5 小 结

羊贫血综合征在羊只养殖过程中较为常见，患

病羊多呈慢性经过，如果不是出血性贫血在病初症

状较为轻微，但是长时间就会严重影响羊只的生长

发育和生产繁殖性能，对养殖业的影响较大。因此，

在日常饲养管理中要合理配制日粮，控制养殖密

度，定期免疫驱虫，保持羊只身体健康。
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