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山区农户经济收入，除此之外还达到了改善稻田生

态环境、提高土地利用率等多个目的。
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毛蚶增殖放流技术

许 红

辽宁省锦州市科学技术研究院，辽宁锦州 121000

摘要 毛蚶肉味鲜美、营养丰富、矿物质含量高，具有高蛋白、低脂肪、维生素含量高等特点，深受人们喜爱。

为了提高其产量，本文从放流选址、放流时间和方法、稚贝的选择等方面介绍了锦州市毛蚶增殖放流技术要点；简

述了锦州市恢复毛蚶资源的意义；总结分析了锦州市 2008-2015 年毛蚶回捕率。
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毛蚶在 20 世纪 50-80 年代曾是渤海湾重要经

济贝类之一，其肉味鲜美，营养丰富，矿物质含量

高，具有高蛋白、低脂肪、维生素含量高等特点，其

资源丰富，为渔业生产的主要捕捞对象。近年来，由

于过度捕捞及生态环境的变化等原因，毛蚶资源和

产量大幅度减少，几近枯竭，恢复毛蚶资源迫在眉

睫。毛蚶有着对环境适应性强及可改善生态环境的

特点，可大力开展其增殖放流，为此，锦州市政府下

达了开发锦州湾百万亩浅海水域增养殖计划，决定

以增养殖毛蚶为主。实践证明增殖放流是恢复毛蚶

资源行之有效的办法。现将毛蚶增殖放流技术介绍

如下。

1 放流选址

选择适合毛蚶生长的泥沙质底的沿岸海区，毛

蚶为底栖贝类，其适应能力较强，主要分布在水深

5耀7 m 的海域，水深 15 m 以外的海域也有分布，相

对稀少。栖息水域以有适量淡水流入的内湾为宜，

盐度 35译以下，以 20译耀30译最为适宜，pH 值为

7.5耀8.6。水温 0耀32 益，底栖藻类丰富，水质清新的

水域为最佳。

2 放流时间和方法

根据苗种的大小可选择在每年 4 月、10 月进行

2 次人工放流。选择适宜的放流时间，可有效提高苗

种成活率。选择无风，多云或阴天进行放流，避免大

热天、大曝天。放流时人工将苗种尽可能贴近水面

顺风缓慢放入增殖水域。在船上放流，船速应小于

0.5 m/s，尽可能扩大放流范围和面积，减少苗种集

群过多。毛蚶苗种运输多采用网贷干运输，苗种要

保证一定湿度，不能过干，不要在阳光下暴晒。

近几年来，由于沿海的不断开发与海洋工程的

建设，使辽东湾浅海底质不断泥化，给毛蚶幼贝海

区底播带来了很大的影响，毛蚶增养殖区附着物的
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减少，直接影响毛蚶幼贝底播附着，幼贝成活率也

受到了一定影响，针对这一问题，根据毛蚶幼贝生

长特点，将毛蚶增养殖示范区幼贝播撒式底播改为

集中底播，把装有毛蚶幼贝网袋用剪子剪开投入海

区，这样毛蚶幼贝可以相互附着，装有毛蚶幼贝的

网袋也可以代为幼贝附着基，经过观察，提高了幼

贝成活率和回捕率。在人工鱼礁区域可采用播撒式

均匀底播。

3 稚贝的选择

稚贝为人工育苗获得，首先要采捕优良种贝进

行人工育苗，在攻克毛蚶人工育苗及中间暂养难题

的基础上，每年完成预定放流任务。放流要尽可能

地选择当地的苗种，生态环境变化小，其适应能力

强，运输时间短，成活率高。

毛蚶放流苗种应选择壳长 5 mm 以上，苗种规

格整齐，活力强，外观完整，体表光洁，规格合格率

大于等于 95%，符合国家要求的检验检疫相关标准

的苗种。

4 回捕率分析总结

20 世纪 70 年代，仅渤海湾的产量就达 20 多

万t，80 年代后毛蚶资源日益匮乏，已远远不能满足

市场需求，几近不能形成规模的回捕。为恢复毛蚶

资源，锦州市从 2008 年开始进行毛蚶人工增殖放

流。为解决苗种问题，不断完善规模化生产，不断研

究亲贝促熟、幼贝培育和中间暂养等技术，现已基

本解决了毛蚶苗种的生产问题。

2008-2012 年，5 年累计底播毛蚶幼贝 45 900
万粒，底播海区面积 3 033.33 hm2，经过 5 年实施，

底播幼贝生长周期为 3耀4 年可达到成熟，在 2011
年末毛蚶已形成可捕资源量 400 t，根据此回捕量，3
年以后，每 667 m2 可产毛蚶 173 kg，3 033.33 hm2 每
年可产毛蚶 7 871 t，毛蚶市场价格按 16 000 元/t
计算，年产值 1.09 亿元左右。锦州地区浅海可增养

殖毛蚶面积 2.67 万 hm2，逐年增殖 2.67 万 hm2 年产

量可达 6 万 t，毛蚶按 16 元/kg 计算，年产值可达

9.6 亿元。

2013-2015 年，3 年底播毛蚶幼贝 6.9 474 亿

粒，2017 年底播毛蚶幼贝 0.135 亿粒，2019 年底播

毛蚶幼贝 0.687 亿粒。现已逐步缓解毛蚶资源几近

枯竭的状态，但是由于目前仍有船只在保护区域

（小船 13.97~14.70 kW ）进行拖网作业，使之底播

毛蚶幼贝受到了一定影响，要加强底播海区的科学

化管理，严格制止捕捞及轻潜等捕捞方式进入毛蚶

贝类底播保护区内。幼贝达到商品规格后，合理安

排捕捞船只，严格控制捕捞船只数量，建立捕捞许

可证制度和限量定额捕捞制度。

5 恢复毛蚶资源的意义

增殖放流可为 15 000 渔民提供就业岗位，毛

蚶育苗及中间暂养海区底播技术已趋于成熟稳定，

通过各种实验及观察研究解决了主要疑难环节，现

推广应用于生产，为毛蚶浅海底播增养提供大量苗

种来源，对今后的毛蚶及其他贝类资源恢复起到了

积极推动作用，现各地毛蚶育苗生产较多，但技术

水平与个别环节上不十分过关，此项技术要有针对

性指导推广，这将会使毛蚶育苗及增养殖业有大发

展。通过人工大面积增养殖，可恢复毛蚶资源，进而

形成稳定的毛蚶资源渔场，还可改善海水富营养化

的污染，使赤潮不能发生。

6 存在问题及建议

6.1 毛蚶贝类资源恢复需大量苗种问题

毛蚶人工育苗很大问题就是产卵难，单位水体

孵化率低，经过几年研究，找到了产卵制约因素，主

要是种贝在采捕时伤亡严重或水质细菌量高、NH3
高造成。今后几年内要鼓励个体及股份等资金投

入，加大毛蚶及其他贝类苗种的繁育数量，抓好

浅海增养殖技术推广，使毛蚶贝类增养殖业快速

发展。

6.2 毛蚶稚贝中间暂养成活率问题

要进一步加强稚贝中间暂养适宜密度的研究，

利用虾池，扩大暂养面积，提高暂养成活率，降低暂

养成本。
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