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羔羊营养不良病的防治
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摘要 羔羊营养不良指和同窝或同批次日龄的羊相比，病羊身躯矮小、体重不达标、被毛粗硬无光泽、机体

虚弱的现象；多由母羊怀孕期间营养缺乏以及产后发生疾病而引起，预防本病需加强母羊和羔羊的管理，患病羔

羊可使用葡萄糖水进行能量补充，将其置于温暖卫生的圈舍单独饲养，微生态制剂、鱼肝油、母羊血等都能用于本

病的治疗。
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营养不良是养羊生产过程中的一种病态现象，

发生原因有多种，如遗传因素、疾病因素、饲料因

素、管理因素等，有些还可能是多种因素累加后形

成的，羔羊多发，临床危害较大。

1 营养的分类及作用

营养物质大致分为 7 种，即碳水化合物、蛋白

质、脂类、维生素、矿物微量元素、膳食纤维以及水。

碳水化合物主要来源于含淀粉量大的物质，饲料中

主要以玉米使用最多，玉米中含有大量的淀粉多

糖，在消化液的淀粉酶作用下，最终转化为葡萄糖

被肠道吸收，供机体利用[1]。蛋白质主要来源于饼粕

类，如豆粕、棉粕、花生粕、菜粕等，饼粕类原料是浸

提完植物油后留下的残渣，蛋白含量高，在肠道中

经过蛋白酶的作用转化为多肽，再通过肠肽酶的分

解作用得到氨基酸，以小分子氨基酸形式吸收入机

体。脂类物质为饱和或不饱和的脂肪酸，在消化道

中经过胆汁的乳化作用和脂酶的分解作用，最终转

化为甘油和脂肪酸经肠淋巴管吸收，饲料中的脂类

物质是用各种动植物油额外添加的，主要起到催

肥、溶解脂溶性维生素和改善肉质风味作用。维生

素、矿物微量元素常作为机体生化反应所需酶的辅

酶形式存在，是新陈代谢必需的物质，虽然饲料原

料中都含有，但为了羊快速生长，生产性能充分发

挥，还需要在饲料中额外添加。膳食纤维对于羊来

讲主要在瘤胃中通过微生物菌群的作用进行分解

和消化，以有机酸的形式吸收入血，在机体内通过

糖异生途径转化为能量。水占机体的大部分，一般

起到为生化反应的进行提供介质以及运输营养物

质和代谢产物的作用，也有一部分结合水能直接参

与物质的组成。

2 营养不良的病因

营养不良指和同窝或同批次、日龄的羊相比，

病羊身躯矮小，体重不达标，被毛粗硬无光泽，机体

虚弱的现象，对于养羊来讲，造成营养不良的原因

最常见的为以下 2 种。

2.1 母羊怀孕期间营养不良

妊娠期营养不良是导致羔羊出现营养不良的

最主要原因，母羊怀孕后，饲料中营养除了一部分

供自身日常代谢需求外，还需要有一部分供胎儿生

长发育，如果饲料中的营养物质配比不科学，或者

某种营养元素供应不足时，很容易造成胎儿发育缓

慢。羔羊产出后体重也会不达标，体质虚弱。尤其是

维生素、钙元素、磷元素等对胎儿及羔羊的发育至

关重要。

2.2 母羊发生疾病

母羊生殖系统出现疾病或者在妊娠期间患上
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其他严重疾病时，采食量受到影响，饲料的消化和

吸收出现障碍，进而引发羔羊出现营养不良。如患

乳房炎的母羊乳汁质量下降，蛋白比例不足，钙、磷

含量不达标，久之就会影响羔羊的发育。

3 临床表现

有营养不良现象的羔羊，通常在胚胎发育期都

已经开始受到影响，产出后表现体格矮小，被毛粗

乱，表面无光泽，精神不振，经常畏寒怕冷，体重明

显不达标，用手触摸能感知到坚硬的骨头。眼结膜、

口腔黏膜、鼻镜等苍白无血色，皮肤缺乏弹性，呼吸

浅且弱，体温要比正常羊的体温更低，这是机体代

谢水平下降所导致。心律不齐，心脏跳动乏力，特别

是在运动之后心脏的跳动明显表现出无规律的现

象。肠道蠕动能力减弱，粪便稀薄不成型，瘤胃蠕动

音很弱，人工哺乳时反应迟钝。

4 防 治

对于羔羊来讲，其日粮结构以母乳为主，故一

定要抓好母羊的管理。母羊饲料应以粗料配合精料

饲喂，粗料可多饲喂青绿料或青贮玉米秸秆。玉米

秸秆在很多地方被作为垃圾处理，如果合理利用是

一种非常好的饲料[2]。精料建议以饲料厂家的全价

料为主，饲喂方法上可采用先粗后细的原则，先投

喂粗纤维为主的秸秆，采食约 90%时再将精料投

入，这样有助于采食平稳。有条件的羊场可使用发

酵饲料，发酵饲料中含有的益生菌能帮助瘤胃微生

态菌群的平衡，且其分泌的纤维素和半纤维素酶可

将粗饲料降解为小分子有机酸被机体吸收利用[3]。

除了母羊外，营养不良比例较高的羊场还应派

专人加强对羔羊的照料。母羊泌乳量不足时，通过

其它羊代乳或人工哺乳的方式替代，症状表现严重

的需口服葡萄糖水进行能量的补充。有腹泻的羊可

在人工乳中加入乳酸菌制剂和鱼肝油，以促进肠道

微生物菌群的建立以及促进黏膜的再生。患病羊安

置在温暖而卫生条件良好的圈舍，为了增强新陈代

谢水平，可以对病羊进行输血，因输血可以加强机体

白细胞的吞噬作用，从而提高防御机能。输血时可以

采母羊血 90 mL，加入抗凝剂 10 mL，按照 15 mL/kg
的剂量，每隔 5 d 输血 1 次，输 2~3 次症状可逐渐

改善。

5 结 语

虽然营养不良不算是严重的疾病，临床死亡率

低，但病羊大多呈慢性消耗性状态，对于动物来讲，

长期营养不良会给养殖场带来较大的隐性损失，必

须予以重视。除了母羊原因之外，有些营养不良是

因为体内感染寄生虫而引发，临床应做好诊断。
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