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摘要 牛腹泻病是一类病因复杂的疾病，临床主要表现为腹泻、脱水，该病可导致牛高死亡率，严重影响牛

的健康状况。根据牛腹泻的原因可将其分为细菌性腹泻、真菌性腹泻、寄生虫性腹泻和草食性腹泻，预防该病要

优化饲养管理、强化环境管理、定期体检、疫苗接种、提高日常防疫意识及疾病诊治知识，以减少牛腹泻的发生。
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牛腹泻属于传染病的一类，它主要是由病原体

感染导致。牛腹泻的病因复杂、临床症状明显，死

亡率高，对我国养牛业造成巨大的打击。随着我国

养牛业规模日趋扩大，牛疾病的发生和防治显得尤

为重要。牛腹泻是临床上较为常见的一种疾病，主

要由病原微生物通过消化道感染，在肠道内大量繁

殖，从而造成病牛肠壁受损、长绒毛脱落、正常生长

发育受阻、机体消瘦。因此，根据养殖区实际情况，

对牛腹泻病因进行分析，提出相应的预防方案，减

少牛腹泻的发生。

1 病 因

1）细菌、病毒引起的腹泻：副结核分枝杆菌可

引起牛副结核性肠炎，损害病牛的肠道黏膜和肠系

膜淋巴结。该细菌可通过粪便排出体外，污染土

壤、水源。另外，该细菌在自然环境下存活时间较

长，健康牛群可通过接触被污染的饲料、饮水等感

染。该细菌通过消化道进行传播，感染该细菌的母

牛可通过子宫垂直传播给犊牛。病毒性腹泻是由

黏膜病病毒引起的一种传染病，其中以犊牛发病率

较高，具有明显的季节性特点，冬春季节高发。病

毒性腹泻也可通过直接或间接接触进行传播，对牛

群健康危害性较大。沙门氏菌感染引起的副伤寒

也可导致病牛出现严重腹泻症状。

2）寄生虫引起的腹泻：牛绦虫病是由贝氏莫尼

茨绦虫引起的腹泻，具有明显的季节性特点，温暖、

多雨的季节容易高发。牛球虫病是一种高发的寄

生虫病，主要感染犊牛，该病具有明显的季节性和

地方性流行特点，夏季阴雨连绵，潮湿的地区容易

出现该病。牛隐孢子虫病通常可导致犊牛发育迟

缓，机体脱水、消瘦[1]。

3）饲养管理不当引起的腹泻：饲养人员未按严

格的饲养管理方案进行饲养。牛舍条件差，环境骤

变造成温差过大，导致牛遭受冷、热应激，机体抵抗

力下降。饲喂发霉、劣质、变质的饲料和不清洁的

饮水，导致消化功能降低，诱发腹泻。牛舍未做好

严格的杀菌消毒和防疫措施，未及时清理粪便等排

泄物，造成病原体大量繁殖。长距离运输造成的运

输应激和混群饲养，导致疾病快速传播。

2 临床症状

根据牛腹泻的原因可分为细菌性腹泻、真菌性

腹泻、寄生虫性腹泻和草食性腹泻。

1）细菌性腹泻。以大肠杆菌腹泻为例，发病初

期主要表现为体温升高，食欲不振，全身无力。随

着病情的发展，症状表现为体温下降，呼吸频率加

快，心跳加快，排水样灰色粪便，严重的甚至死亡[2]。

2）真菌性腹泻。临床症状主要为精神不佳，食
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欲下降，反刍功能受阻，粪便异味。

3）寄生虫性腹泻。表现为粪便为白色或黄色

且含有血液，食欲下降，体温下降，无法站立，脱水

等，严重的可在1~4 d内死亡。

4）草食性腹泻。由于摄入大量的绿色饲料导

致其胃肠道功能受损，主要症状为排蓝绿色粪便。

3 防治方法

3.1 治疗措施

根据诱发牛腹泻的病因进行合理、科学的治

疗。由消化不良造成的腹泻，饲养人员需对日粮进

行调节。已发生腹泻的病牛可先禁食，使用生姜和

白酒或促消化药物进行灌服，提高机体的消化功

能，同时立即进行止泻。对于食入不卫生的饮水或

饲料造成的腹泻，可对牛舍进行清洁，对病牛通过

使用大蒜灌服进行治疗，每天灌服 3次；也可使用氟

苯尼考和磺胺嘧啶进行治疗。对于细菌性腹泻，可

通过使用土霉素药物进行治疗，对于脱水严重的病

牛需静脉注射葡萄糖溶液，缓解脱水问题。对真菌

性腹泻应灌服 3 L生理盐水，每天灌服 3次，同时提

供新鲜的牧草。另外也可通过静脉注射 1～3 L 5%
的葡萄糖溶液和氯化钠溶液进行治疗。对于寄生

虫性腹泻，可通过确定具体寄生虫种类，选择相应

的药物进行杀虫处理，同时选用广谱抗菌药物进行

辅助治疗，避免发生继发感染。草食性腹泻可通过

控制对绿色饲料的摄入，以及使用生姜和白葡萄酒

灌服进行治疗，每天灌服3次，连续灌服2 d。
3.2 预防措施

1）优化饲养管理。通过采用有效、科学的饲养

管理方法，提高牛群的免疫力，降低腹泻发生的概

率[3]。尤其对于繁殖母牛需强化饲养管理，严格控

制精饲料的饲喂量，防止母牛体况过肥，妊娠期母

牛应补充维生素、矿物质等营养素。

2）强化环境管理。制定严格有效的管理制度，

提升养殖场内的管理效率。做好牛舍等场所的卫

生清洁工作，定期进行杀菌消毒，消毒剂的选择应

以减少刺激性、无公害为主。保证牛舍内的通风和

温度湿度，避免温差过大和通风不良，造成牛群应

激及空气质量差。

3）定期体检。制定相应的体检计划，定期对健

康牛群进行体检工作，了解牛群的机体健康状况。

体检以检查胃肠道消化功能及疾病为主，一旦发现

问题，及时进行有效的调整。

4）疫苗接种。注射疫苗是减少腹泻最有效的

措施之一，根据不同品种进行有针对性的疫苗接

种，可以有效降低腹泻的发生[4]。

5）增强培训。对于饲养人员需定期进行防疫

知识培训，提高日常防疫意识及疾病诊断、治疗知

识。一旦发现疫病可及时采取合理、有效的治疗方

案，减少因未及时发现而造成的经济损失。

4 结 语

对牛腹泻进行治疗和预防的过程中，饲养人员

需加强对牛的日常观察和管理。根据患病牛的临

床症状判断病因，采用合理、科学的治疗方法进行

治疗。同时做好相应的疾病防控措施，保证环境卫

生良好，减少疾病的发生，促进我国养牛业健康

发展。
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