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随着人民生活水平的不断提高，我国居民对

肉、蛋、奶等畜产品的饮食需求量也呈现出日益增

长的趋势，而肉、蛋、奶等畜产品的生产主要依赖于

蛋白质类饲料原料对动物的供应[1-2]。我国每年都需
要进口大量的大豆才能满足国内对蛋白质类饲料

原料的需求，这直接增加了养殖成本，在一定程度

上限制了我国畜牧业的发展[3-6]。因此，寻找一种蛋
白质含量高、抗逆能力强、生长速度快、畜禽喜食、

绿色安全的植物替代大豆这种蛋白质饲粮，将有助

于解决我国当前饲用蛋白原料紧张和人畜争粮的

矛盾。

1 构树的生物性状

构树又称皮树、楮树、浆树、鹿仔树、沙纸树、醋或

构桃树、楮实子[7-8]，在民间又有“恶树”的俗称，归属灌
木类、桑科、桑亚科、构属多年生直立落叶乔木[9-13]，是
一种阳历 3月中旬抽芽、4月中旬开花、7月开始挂
果、8-9月果实成熟的嗜光耐荫性树种[13-14]，因其在自
然状态下具有耐盐碱贫瘠、耐干冷湿热、生命力顽强、

种子易传播萌发、根系发达、生长旺盛等优点[15-19]，广
泛分布于我国的平原、丘陵和山地[19]，且其分布的海

拔高度可达 1 600耀2 200 皂以上[20]。
1）根系。构树主根较浅，侧根则分布面积很大，

根系的生长速度快，有极强的萌蘖力[21-22]。
2）枝干。构树的生长高度可达到 10耀20 m[23]，主

杆胸径可达 60 cm以上，分枝舒展且发达、密被丝
状刚毛或灰白色绒毛，树冠较大呈圆或倒卵形，表

皮平滑不易干裂、呈灰褐色[19]，木材呈浅黄偏褐色的
斜纹里、较轻、易失水干燥，枝杆极耐修剪、砍伐，全

株含乳白色汁液[24]。
3）叶芽。构树的芽鳞为 2耀3个，花的先叶最早

长出，嫩叶生有柔毛后脱落，茎叶含有白色乳液 [8]。
长出后的叶片阔大、有 3 根主叶脉和 6耀7对侧叶
脉、无裂或有 3耀5 个深裂，叶宽 5耀15 cm、长 7耀21
cm，叶呈卵圆形并以螺旋状排列，叶基部呈圆或心
形，自叶基部至叶顶端逐渐变尖，叶边缘呈锯齿状，

单叶轮生或在肢端两侧对称生长，叶片上、下两面

分别长有粗糙、柔软的较厚绒毛，叶柄长 3耀8 cm、
且密生有绒毛[7-8,19]。

4）花。构树先开花后长叶，其花属于雌雄异株
单性花，雄花的开放、成熟均早于雌花，易因异花传

粉产生较大的变异表型，属于典型的以风作为媒介
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进行传粉的植物[13,25]。雄花小且多（可达 217朵），序
下垂属于柔荑花序，雄花单粉量大（可达 6伊108粒/
个），雄花长度为 6耀8 cm，雄花的花蕊和花被数均
为 4裂/个，苞片披针形，花药似球形在传粉时具有
爆破性，花丝在蕾中向内折[7,26]。雌花序呈球形头状，
雌花序直径长 1.2耀1.8 cm，成熟后可达 3 cm。雄蕊
呈膨大的圆锥形，有长、短 2个柱头，花柱呈弯曲的
细丝状、基部无分枝、表面生有微绒毛，子房呈卵圆

形、内含胚珠[26]。
5）果实。构树具有惊人的坐果率（100%）和结实

率（81.89%），其果实为直径 1.5耀3 cm 的球形聚花
果，成熟的果实为橙或橘红色的小核果，每一个小

核果里面均孕含有一粒构树种子[7,13,19]。

2 构树的营养成分

近些年来，有关构树的应用性研究之所以备受

科研工作者们的青睐，与构树这一纯天然、绿色环

保、安全无毒、热量高、营养价值高于其他木本植物

等特性密不可分[7]。研究表明，构树叶、嫩枝、花、果
实等均可作为优质高蛋白饲料[27]。作为兼具玉米与
大豆这 2种优质畜禽饲料原料特性的构树叶中含
有粗蛋白（占 20%耀30%，其含量明显高于大豆、玉
米和大米[7]）、氨基酸（共 14种，其含量分别是大豆、
玉米、大米的 1.8、2.5、4.5倍）、粗脂肪、维生素（如胡
萝卜素等）、矿物元素（如钙、铁等）等多种对畜禽生

长需要有益的营养物质[23]。屠焰等[28]对杂交构树的
细枝条和茎杆中营养物质的含量进行了检测，其中

干物质含量分别为 92.74%、96.13%，粗蛋白含量分
别为 17.78%、12.24%，中性洗涤纤维含量分别为
43.34%、70.96%，酸性洗涤纤维含量分别为
19.30%、45.27%，有机物含量分别为 85.16%、
95.14%。华栋等[29]对徐州当地幼嫩的构树雄花絮进
行营养成分测定，发现干燥的雄花序中粗脂肪、粗

蛋白、总碳水化合物、总氨基酸、茁胡萝卜素、维生素
C含量分别为 88.20 g/kg、205.10 g/kg、583.80 g/kg、
167.30 g/kg、30.90 mg/kg、2677.10 mg/kg。据报道，
构树的聚花果实中可溶性蛋白、可溶性总糖、总氨

基酸、脂肪和维生素 C的平均含量依次为 8.52译、
18.31%、13.81%、0.45%、0.51译[30]。构树种子中脂肪
油含量高达 40.18%，含有的氨基酸和矿物元素种类
分别为 17、24种[23]。

3 构树在畜禽生产上的应用

自古以来，人们一直都在利用构树这种木本植

物作为粮食或饲料，如：先民们用饲喂效果好的构

树叶喂养猪、牛、羊等畜禽，在饥荒年代人们用构树

叶、花、嫩皮、嫩根充饥保命。因此，若将构树这一野

生树种所蕴含的营养价值通过科学的方法和技术

手段进行合理的开发、利用，将有助于解决我国畜

禽行业的饲料供给短缺问题。

3.1 构树在家禽上的应用

谭桂华等[31-32]认为在玉米型的补充饲料中添加
8%耀10%的构树叶粉饲喂石漠化地区林下养殖的鸡
提高了鸡产品的质量，饲喂 10%构树试验组的鸡肉
中蛋白质含量、脂肪含量、日增重分别比对照组（不

添加构树）高 13.93%、82.81%、21.50%，且通过合理
的日粮优化配置可使肉鸡每千克肉耗料量、每吨饲

料成本分别比对照组减少 0.50 kg、315元。熊罗英[13]

发现在肉仔鸡的基础日粮中加入发酵的构树叶可

以提高肌肉的系水力和 pH值，还能减少肌肉的烹
饪和滴水损失。侯海锋等[33]研究表明，与对照组相
比，饲料中添加 1.5%和 2.0%构树叶饲喂海兰灰蛋
鸡均能在不同程度上提高海兰灰雏鸡 3耀9 周龄时
的新城疫抗体效价和 4耀9周龄时的禽流感 H5N1亚
型(Re-4株和 Re-5株) 抗体效价。左鑫等[34]通过营
养代谢试验发现，成年雄性马冈鹅对构树枝叶粉中

含量、营养价值均较高的蛋白质的利用效率并不

高。刘纪成等[35]的试验研究表明鹌鹑的蛋壳厚度、蛋
黄指数与基础日粮中是否添加发酵构树叶没有明

显影响，但添加 10%发酵构树叶可显著提高鹌鹑的
蛋重和产蛋率。

3.2 构树在养羊上的应用

林萌萌等[36]发现萨寒杂交肉羊的表观消化率和
单位增重粪污排放量与青贮杂交构树替代蛋白饲

料的量在一定程度上呈正或反相关，但日粮蛋白饲

料中最适的替代添加量尚需继续研究。司丙文等[37]

试验结果表明，在干物质基础饲料中添加 45%杂交
构树青贮对 3月龄左右杜泊伊小尾寒杂交肉羊的适
口性和干物质采食量最佳，且能显著提高肉羊的免

疫和抗氧化能力，以及肉羊背最长肌中 n-3多不饱
和脂肪酸的含量。与传统的常规饲料和饲喂方式相

比，用构树青贮饲料喂养的黑山羊具有生长速度
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快、平均饲料成本显著下降的应用效果[38]，用构树叶
替代玉米精料全牧草型肉羊配合饲料能提高的经

济效益接近 40%[39]。此外，叶明伟等[40]认为在我国南
方规模化的羊场周围护坡等闲置空地种植大量构

树，不仅可以起到绿化、保护水土、遮阴的效果，而

且还可以将构树修剪的枝叶作为青饲料补饲羊群。

3.3 构树在养猪上的应用

张兴等[41]试验结果表明，湘沙猪配套系商品猪
的部分全价饲料替换为构树发酵饲料后，猪的肌内

脂肪、氨基酸等含量得到显著性提高，而对猪的生

长性能无显著效果。但是，彭海龙等[42]的研究发现，
在三元杂交育肥猪的基础日粮中发酵构树饲料的

添加量不同对不同阶段猪的生产性能和肉品质的

影响也不同，与饲喂基础日粮的对照组相比，添加

量为 10%时提高了 30耀50 kg阶段生长猪的平均日
采食量和料重比、降低了平均日增重，添加量为

15%时提高了 50耀100 kg阶段育肥猪的平均日增重
和日采食量、降低了料重比，而添加量为 15%时却
降低了 100耀130 kg阶段育肥猪的平均日增重、提
高了平均日采食量和料重比，且添加 10%和 15%试
验组猪的眼肌面积、背膘厚呈无显著性增加。林萌

萌等[43]发现全株发酵杂交构树代替育肥猪基础日粮
中蛋白饲料的添加量限制在 3%以下时对育肥猪的
生产有益，超过 3%时育肥猪的生产性能显著下降。
另有报道，在兽医临床实践中，用构树枝叶加味的

方法研制出价格低廉、主治仔猪白痢兼具健胃功效

的药物对仔猪白痢的疗效比兽用抗菌增效剂敌菌

净+磺胺高出 18.20%[44]。
3.4 构树在养牛上的应用

刘祥圣等[45]通过尼龙袋法对构树不同部位所含
有的 DM、CP、ADF 、NDF这 4种营养成分在瘤胃中
的降解规律进行研究发现，构树的叶和枝均可作为

中国荷斯坦奶牛的非常规性饲料资源进行开发利

用。Tao等[11]将构树进行发酵饲喂肉牛后，使肉牛的
生长体重、肉品质、血液生化指标等均得到提高。屠

焰等[28]和蓝志成[46]研究表明杂交构树在广西都安当
地黄牛瘤胃中的消化利用效果较好，夜间用构树叶

作补料能使平均日增重提高 0.32 kg/头，以试验时
的物价计算每天多出的增重获利为 0.54元/头。
4 结 语

构树不仅具有表型丰富的根系、枝干、叶芽、

花、果实，而且还是一种含有丰富饲用营养成分、极

具饲用价值的非常规性优质的植物饲料资源。构树

在畜禽生产上的研究和实践证明：将构树这种贫瘠

耐旱、生长迅速、绿色无毒、畜禽喜食、饲用安全的

木本植物进行科学、合理的应用于饲料，将有助于

禽、羊、猪、牛的生长和生产性能的提高，并能在一

定程度上节约饲养成本。
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