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菌糠在肉兔养殖中的应用及注意事项

陈 震
福建省福州市农业科学研究所，福州 350018

摘要 菌糠在牛、羊、猪养殖中应用已见文献报道，但在肉兔养殖中应用少见。本文从菌糠饲喂肉兔的可行

性、营养价值、加工方式和肉兔养殖中使用菌糠时需要注意的问题等方面进行了阐述总结，并对菌糠作为新型饲

料资源的开发前景进行了展望。希望通过本文能够为菌糠在肉兔养殖中的应用提供一些参考和帮助。
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随着食用菌产业的蓬勃发展，产生了数量庞大

的食用菌菌糠。菌糠中含有丰富的营养成分，尤其

是糖类和粗蛋白含量较高，如果能够科学合理地开

发菌糠饲料，不仅可以变废为宝，发展“食用菌—养

殖业—种植”综合开发模式，减少菌糠对环境造成

的污染，最重要的是还可以大大降低养殖场的饲料

成本，进而明显提高养殖场的经济效益。这种种养

结合的饲养方式，更加科学和健康，促进整个大农

业的可持续性和良性发展[1]。

大量试验及生产实践证明：菌糠代替草粉或精

料制成配合饲料或饲料添加剂，用于肉兔养殖，具有

较好的前景，开辟了新的饲料资源，值得广大饲料科

技工作者进一步深入研究和肉兔养殖户推广应用。

为此，我们于 2018年承担福州市科技局下达的

科技项目“菌糠在肉兔养殖中的应用研究与开发”

（2018-N-6）。经 3年多试验研究及中试推广，现将

菌糠在肉兔养殖中的应用及注意事项总结如下。

1 菌糠饲喂肉兔的可行性

菌糠中除了含有大量的能量、蛋白质和氨基酸

以外，还富含钙和磷一类的微量元素，由此可见菌

糠能够做为加工成品饲料的基础原料，与其他添加

剂或辅料混合在一起就可以生产成各自用途的饲

料，在实际生产中可以将饲料原料中的玉米或草粉

等替代一部分来配置饲料，大大降低饲料成本。经

过发酵以后的菌糠，含有丰富的酵母菌体和代谢产

物，不仅有利于肉兔消化道内菌群平衡，抑制病原

菌的繁殖，提高肉兔的免疫力和抗病能力，而且菌

糠的适口性非常好，能够明显提高肉兔的食欲和采

食量，并且能够刺激肉兔消化系统分泌大量的消化

酶，提高肉兔对饲料的消化和吸收能力，进而提高

肉兔生长发育速度和饲料转化率。经过我们试验

研究及中试实践表明：

用 3%的菌糠替代等量的牧草喂断奶肉兔，肉

兔始终表现采食迅速，采食量增加，排粪正常，皮毛

光亮，肉兔增重快，饲料报酬高，对屠宰率没影响，

未发现异常情况。

在混合料中配合 7%的菌糠饲喂断奶肉兔，经

10周的试验可见，试验组和对照组在增重、饲料报

酬、屠宰率方面差异不显著。由此可见，菌糠用于

饲喂肉兔是可行的[2]。

2 菌糠的营养价值

食用菌在栽培过程中能够分泌出各种胞外酶，

对菌糠中的纤维素和木质素等有一定的分解作用，这

样就可以大大降低菌糠中的粗纤维含量，但是由于存

留了大量的菌体蛋白，进而提高了菌糠中粗蛋白的含

量，并且菌糠中还富含氨基酸和微量元素。同时菌糠

有特殊的菇类香味和良好的适口性。通过科学配比，

可代替麸皮。另外菌糠中还含有大量的多肽、多糖和
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皂苷类物质，不仅促使机体形成抗体，还具有清热解

毒和抗菌消炎的功效，所以说菌糠在肉兔生产过程

中，能够起到防治疾病的重要作用。

3 菌糠的加工方式

3.1 物理法

认真挑选采摘 3～4茬菇后的菌糠。首先剔除

菌糠中发霉变质或受到污染的部分，让挑出的菌糠

达到菌丝洁白、料块结实、香味浓厚、菌丝体含量多

等标准。然后将干净的菌糠进行晾晒干燥，有条件

的可以使用机器进行烘干。最后用粉碎机粉碎成

颗粒或粉末，密封包装，妥善保管在阴凉处备用[3]。

3.2 化学法

使用酸、碱和氨化等化学方法对菌糠进行处理

和加工，促使菌糠中含有的木质素和粗纤维开始分

解，这样可以提高肉兔对菌糠的消化吸收能力，达

到提高菌糠转化率的目的。

3.3 生物法

在挑选和干燥以后的菌糠中，添加一定量的促

进有益菌生长的物质，并将酵母一类的微生物注入

菌糠中开始发酵，发酵完毕后进行摊晾、干燥，这样

即可制得菌糠发酵饲料。这样在有益微生物的作

用下，促使菌糠中的粗纤维进行降解，同时产生大

量的有机酸和菌体蛋白，进一步提高菌糠的营养价

值和适口性。

4 菌糠的使用方式

4.1 直接饲喂

为了促进食用菌的良好生长，一般在其培养料

中会含有少量的多菌灵类杀菌剂，这些杀菌剂往往

对动物具有毒副作用，为了确保肉兔健康和减少药

物残留，建议将菌糠放置在石灰水内进行浸泡，经

过 2～3 d时间后再使用，在饲喂肉兔前需要剔除菌

糠里面混杂的沙砾、腐败部分或其他杂质，然后与

饲料合理搭配起来饲喂给肉兔。

4.2 发酵饲喂

菌糠经过发酵后不仅增加其适口性，还可以提

高里面蛋白质、维生素和微量元素等营养物质的含

量，这样营养成分更加全面，可以做为生产饲料的

原料或添加剂来配置成品饲料，进而明显降低饲料

成本。同时发酵后的菌糠中还会残留部分菌体和

发酵物质，促使肉兔肠道内有益菌群的繁殖，抑制

有害微生物的生长，既提高肉兔体质和免疫力，又

促使肉兔增加采食量和饲料转化率，起到其他饲料

不可替代的作用[3]。

5 需注意的问题

通过上述分析，清楚了菌糠的营养价值和重要

作用，将种植蘑菇中生产的废料---菌糠，合理地利

用和开发出来，不仅能够解决菌糠自然环境造成的

污染问题，还可以节省大量的饲料成本，提高肉兔

生长速度、日增重和饲料转化率，达到提高养殖效

益的目的。但是在生产中使用菌糠饲喂肉兔或作

为肉兔的饲料补充料应注意下列问题：

5.1 合理搭配

使用菌糠饲喂肉兔过程中，需要将菌糠与其他饲

料原料进行合理搭配饲喂，虽然菌糠中富含蛋白质、

糖类和微量元素等营养物质，但是菌糠只能做为牧草

类饲料，不能完全替代饲料中的玉米、豆粕等能量和

蛋白质原料，如果单纯饲喂菌糠给肉兔，将会明显降

低肉兔体重的增加速度，甚至引起营养缺乏现象。

5.2 科学制定使用量

菌糠使用量的多少，需要根据肉兔日龄的不同

进行适当调整。切忌随意添加菌糠饲喂肉兔，否则

会引起肉兔的不适应，甚至降低饲料转化率。建议

在开始饲喂菌糠时，先将菌糠少量添加在饲料中，让

肉兔逐渐适应菌糠后，再慢慢增加添加菌糠的数量，

这样才能充分发挥出菌糠的营养价值和使用价值[4]。

5.3 保证质量

菌糠质量直接决定着它的营养成分和使用价

值。建议在制作菌糠饲料前必须挑选符合标准的

菌糠。一般采集采收过 3～4茬菌类的菌糠，剔除腐

烂和变质部分，清除杂质，并且要求菌糠上面菌丝

生长旺盛，有厚厚的白色菌丝体膜、并且子实体分

化良好，这样的菌糠属于上品，用它制作菌糠饲料，

才能保证质量。

5.4 加强菌种选育

为了提高菌糠的营养价值，需要加强菌种选

育。建议采用基因工程和细胞融合等技术，来选育

繁殖旺盛、抗菌力高、菌丝体生长快、对粗纤维分解

力强的菌种。这样的菌种不仅可以提高菌糠内营

养物质的含量，满足肉兔生长发育需要，促使肉兔

加快体重增加速度，还可以提高自身免疫力和抗病

能力，进而提高肉兔养殖效益[4]。
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云南翠华镇农作物秸秆载畜能力及
加工利用探析

李锡萍
云南省禄劝县翠华镇畜牧兽医服务中心，云南禄劝 651513

摘要 翠华镇是云南省禄劝县种养大镇，2019年全镇主要农作物秸秆产量 169 716.5 t，主要草食畜饲养量

64 484头只（匹），原本是天作之合、可同生共进，但由于秸秆资源和草食畜需求得不到有效的配置，利用率只有

40％，导致一方面是草食畜严重缺草，另一方面是大量的秸秆白白浪费掉并污染环境。因此，寻求更加有效的秸

秆加工处理和利用方法，提高其利用率和营养价值，发展秸秆畜牧业，使秸秆资源变废为宝，创造出巨大的经济、

社会和生态效益尤为重要。为此，本文探究分析了翠华镇农作物秸秆资源载畜能力；总结了翠华镇农作物秸秆

加工利用探索的过程；提出了翠华镇农作物秸秆加工利用的建议：加强组织领导，建立技术协同创新机制，科学

合理开发利用，创新技术推广方法，保证推广机构工作经费，制定扶持优惠政策。

关键词 秸秆；载畜量；加工利用；翠华镇

云南省禄劝县翠华镇是集山区、民族、贫困为

一体的半农半牧区[1]，既是养殖大镇，又是种植大

镇。养殖方面，草食畜养殖历史悠久、数量大，冬春

季节缺草现象十分突出；种植方面，农作物播种面

积大、品种多，农作物秸秆资源十分丰富。原本是

天作之合、可同生共进、资源互补，但是，由于种种

原因，目前用来做家畜饲料的秸秆仅占总量的 40％

左右，约 60％的秸秆被毁弃在田间地头或焚烧掉，

秸秆资源和草食畜需求得不到有效的配置。农作

物秸秆利用作为国家关心和扶持的项目已经多年，

翠华镇从 20世纪 80年代就开始推广应用，成效却

不理想，现在仍然可以看到，一方面是天然草原严

重超载过牧，草食畜冬春季节无草吃；另一方面是

山区大量的秸秆无法利用而成灾，白白浪费掉并污
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目前虽然畜牧工作者对废弃菌糠的科学处理方

法还不太完善，但是已经充分认识到菌糠在养殖中的

营养价值和使用价值，只要将菌糠进行合理开发和利

用，就可以解决环境污染问题和饲料成本较高的现

状。菌糠是具有较大开发潜力的肉兔饲料资源之一，

合理使用菌糠，将菌糠变废为宝，可以拓宽饲料来

源，降低肉兔养殖成本，有利于减少环境污染，提高饲

养肉兔经济效益，对发展循环经济，促进食用菌产业、

肉兔养殖业的健康可持续发展均具有积极意义。
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