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生物发酵饲料现状及在水产养殖上
的应用

黄 凯
广西贺州市水产畜牧站，广西贺州 542800

摘要 利用微生物发酵技术生产的生物发酵饲料含有丰富的氨基酸、维生素、酶制剂、有机酸、活性制剂等

成分，这种饲料最大的特点是有无抗作用。采用生物发酵饲料替代添加抗生素的饲料，不仅有助于减少水产养殖

病害的发生，还可以减少环境污染，促进水产更加健康地生产，从而提高水产养殖的经济效益。为此，本文介绍了

生物发酵饲料的定义、机理功能、发酵工艺及其发展现状，探讨了其在水产养殖中的应用情况，分析了其应用前

景，旨在为水产养殖饲料的选择提供一些参考。

关键词 生物发酵饲料；无抗性；发酵菌；水产养殖；氨基酸

收稿日期：2020-09-21
黄 凯，男，1967 年生，水产工程师。

随着我国水产养殖规模化、集约化的发展，养

殖水体环境遭到了严重的污染，水产养殖的病害发

生率在不断提高，水产养殖的产品质量也在不断下

降。长期使用传统的添加抗生素的饲料会导致水产

动物体内的病原菌及有害微生物产生抗性，且残余

的饲料自然降解速度慢，长期积累导致水体环境污

染。生物发酵饲料是一种可替代添加抗生素的饲

料。这种饲料添加有活菌制剂、植物提取物、有机

酸、抗菌肽等，其产品的健康性远远高于添加抗生

素的饲料。饲料中的微生物具有代谢作用，可通过

降解多糖、蛋白质、脂肪等产生有机酸、可溶性多糖

等小分子物质，既能促进吸收，又含有丰富的营养

物质，同时适口性好，对改善水产养殖水体污染的

问题有着促进作用。研究生物发酵饲料现状及在水

产养殖中的应用对指导水产养殖户正确合理地选

择生物发酵饲料有着重要的意义。

1 生物发酵饲料概述

1）定义。生物发酵饲料指人工控制条件下，以

微生物发酵技术为核心生产而成的饲料。目前，市

场上已经投入使用的生物发酵饲料中包含添加活

菌制剂、中草药、有机酸、抗菌肽、微生物发酵复合

物等多种添加剂，区别在于添加剂成分和含量的

不同。主要添加剂成分和含量决定了其实际应用

的效果[1]。
2）机理及功能。生物发酵饲料中所含的益生菌

能够在水产动物体内定植，防止有害菌争夺营养，

抑制有害菌对水产动物消化肠粘膜的损害。此外，

有益微生物产生的乳酸、丙酸、乙酸等能促进水产

对阴影物质的吸收，提高免疫力。微生物菌活动过

程中能够利用有机无机氮等，将一些难以吸收的有

机物分解转换为蛋白饲料，增加了饲料中的营养成

分。

生物发酵饲料应用于水产养殖，有助于促进鱼

虾对饲料营养的吸收，提高饲料的利用率，改善饲

料的适口性，且多种微生物活菌能够维持水产动物

体内微生态平衡，全面改善鱼虾等水产动物的免疫

力，促进鱼虾等健康生长发育，减少水产养殖过程

中饲料转化而成的有毒有害物质，保护了环境。

3）发酵工艺。生物发酵饲料中添加的微生物制

剂生产工艺参考如下：原料寅消毒寅冷却寅接种寅
培养寅干燥寅包装。整个发酵过程中应严格控制空
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气流通和发酵热量的释放。生产生物发酵饲料时需

要按照设计比例添加微生物菌制剂，生物发酵饲料

的生产工艺参考如下：原料寅固体好氧发酵生产酵

母寅固态厌氧发酵生产高活性生物饲料寅厌氧液

体发酵生产高活性生物饲料。微生物制剂中的微生

物能够通过分解有机物产生氨基酸、有机酸、微生

物等营养物质 [2]。研究表明，在不考虑成本的情况

下，加大中药提取物、活菌制剂、微生物发酵复合物

等添加剂的比例越大，生物发酵饲料的无抗性越

强。但生物发酵饲料的生产还必须充分考虑市场可

接受的价格，从经济性角度出发，考虑降低生产成

本，来降低产品在市场售卖的价格，以适应市场的

推广与应用，确保水产养殖中大比例使用时不会增

加养殖成本。

2 生物发酵饲料发展现状

目前，我国生物发酵饲料有固态发酵饲料、单

细胞蛋白和菌体蛋白饲料、氨基酸酶制剂等代谢饲

料、微生态制剂与益生素等几种，主要发酵菌有乳

酸菌、酵母菌、芽孢杆菌等。不同菌种的作用不一

样，发酵生产出的饲料的功能也不同。发酵菌种是

生产生物发酵饲料的重要条件。美国已经审批可应用

于生物发酵饲料生产工艺的发酵菌种超过 50 种[3]。
乳酸菌是生物发酵饲料生产中应用最早的菌

种。乳酸菌具有促进营养物质吸收、激活机体免疫

力、平衡肠道菌群的作用。采用乳酸菌生产的生物

发酵饲料应用于水产养殖中，有助于抑制有害菌的

滋长和繁殖，预防水产病害的发生。

酵母菌是一类能够发酵糖类的单细胞真菌。菌

体中含有丰富的蛋白质、脂肪、糖、酶、B 族维生素。

采用酵母菌生产的生物发酵饲料含有丰富的粗蛋

白、蛋白酶、纤维素、半纤维素等，营养丰富，有助于

消化吸收。酵母菌的培养成本较低，因此酵母菌生

产的生物发酵饲料的售价低、适口性好，酵母菌产

生的蛋白质与代谢物能够提高水产动物的免疫力。

将酵母菌生产的生物发酵饲料应用于水产养殖中

具有较高的经济效益[4]。
芽孢杆菌是目前已证明的安全度最高的无毒

菌。它能够产生 B 族维生素、维生素 C、蛋白酶、淀

粉酶、脂肪酶等代谢产物，有助于抑制致病菌的生

长，促进营养吸收，提高饲料转化率。采用芽孢杆菌

生产的生物发酵饲料应用于水产养殖中，既能提高

鱼虾等动物对营养物质的吸收，又能改善鱼虾等动

物的肉品质。

3 生物发酵饲料在水产养殖中的应用

生物发酵饲料在水产养殖中的应用是促进传

统水产养殖向健康绿色养殖转型的关键。采用生物

发酵饲料喂养鱼虾，鱼虾使用后有益菌就会争夺鱼

虾肠胃内的有害菌的定植位置，抑制有害菌繁殖，

改善鱼虾肠道的 pH 值，平衡肠道菌群稳定性，对肠

道黏膜形成保护作用，同时还能提高饲料的吸收率

和营养转换率。相对于传统饲料喂养方式，投放生

物发酵饲料减少了水体环境中的有害物入侵，减少

了水产养殖废料的数量，从而改善水体环境，维持

水体的基本生态平衡。

生物发酵饲料虽然应用优势明显，但并非投放

比例越大越好。在水产养殖中，使用生物发酵饲料

还要综合考虑水体环境、养殖水产的类型、养殖成

本、发酵加工工艺的操作性等，来确定适合的菌种

类型和生物发酵饲料投放的比例。选择饲料时，务

必要注意菌体的活力与数量，使之达到更高的抗菌

消毒目的，确保长期使用该饲料水体环境内的微生

物平衡，保护生态平衡。在原料选择上，鱼粉是生物

发酵饲料最好的原料，也是目前我国使用最广泛、

使用量最多的生物发酵饲料的原料。鱼粉常用酵母

菌发酵。鱼粉原本就含有丰富的益生菌、消化酶、乳

酸菌、氨基酸、低分子蛋白小肽、维生素等，经过发

酵后的鱼粉各类营养物质成分含量增多，营养物质

类型也更为丰富[5]。

4 生物发酵饲料应用前景分析

生物发酵饲料的绿色理念决定了其未来在水

产养殖行业中具有非常广阔的应用前景。目前，国

内自主研发的生物发酵饲料类型较多，可以适应水

产养殖与畜禽养殖的需求。相对于畜禽生物发酵饲

料，水产养殖的生物发酵饲料较为薄弱，应用范围

也相对较小。水产养殖生物发酵饲料生产工艺的难

点在于如何确保发酵饲料在水体环境中的稳定性，

既满足水生动物健康发育的需求，又满足水体环境

不受污染。水产养殖中长期使用生物发酵饲料来维

持水体环境微生物菌群的平衡性对保护生态环境

意义重大。此外生物发酵饲料生产的质量相对不稳

定，价格较高，这也是制约其在水产养殖中广泛
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