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摘要 通过青贮饲料和干草粗饲料对提高奶牛产奶量作用分析，结合山地牧区实际，提出推广应用全株青

贮饲料和干草技术，以及商品化、产业化发展措施建议，从而促进奶牛营养均衡，不断提高奶牛生产潜力，使奶牛

业转型升级，提质增效。
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洱源，是高原明珠洱海的发源地，试验示范基

地位于 E 99°59′，N 26°15′，海拔 2 110 m，

年平均气温 14.2 ℃，平均降水量 800 mm，年日照

2 061～2 439 h。洱源大多属于山地牧区，山地牧

区是指在山区的坡地、丘陵、坝子等地型种植、生产

精饲料和粗饲料，或刈割天然牧草，养殖畜禽，生产

供应各种畜产品。山地牧区多是奶牛集中饲养区，

由于没有较大较多的草原和天然牧草草地，全株玉

米青贮和燕麦干草（或大麦、小麦、青稞）是主要优

质粗饲料，是奶牛混合日粮的主要原料。用于种植

生产、调制、加工青贮饲料和干草的农田，设施设备

和服务组织被称为青贮 -干草生产体系。全株玉米

青贮饲料就是在玉米蜡熟期将带穗的整株玉米进

行轧碎青贮，通过微生物厌氧发酵和化学作用，在

密闭无氧条件下制成的优质粗饲料。揉软，多汁，适

口性好，维生素含量高，消化率高。能大批量加工，

长期贮存，可给奶牛常年均衡供应青绿饲料。干草

是指青草或栽培青绿饲料在结实前的生长植株，地

上部分经一定干燥方法制成的粗饲料。制备良好的

干草仍保持青绿色，故也称为青干草。山地牧区生

产优质干草的途径只能是人工种植及调制，种类有

紫花苜蓿、燕麦、大麦、小麦、青稞等。

1 粗饲料对奶牛的影响

1）保持消化机能。优质粗饲料体积大，能和较

大容积的瘤胃相适应，给奶牛有饱的感觉，能保持

安静，运动和休息时间分配合理。优质粗饲料中的

粗纤维刺激奶牛瘤胃壁，引起瘤胃兴奋性增强，能

保持正常的消化机能。粗饲料经瘤胃细菌分解，产

生挥发性脂肪酸，被机体吸收，供给机体能量，还中

和乳酸，防止酸中毒，保持瘤胃内环境的稳定。

2）增加产奶量。干草叶片多且柔软，有芳香味，

适口性好，易消化。蛋白质含量 12%，淀粉含量

50%，粗纤维含量约 33.7%，消化能 12.5 MJ，有较多

的维生素和矿物质，营养价值好，可让奶牛日产奶

增加 1.7 kg。当日粮中粗饲料占 70%以上，奶牛瘤

胃中的乙酸增加，合成的乳脂量随之增加，乳脂率

与乳蛋白率均提高了 0.2%以上。全株玉米青贮饲料

汁多，揉软，能使奶牛日产奶增加 3～5 kg，乳脂率

与乳蛋白率均提高 0.1%以上。混合使用干草和全株

玉米青贮，提高营养水平，还提高采食量，增加摄入

营养物质，每个泌乳期产奶增加 823～1 739 kg。
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3）秸秆营养水平低。秸秆营养物质含量低，使

用效果差。苜蓿干草与秸秆比较，粗蛋白、粗脂肪、

钙、磷含量分别高 14.16%、1.47%、0.95%、0.16%；全

株玉米青贮与秸秆比较，粗蛋白、粗脂肪、钙、磷含

量分别高 14.84%、7.22%、0.05%、0.36%。秸秆木质

素含量高，消化率在 40%以下，按牛体消化率计算，

需 45～50 h，多数没有被消化就排出牛体外。在胃

肠道中大量未被消化而长时间停留，使奶牛有饱胀

感，采食量低，营养物质总摄入量少。为维持体温，

即使增加精料，也没有用于提高产奶机能。

2 山地牧区的优质粗饲料生产和奶
业发展现状

1）认识有误区。山地牧区养殖场（户）认为粗饲

料就是农作物秸秆，干草就是稻草。不考虑消化率，

奶牛吃饱了就行，不开展营养成分比较，没有进行

使用效果评价；青贮饲料使用玉米秸秆为原料，不

看品质，不能均衡供应，玉米面和粉碎后的稻草秸

秆长期是奶牛的主要饲料。尽管知道蚕豆幼苗、天

然牧草、紫花苜蓿和黑麦草能增加奶牛产奶量，但

用量少。近几年，一些奶牛场把玉米秸秆青贮改为

全株玉米青贮，有所改善，但没有开展优质干草生

产，优质干草短缺情况没有得到根本性改变。

2）单产提高慢。自 20世纪 60年代起，已超过

10世代以上荷斯坦奶牛的品种改良，当地奶牛群

体已具有高产遗传物质基础，而实际平均产奶量

仅5 379 kg，仍低于国内外水平，生鲜乳的乳蛋白

量和乳脂率降低，究其主要原因是饲草饲料供应不

均衡。通过对品种改良各阶段效果分析，在天然牧

草多和农田种草 2个阶段，牛群产奶量提高幅度较

大。同发达地区比较，在优质粗饲料供应方面差异

大。

3）牛群体况差。大量使用农作物秸秆，日粮营

养水平低，不能满足产奶需要，牛体消耗大，体况

差。按 5分制对奶牛进行评分分类，1.5分占 63%，

2.5分占 26%，3.5分占 11%。因饲料不合理，肢蹄

病、前胃迟缓和真胃移胃发病率有上升的趋势，牛

群淘汰过快。牛群繁殖不强，难配和不孕发生率高；

空怀期过长，奶牛终生产奶量和产犊数不高。

4）饲料成本高。山地牧区人均耕地 0.033～

0.100 hm2，有些地方每人还有 0.067～0.200 hm2的

坡地，饲养 3头以上奶牛的农户要购买饲料。由于

奶牛分布集中，耕地少，饲草少，价格高，稻草 0.8～

1.4元 /kg，蚕豆秸 1.8～4.2元 /kg。个体产奶量低，饲

料价格高，饲料成本高，生鲜乳生产成本 3.3～3.9

元 /kg。在奶价低时，没有养殖利润，扣除劳动力成

本，实则亏损。

5）竞争力较弱。自中澳、中新多个自由贸易区

建立后，澳大利亚、新西兰等国奶粉冲击国内市场，

他们奶制品的原料（生鲜乳）价格相当于 1.2～2.2

元 /kg。许多乳品企业进口奶粉生产奶制品，降低当地

生鲜乳收购价格。山区牧区牧场奶价 2.9～3.3元 /kg，

机械挤奶站奶价 2.7～3.1元 /kg，散户奶价 1.8～2.4

元 /kg。现有的生产成本，当地牧场没有竞争优势。

即使保护生鲜乳产品市场，限制还原奶产品市场，

生产成本过高，多数养殖场处于亏损状态，发展艰

难，很多小规模、散养、低产户将继续退出奶牛业。

6）干草靠进口。一些乳品加工企业为稳定奶

源，实现自产奶达 20%的目标，建立了一些自有牧

场，从澳大利亚引入基本奶牛，从美国进口紫花苜

蓿干草，从澳大利亚进口燕麦干草。紫花苜蓿干草

2 700～4 300元 /t，燕麦干草 2 100～2 900元 /t。以

优质干草加上其他饲料，奶牛单产 7 000～8 000 kg。

优质牧草进口量在不断增加，价格不断上涨。

3 奶牛业和优质粗饲料产业要同步

发展

1）优质奶需求增加。随着“居民营养膳食结构

改善计划”和“学生奶计划”的深入实施，奶制品对

提高国民身体素质作用日益突显。目前外来奶制品

冲击国内奶牛业，一旦地方奶业萎缩，国外乳品将

不断涨价，会给消费者增加较重负担。在人民生活

幸福指数不断提高后，奶制品消费群体及市场在不

断扩大，需要扩大优质奶源。

2）构建青贮 -干草体系。云南洱源县具有饲养

奶牛的悠久历史，构建饲草饲料供应体系非常重

要，近年来，云南省现代农业奶牛产业技术体系建

设开展了全株玉米青贮 -干草体系建设，即夏季种

植玉米青贮，冬季种植青稞，这样的轮作饲草供应

体系取得良好成效。一方面充分利用了有限的土地

资源，另一方面提高了单位面积的产出。一要转变

观念，要提高奶牛单产，不断增加奶牛群体高产遗

传物质基础，需要增加优质粗饲料。二要转变方式，

拿出较多农田，粮改饲，改收籽实为收植株。种植青
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贮玉米、燕麦（或黑小麦、大麦、青稞）、紫花苜蓿，给

生产青贮饲料、干草提供丰富原料。引导散养户转

型，出租土地，把养奶牛改为从事生产优质粗饲料。

三要转变模式，建设服务体系，引入青贮、干草专业

化生产组织和经纪人。购买各种机械设备，建立仓

库，运输设备，TMR车。四要创新服务，按养殖场需

求，生产青贮、干草、草粉、颗粒料等各种产品。配制

牛羊不同日粮，送到各养殖场进行饲喂，到位配套

服务。

4 山地牧区优质粗饲产业化发展不
利因素

1）认识错误。一是习惯认为优质干草就是农作

物秸秆，其实不然，农作物秸秆和优质干草营养物

质含量不一样，农作物秸秆木质素含量高，不易消

化。二是南方雨水多，实际上雨季和旱季明显，冬春

季干旱，少雨缺水，牧草生长慢。夏秋光照时间长，

水分充足，牧草生长快，但下雨天阴，不易晾晒。三

是草地多，实际上多是天然牧草，产量不高，品质不

高，加上草地距离远，利用率不高。

2）成本较高。山地牧区虽耕地和可建人工草地

面积多，但多数不平坦，有些没有道路，没有防旱设

施。不可能用大型机械种植、收割，要靠人力及手工

完成，效益低下，造成生产成本高。加工成本一旦过

高，没有优势。

5 发展优质粗饲料产业有利条件

1）效益较好。种植玉米，收籽实，每 666.67 m2

产 400～600 kg，按 2.0～2.2 元 /kg 价格计算，每

666.67 m2 收入 800～1 200 元。而用于青贮，每

666.67 m2生物产量超过 3 t，按 420 元 /t 价格计

算，每 666.67 m2最低收入 1 260元。如种植青贮专

用品种，增加密度，666.67 m2 产量超过 6 t，每

666.67 m2收入超过 2 520元。第二季种植黑小麦

（或燕麦、大麦、），可生产 0.5 t干草，按 2 200元 /t

价格计算，收入超过 1 100元。如种植紫花苜蓿，年

产 1.5 t干草，按 2 700元 /t价格计算，收入 4 000

元。生产优质粗饲料效益远远高于种植粮食籽实，

培植全株玉米青贮和干草产业难度不大。

2）市场很大。每头奶牛每天消耗 3～5 kg干草、

10～20 kg全株玉米青贮，每个县每年需要 5万t左

右干草、20万 t左右全株玉米青贮。草食家畜对优

质粗饲料需求量大，可以培植成大产业。养殖场一

旦收购干草，变成龙头，带动种植户，很快形成市

场，给草产品（青贮饲料和干草）产业发展不断注入

活力。

3）建成示范。一些规模示范场使用进口紫花苜

蓿和燕麦干草，从内蒙古买羊草干草；在当地大量

收购全株青玉米，以大型青贮窖加工青贮，奶牛单

产超过 6 t，个别养殖场达到 8 t。生鲜乳营养物质

含量高，奶价 4～5元 /kg，养殖场已感受到优质粗

饲料对提高产奶量的作用，带动辐射周边地区。已

有经纪人购买中小型机械，在田间一次完成刈割，

揉碎切短，以每包 100 kg或 500 kg打包，以 570～

750元 /t价格，运到奶牛场。

6 青贮 -干草生产体系构建措施

1）选准模式。生产方式主要为青贮 -干草模式，

即在农田上，3～10月种植青贮玉米，开展全株青贮；

在 11月至第 2年 2月种植黑小麦，或燕麦、大麦、小

麦、青稞等，到乳熟期，全株刈割，晾晒，打捆，贮存。相

对贫瘠的农田种植紫花苜蓿，在 30 cm高时刈割，晾

晒生产干草。根据奶牛营养需要，合理配比饲喂。

2）选好品种。生产粗饲料所用的农作物品种

不同于生产籽实的品种，植株要高大，叶片大而数

量多，叶片和植株常绿。要考虑品种气候、海拔、土

壤特性，还要考虑抗病力。在大面积种植前，要开

展小区试验、示范区，取得有关参数后，再向更大

区域推广。

3）机械操作。每个劳动力工时费 100～150元 /d，

相对来讲，劳动效益不高，以人工收割工时费 100～

120元 /t，劳动力成本较大。要使用机械设备，降低

成本。从播种、刈割、打捆（打包）、运输、饲喂，都要

使用机械。

4）土地流转。饲料生产公司租用农田，分年付

租金，连片种植，便于机械操作和田间管理。寻找或

推荐经纪人，把农田交给经纪人，种植生产青贮饲

料 -干草，给养殖场供应。农田主人获得土地租金，

再给经纪人打工，收入高于散养奶牛收入。

5）产业培植。规模养殖场把从国外进口、外地

购买粗饲料改为在当地收购，把随意选购改为合同

收购。明确质量及要求，定单种植，加工生产。价格

低于进口价和外地购买价，养殖场减少了运输成

本，既解决了优质粗饲料来源，又以转型升级实现

饲料营养52· ·



养殖与饲料 2018年第 6期

增收。在补助方面，结合粮改饲政策，给种植户补助

种子、种植费，把购买机械列入农机补贴，把购买优

质粗饲料列入有关项目补助。

6）技术配套。在林果地、山地、退耕地种植紫花

苜蓿，建设防干旱设施，使用喷灌、滴灌，种植秋眠

级高、适应冷凉环境、冬季返青快的品种，保证在干

旱季节有较好产量。夏季避开雨天，便于加工。及时

收割，防止木质化，保持青绿、柔软、含水量适中、品

质好。修通公路，保障物流畅通。

7 成功范例

1）优质粗饲料推动邓川牛选育。云南省洱源县

邓川地区的人民，从明朝开始种植蚕豆，把植株的

叶、茎上部刈割，凉晒，贮存，茎下部晒干后，碾压，

使其柔软细小；蚕豆籽实为精料，根据需要量，以自

产或购买备足全年用量。刈割洱海周边湿地天然牧

草、茭草，加上经浸泡、磨细的蚕豆，饲喂邓川牛。蚕

豆的籽实、叶、茎均衡供应，天然牧草和茭草常年不

断，使邓川牛产奶量达 2 280 kg，成为中国唯一乳

用黄牛品种，曾是世界上高产奶牛。

2）紫花苜蓿是美国出口大产业。美国以全株玉

米青贮、紫花苜蓿和燕麦干草、玉米和大麦籽实饲

喂奶牛，培育出高产奶牛。在西部俄亥冈州气候干

燥，有多条河流经过，采用地下水，浇灌紫花苜蓿，

生产干草、草粉、颗粒，利用干旱少雨生产干草，草

产品出口世界各地，成为大产业。仅中国年进量超

过 200万 t，而且以较快速度增长。

3）饲料配送成就世界最高产的以色列奶牛。全

国干旱少雨，淡水资源匮乏，多数饲料要靠进口。利

用节水农业，在一些地区种植紫花苜蓿生产干草；

一些土地上季种植玉米，生产青贮饲料，下季种植

小麦，一部分小麦作为人的食物，其他用于青贮饲

料生产。紫花苜蓿干草、玉米和大麦青贮饲料，加上

玉米和大麦籽实，由饲料供应站合理配比，配送到

各奶牛场，使用高度计算机化管理，培育出世界上

最高产的奶牛群体。

摘要 本文主要介绍大豆种植技术，规范土壤耕作、科学合理密植、土壤深松技术和病虫害防治技术，达到

高产稳产。同时，大豆含有丰富的蛋白质、脂肪、碳水化合物和无机盐、维生素等，广泛应用于畜禽饲料中。因此，

推广大豆及其副产品在饲料原料中的应用，以期获得更高的经济效益。
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大豆通称黄豆，属一年生草本植物，是世界上最

重要的豆类。河南各地均有栽培，其副产品是使用最

广、用量最多的植物性蛋白质原料。榨油后的豆饼含

有丰富的蛋白质，是营养价值极高的精饲料，豆秸、

豆叶、豆荚皮等是草食家畜的重要饲草来源。

1 大豆种植技术要点

1）规范土壤耕作。在大豆种植中，土壤质量非

常重要，直接影响大豆种植的质量。因此，大豆种植

技术的要点之一就是规范土壤耕作，首先在种植大

豆时选择良好的土壤环境进行耕作，要保证土壤耕

层的结构满足大豆生长的条件。其次，在大豆种植

的过程中，要结合种植地区的实际情况选择适当的

方式进一步改善土壤环境，提高大豆产量。如根据

大豆种植地区土壤环境，通过松土、翻地等方式改

良大豆种植的土壤条件。
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