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水；二是水嘴水流量不够，母猪需要较长时间才能

喝到足够的水，但母猪没有耐心，往往只喝几口，约

10 s后就不再饮水；三是高温天气下水管出来的热

水母猪不愿饮用；四是水嘴位置过低，母猪低头喝

水时，有大部分水顺下颚流走。

4 改进措施

1）运动场覆盖遮阳网。

2）热天增加冲凉次数和时间。

3）使用湿拌料。

4）改变水嘴高度至 90～100 mL，达到与母猪

的肩同高，使母猪昂头喝水。

5）将供水管埋于地下或墙内，使流出的水是凉

的。

6）更换水嘴，抬高水箱位置，增加每个水嘴的

流量，达到 1.0～1.5 L/min。

摘要 本文主要介绍牛颈部食道阻塞的发病原因、临床症状，并提出打气法、口内掏取法、体外推送法、砸碎

法和外科手术法 5种临床常用的治疗方法，根据阻塞物的位置、形状、大小等特性找到合适的解决办法。
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1 发病原因

颈部食道阻塞是牛在饲养过程中常发的一种

疾病，按病因可分为原发性和继发性。原发性是直

接因阻塞物阻塞食道，继发性是指因食管麻痹、痉

挛、狭窄或相关疾病所致。临床上以原发性食道阻

塞最常见，在奶牛的身上表现尤为突出，但主要的

病发原因是由于饲养不当造成的。在饲养管理中，

每一个流程都有可能导致奶牛出现食道阻塞的情

况，同时在饲料存储环节中，饲料的检查力度不够、

发霉或过期等处理方式不当，在喂养过程中，饲料

如果没有完全切碎、掺杂着块根状饲料或者采食不

节制等引发消化不良的情况都可以造成食道阻塞。

在治疗方法上，要依据实际情况，合理采取措施救

治，阻塞物及其大小、阻塞部位都是要考虑的问题。

2 临床症状

牛食道阻塞前一般无明显异常，常突然出现在

采食过程中，导致正常采食突然中止，饮食废绝，骚

动不安，伸头展颈，甩头或左右摇摆，空口磨牙，甩

头，口腔、鼻腔大量流涎，阵发短咳，不时做出吞咽

动作。因食物阻塞部位及阻塞程度不同，可分为完

全性阻塞和不完全性阻塞。

1）不完全性阻塞。可下咽流体食物或饮水，瘤

胃轻度臌胀，其他症状轻微。发生在颈部的不完全

性食道阻塞，病牛表现伸颈抬头，流涎，兴奋不安，

空嚼，咳嗽，呃逆。在左侧颈静脉沟内可摸到阻塞

的硬块，触压硬块上部食道，可感觉有液体和气

体，胃管探查不能进入胃内，常有继发性瘤胃臌

气；而发生在胸部食道时，病牛表现徘徊不安，呼

吸困难，张口喘气，瘤胃出现严重臌气，严重时甚

至出现皮下气肿。阻塞物上方有大量唾液，触压有

波动感，甚至唾液从口鼻流出。发病时间较长时，

因阻塞物长期压迫引起食道麻痹，发炎，甚至引起

食道穿孔。

2）完全性阻塞。病牛呼吸困难，嗳气停止，瘤胃

严重臌气。尖锐性异物阻塞时，还可引起食道穿孔，

局部皮下发生气肿。
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3 治疗措施

食道阻塞发病急骤，病情重剧，常伴有瘤胃臌

胀，治疗时应尽快除去阻塞物。瘤胃臌胀严重时，

应及时用套管针进行瘤胃穿刺放气。在阻塞物尚

未根除前，不要拔出套管针，直至阻塞物彻底除去

为止。同时，要改善饲料加工调制，块根、块茎类饲

料要切碎切小，饼类饲料要粉碎泡软，饲喂时先给

精饲料、青贮饲料，后给块根块茎类饲料，防止因

饥饿过速抢食而致阻塞。临床常用的治疗方法有

以下几种。

1）打气法。将病牛进行一般站立保定，头部稍

低。用投药胶管慢慢插入食道内，试探阻塞物部位。

取温水 2 000 mL，缓慢灌入食道，稍等片刻即吸

出；再取 30 mL普鲁卡因注射液和 200 mL植物油

混合均匀，通过胶管注入食道。将露在口外的一端

连接打气筒，向食道内缓慢打气，同时用手掐住咽

头下面的食道与胶管，防止打进的空气返出来。随

着食道内空气增多，病牛一挣扎，阻塞物即可随食

道的舒张下沉到胃内。然后可再经导管灌入一些温

水，证实阻塞物是否已经被推入胃内，食道是否已

经畅通。

2）口内掏取法。适用于阻塞物位于咽或食道上

部。将牛保定，装上开口器，助手在颈部将异物固

定，术者用手通过口腔伸进咽腔，将阻塞物直接取

出。若阻塞物在颈部食道，阻塞物坚硬又圆滑时，可

用投药胶管向咽部和食道注入 2%普鲁卡因注射液

30 mL，稍后助手可沿两侧颈静脉沟向上挤压，将阻

塞物挤压到咽部固定，术者再用手伸进咽部取出。

3）体外推送法。用灭菌蒸馏水将 0.2 mg盐酸毛

果芸香碱稀释到 5 mL，皮下注射。待药物起作用

后，若为颈部食道阻塞，用手触摸到阻塞物后将其

轻轻向口腔方向推送，从口腔中取出。

4）砸碎法。在明确阻塞物的情况下，合理判断

其特性，假如是脆性易碎的饲料，可采取砸碎法。在

治疗方法上，不但要固定病牛，而且还要固定食道

中的阻塞物，同时，在阻塞部位上垫较软材质的布

片、棉花等材料以缓冲处理过程中产生的冲击力，

然后用平顶锤或钳子将阻塞物砸碎即可。

5）外科手术法。若阻塞物是金属、木屑、玻璃片

等，为防止食道破损，不应强行掏取、推送和按摩，

应采用食管切开术取出异物。

4 护 理

食道阻塞在畅通 3～5 h后，可喂米汤或稀料汤，

经 5～8 h后，再给少量柔软饲料，逐渐恢复常量。

5 治疗体会

治疗牛颈部食道阻塞的首要问题是判断阻塞

物所处的食道位置，如果不确定阻塞物的位置，在

治疗方法的选择上就造成困难，从而影响后续的治

疗。其次，在治疗中病牛的固定十分重要，特别是头

面部，因为大多数情况下都是将阻塞物推送至咽喉

部再经口取出，如果病牛的头部固定不牢固，随意

摆动，会容易发生意外情况。如果选择了一种治疗

方法，治疗后仍不见效果，就要放弃治疗，必须进行

食道推送或进行食道切开术以便取出阻塞物，以免

耽误最佳治疗。

6 小 结

有关牛颈部食道阻塞的治疗方法较多，根据阻

塞物的位置、形状、大小等特性都会找到合适的解

决办法。目前，这些处理方法也比较成熟，操作也相

对简单，且技术含量低，比较适合基层兽医人员的

简单处理，只要及时发现，牛颈部食道阻塞对牛的

身体机能和生长都不会有明显的损伤。
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