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摘要 大肠杆菌是环境寄生菌，一般多不致病，但经常与其他致病微生物混合感染，使得病情复杂。在养鸡

过程中经常大量、长期地使用多种抗生素治疗大肠杆菌病，使得大肠杆菌产生严重的、多重的耐药性。同时，鸡蛋

中的药物残留也直接威胁着人类的健康，具有“三致”作用。所以蛋鸡大肠杆菌的防控具有重要的公共卫生安全

意义。本文从侵袭蛋鸡的大肠杆菌血清型、大肠杆菌的理化特性、致病过程、临床症状、防控等方面分析了蛋鸡大

肠杆菌病防控要点。
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大肠杆菌是环境寄生菌，也是人和动物的皮肤

上、肠道中的常居菌，一般多不致病，在健康的人兽

消化道内容物中，平均每克有 106个大肠杆菌，对机

体是有利的，可合成 B族维生素及维生素 K被机体

吸收利用。致病血清型可以感染大多数哺乳动物和

禽类，呈全球性分布。大肠杆菌病在哺乳动物主要

引起肠道疾病，而在禽类，当宿主受到高致病性大

肠杆菌感染而使其防御能力不足以抵抗或完全丧

失时，常会引起典型的继发性局部或全身性感染。

包括急性败血症、气囊炎、肝周炎、心包炎、卵黄性

腹膜炎、输卵管炎、滑膜炎、眼炎、关节炎、脐带炎、

肉芽肿、肺炎等。最常见的是急性败血症和卵黄性

腹膜炎，在临床上可以单独发生或与其他疾病混杂

在一起。有研究认为该病单独发生时很少，大肠杆

菌病的背后都有元凶，只有 10日龄以内幼雏鸡的

卵黄囊炎和脐炎是单独感染，其他的都是继发感

染。由于大肠杆菌在生产实践中常见多发，在养殖

过程中经常大量、不合理使用多种抗生素进行治

疗，导致大肠杆菌对多种抗生素产生耐药性，在全

国各地报道的耐药菌株中，大肠杆菌的耐药高居首

位，呈逐年上升趋势，不但影响兽医临床治疗效果，

也会由耐药质粒通过食物链传播给人类，从而导致

人类患病时治疗无效的现象，所以大肠杆菌的防控

具有重要的公共卫生安全意义。尤其是产蛋鸡的防

控更为重要，因为产蛋的连续性，会导致药物残留

蛋，人类食用后会对机体有“三致”作用。

1 侵袭蛋鸡的大肠杆菌血清型

大肠杆菌的抗原（O，163株，还有其他不能分型

的）、夹膜抗原（K，99株）以及鞭毛抗原（H，50株）等

三大类，根据他们的组合，以决定每个菌的抗原结

构。尽管大肠杆菌的血清型非常多，但从鸡的大肠

杆菌病所分离的大肠杆菌的血清型仅限于几个，以

O2、O78、O1等为主（占 80%以上）。鸡的大肠杆菌病

主要病变见于肠管的少，而多见由呼吸道感染，在

气囊内形成主要病变，不久则侵害到各个脏器。

2 大肠杆菌的理化特性

大肠杆菌对干燥的抵抗力很强，附着在粪、垫

料、鸡舍内尘埃、孵化器的绒毛、蛋壳片上，可长期

存活，鸡受到本菌感染的机会是很多的。鸡舍内的

灰尘中大肠杆菌含量为 105～106 cfu/g，这些细菌可

以存活很长时间，尤其是在干燥的条件下，连续 7 d

洒水后灰尘中的细菌会减少 84%～97%。本菌无特

殊抵抗力，对理化因素敏感，是典型的营养型革兰

氏阴性菌。60～70 ℃，2～30 min内即可灭活大多

数菌株。预清除或使用杀菌剂可以增强热灭活作

用。本菌耐受冷冻并可在低温条件下长期存活。热灭

活效果取决于时间和温度，37 ℃需 1～2 d，或 4 ℃

需 6～22周可以使细菌数量减少 90%。湿度较高时
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灭活较慢，而当游离氨存在时灭活较快。当 pH值低

于 4.5或高于 9时，可以抑制大多数菌株的繁殖，但

不能杀死细菌。有机酸比无机酸能更有效地抑制细

菌的生长。同样 8.5%的盐浓度也可以抑制其生长，

但不能使之灭活。能稳定产生二氧化氯的物质可以

做为水的高效消毒剂。饲料中常污染有致病性大肠

杆菌，但在饲料加热过程中可以杀死细菌。啮齿类

动物的排泄物中常含有致病性大肠杆菌。致病性血

清型细菌也可以通过污染的井水传播给鸡群。

3 生产实践中蛋鸡大肠杆菌的致病
过程

大肠杆菌和吸入的空气一同直接到达气囊内

定植、增殖，经过气囊炎发展成为败血症。如霉形体

和病原性较弱的病毒感染时，多呈现以大肠杆菌为

首的各种微生物混合感染，因大肠杆菌的感染使其

病情变坏的例子很多。当新城疫病毒、禽流感病毒、

传染性支气管炎病毒、支原体、衣原体、副嗜血杆菌

等病原微生物感染时，引起呼吸道炎症，黏膜表面

的生理性排除异物机能下降，助长了大肠杆菌在气

管、肺及气囊炎中定居繁殖。氨气和尘埃是引起大

肠杆菌性败血症的发病诱因。

4 蛋鸡大肠杆菌病的临床症状

大肠杆菌性败血症在实际生产中最常见，鸡只

精神不振，食欲丧失，羽毛逆立，呈蹲坐姿势。脸色

苍白，消瘦，下痢。产蛋下降，下部呼吸道内有病变

者，见有打喷嚏和呼吸障碍，多与霉形体病混合感

染。特征性病变为气囊混浊增厚，气囊内有淡黄色

干酪样物，纤维素性心包炎，心包肥厚浑浊，附着多

量绒毛状浓样渗出物，多与胸腔及心肌黏连。肝脏

被膜增厚，肠道呈灰黑色坏死互相黏连，破损的卵

黄散布于腹腔内，散发出特有的恶臭味道。形成气

囊炎、肝周炎、心包炎、输卵管炎及腹膜炎。

但这只是一般特征，在蛋鸡上几乎都是混合感

染，必须在病理解剖过程中，抓住主要的元凶病变

特征，例如新城疫、低致病性禽流感、传染性鼻炎等

特有的病变，才能做出准确判断，实施最佳治疗方

案，控制住病情，缩短病程，减少经济损失。

5 蛋鸡大肠杆菌病防控建议

1）减少动物源性饲料的添加，消灭鸡场内的老

鼠，减少因饲料传播该菌的机率。

2）经常带鸡消毒，尤其是在北方，空气干燥，鸡

舍内的浮尘比较多，附着大量病原微生物，必须用无

刺激性的消毒药带鸡消毒，既起到保护鸡群上呼吸

道黏膜的作用，又可降低病原微生物的数量，尤其对

大肠杆菌更有效。加强鸡舍通风换气，降低有害气体

的浓度和尘埃数量，稀释病原微生物的浓度。

3）加强防控各种病毒病，尤其是几种重要的免

疫抑制性疾病的防控，提高鸡群的免疫力，加强饲

养管理，减少养殖过程中的各种应激，不给大肠杆

菌可乘之机，提高鸡群体质。

4）使用大肠杆菌灭活疫苗。笔者经常使用青岛

易帮含（O1、O2、O78 3个以上的菌株）和山东华宏

含（O78、O111、O2、O1）大肠杆菌疫苗，在免疫注射

时，由于灭活的佐剂原因，会对鸡群造成一过性的

应激，鸡群出现打蔫、蹲伏、不吃料的现象，过 12 h

就会恢复，不要惊慌。疫苗防控效果非常好，具有重

要意义。由于鸡体存在大肠杆菌的抗体，即使鸡群

遭受高致病力病毒侵袭，因为大肠杆菌得到有效控

制，病情也不会太严重，不会出现高死亡率，而且减

少了抗生素的使用量，避免耐药性的产生，确保禽

产品安全。

5）必须进行药敏试验，选择敏感抗生素，用足

剂量，以免应用无效药物，延误治疗，使鸡群病情加

重，伤鸡掉蛋，给养鸡户带来经济和精神的损失。即

使是药效很好的药物若剂量太小或药物不能到达

感染部位，也起不到良好的治疗效果。剂量不足常

会导致耐药性的产生。有的菌株出现耐β-内酰胺

酶和头孢菌素酶，后果不堪设想。我国目前存在严

重的抗生素等兽药滥用问题，导致耐药病原体的大

量出现和传播。在我国畜牧业发达、抗生素应用频

繁的地区，大肠杆菌、葡萄球菌、沙门氏菌等细菌几

乎 100%具有多重抗药性，这不仅造成免疫失败，而

且耐药病原菌可通过食物链或将耐药基因转移到

人群，造成人用抗菌药物疗效下降甚至治疗失败，

从而危害人类自身的安全。药物残留危害人体健

康，成为动物源性食品安全问题的源头，还严重影

响我国畜产品国际贸易，出口贸易受阻。

6 小 结

大肠杆菌是肠道正常寄生菌，在水与食物中一

旦出现大肠杆菌就意味着直接或间接地被粪便污
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