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反刍动物急性瘤胃酸中毒的
发病机理与防治

刘新志
辽宁省营口市鲅鱼圈区农业农村综合发展中心，辽宁营口 115007

摘要 本文介绍了反刍动物急性瘤胃酸中毒的发病原因、发病机理和临床症状，并提出了加强饲养管理，尽量

少喂含淀粉多的饲料等预防措施。治疗本病主要采用石灰水或碳酸氢钠溶液洗胃，中和瘤胃的乳酸，此外还可以注射

5%碳酸氢钠溶液来加以治疗。

关键词 反刍动物；酸中毒；淀粉；机理；诊断

收稿日期：2021-01-05
刘新志，男，1974 年生，高级兽医师。

反刍动物急性瘤胃酸中毒又被称作瘤胃乳酸

中毒或者中毒性消化不良等。造成反刍动物急性瘤

胃酸中毒的主要原因是反刍动物采食了过量的含

有淀粉等碳水化合物的饲料，造成瘤胃发酵碳水化

合物产生过量的乳酸，从而造成瘤胃 pH 显著下降、

瘤胃微生物活性降低，从而引起反刍动物采食量降

低、脱水、精神萎靡直至反刍动物神志昏迷、死亡。

反刍动物急性瘤胃酸中毒会对我国反刍动物饲养
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造成十分大的经济损失。据统计，我国牛场由于牛

采食过量的谷物而造成的急性瘤胃酸中毒的发病

率高达 10%~50%。

1 发病原因

反刍动物急性瘤胃酸中毒发病的主要原因是

由于反刍动物采食了大量含有淀粉等碳水化合物

的饲料，这种饲料包括玉米、小麦、稻谷、高粱、大麦

等谷物，还包括土豆、萝卜和甜菜等块茎类饲料。反

刍动物采食大量这些饲料后，瘤胃微生物会发酵这

些底物产生大量的乳酸，从而造成瘤胃微生物发生

改变，显著增加了瘤胃中革兰氏阳性菌链球菌的数

量。饲喂反刍动物大量的青贮玉米或者质量较差的

青贮饲料或糖渣等也会造成反刍动物急性瘤胃酸

中毒。

2 发病机理

反刍动物采食过量含有淀粉的碳水化合物饲

料后，瘤胃微生物利用这些碳水化合物发酵产生大

量的乳酸，促使瘤胃 pH 显著降低，当 pH 降低到 5.0
以下后，乳酸杆菌会大量繁殖，而那些可以分解消

化粗纤维的细菌以及原虫则会被抑制生长繁殖，从

而造成乳酸杆菌进一步分解底物产生更多的乳酸。

乳酸的大量产生会导致反刍动物瘤胃蠕动力降低，

从而造成大量的饲料堆积在瘤胃中。此外，乳酸能

够提高瘤胃的渗透压，从而导致反刍动物血液或者

细胞中的组织液大量流进瘤胃，导致反刍动物脱

水，直至形成尿毒症。此时的反刍动物由于血压较

低，组织中的氧含量较低，进一步促使细胞进行无

氧呼吸，进而产生更多的乳酸，在这一系列的恶性

循环下，反刍动物产生急性瘤胃酸中毒。

3 临床症状

反刍动物急性瘤胃酸中毒的临床症状可以分

情况而定。在症状较轻的初期，反刍动物一般表现

出采食量降低、腹泻、精神萎靡和反刍减少等，如果

病情稳定下来，反刍动物一般会在几天内恢复过

来。但是在生产实践中，大多数的反刍动物则表现

出急性瘤胃酸中毒综合征并伴随着其他形式的症

状，有些反刍动物会表现出精神沉郁、步态不稳、惊

恐不安等，有些反刍动物则会表现出不采食或者流

涎等症状。当反刍动物大量采食碳水化合的饲料

后，会表现出异常兴奋、狂暴，后肢瘫痪、麻痹直至

死亡。脱水也是本病的主要临床症状之一，由于大

量的液体进入到瘤胃中，导致机体失水过多，从而

导致反刍动物皮肤干燥紧缩、尿量减少甚至无尿。

4 诊 治

4.1 饲料诊断

检查反刍动物采食的饲料类型，如果饲料中含

有大量的谷物或者甜菜、土豆等块茎类饲料，则可

以初步诊断为急性瘤胃酸中毒。

4.2 检测诊断

检测发病动物瘤胃的 pH，瘤胃 pH 是评估和判

定瘤胃发酵功能的一项重要的生理指标，然后结合是

否有脱水、无尿、瘤胃积食、生产瘫痪等进一步确诊[1]。

5 防 治

预防反刍动物急性瘤胃酸中毒要做到加强饲

养管理，尽量少喂反刍动物含淀粉多的饲料或饲喂

这些饲料时要注意适度[2]。治疗本病主要采用石灰

水或者碳酸氢钠溶液洗胃，中和瘤胃的乳酸，此外

还可以注射 5%碳酸氢钠溶液来加以治疗。
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