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物残留蓄积体内，造成浪费和中毒。

4）投药途径不正确。要按照药物说明的方法用

药，如不能把只适应注射的药物饮水等。

5）把药物当添加剂使用。有些养鸡场（户）无病

投药，既增加了养殖成本，又使病原微生物产生了

耐药性，还造成药残超标。

6）误用和滥用药物。如不能正确地掌握药物的

性质、性状、疗效和适应症，对症下药；不能进行科

学的药物联合；不注意配伍禁忌；滥用抗生素、杀虫

药等药物，近期查出的鸡蛋氟苯尼考超标、氟虫腈

毒鸡蛋问题等就是例证。

7）不注意药物的质量。如只听宣传不看质量检

验合格证明材料，不做药敏试验等。

8）使用人用药和原料药及其他禁用药物等。

5 合理用药

1）发现鸡病及时诊断，准确用药。根据药敏试

验的结果选药，避开本场曾预防使用的药物，发病

早期应选抗生素和化学合成药，以便快速杀灭病

原，后期可配合中药巩固疗效。

2）久治不愈的病例忌用伤肾伤肝药和磺胺类药

物，并适当补充维生素类药物，如维生素 C、维生素

B族、维生素 K等。坚持按疗程投药，不要频繁换药

或滥用药，一般一次只选 1～2种有效药，分别通过

拌药和饮水投服，不要将 2种药同时混在一起拌药

或饮水。

3）接种兽用生物制品要按照鸡的免疫程序科学

安排接种时间，单独接种，有干扰的疫苗要间隔 3～

5 d以上，饮水免疫的要先断水 1～2 h后再给药。

4）正确选购兽药。选购兽药要选择信誉好、能

保证质量、售后服务好并达到兽药 GSP要求的门

店，并查验该产品的生产许可证、GMP证书、产品合

格检验报告、承诺书、药残检验报告、产品说明书、

批准文号等全部符合条件要求的方可进货和使用。

摘要 “四大家鱼”是人们经常食用的鱼类，本文主要探讨“四大家鱼”的池塘无公害养殖技术。在养殖“四大

家鱼”时，要从池塘环境整理、池塘的合理布局与加强饲养管理等方面入手，全面做好“四大家鱼”的无公害养殖

工作，有效地确保人们的生命健康及绿色食品安全。
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所谓的“四大家鱼”，即青鱼、草鱼、鳙、鲢，是

人们在日常生活中食用最多，并且也最受欢迎的

鱼类。当前，随着社会经济的飞速发展，人们的生

活水平日益提升，于是也开始更加重视健康安全，

开始更加青睐于食用一些无公害的绿色食品。为

了更好地满足人们对饮食的需求，满足人们对健

康的追求，在“四大家鱼”池塘养殖工作中也要积

极采用无公害养殖技术，进而全面保障“四大家

鱼”的食用安全。

1 环境要求

首先要确保养殖场地不存在医疗废弃物与工业

“三废”等污染，其环境要充分满足 GB/T18407.4-2001

《农产品安全质量无公害水产品产地环境要求》。另

外要确保能够具备比较清洁充足的水源、不会存在

各种人为污染，要保证其水质能够充分满足

GB11607《淡水鱼业水质标准》等[1]。要保证养鱼的池

塘是长方形、水深应该保持 2.0～2.5 m，总面积应
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该保持在 0.33～1.00 hm2。确保其具有良好的水质、

不存在渗漏现象，要保证池底的地势平坦，淤泥厚

度要在 10 cm以下，能够配备齐全的水系以及排灌

系统。要将注水与排水的渠道独立分开，实现单排

单灌，这样可以有效地防范交叉污染现象的发生。

此外，还要配备比较完善的机电设施。

2 合理布局

为实现对“四大家鱼”的无公害养殖，就必须要

将池塘养鱼及其四周的农业建成一个完善的生态

区。要能够做到渔牧的有机结合，其中主要包括鱼

桑结合、鱼禽结合与鱼畜结合等多种形式。鱼 -猪 -

禽的有机结合是其中最为常见、并且效果最为理想

的一种形式。一般状况下，每 666.67 m2的鱼塘在养

殖甲鱼的同时，再搭配养殖约 30只鸡或鸭，2头猪。

此外，再开地种植牧草或蔬菜，这样就能够在 1 年

的时间中保证 1只鸡或鸭生产出约 40 kg的粪肥，

然后就可以转变成 8～10 kg的鲜鱼。每头猪能够

生产约 2 500 kg的粪肥，可以转变成 80～100 kg

的鲜鱼。除此以外，每 666.67 m2的草地可以生长出

5 000～6 000 kg的牧草，然后就可以转变成 250～

350 kg的鲜鱼。如此一来，通过这种完善的生态养鱼

模式，可以有效地节约生产成本，提高鱼类的产量，提

高经济效益。其中需要注意的是，对于鸡、鸭与猪的粪

便，不要直接将其排放进入鱼塘，而是首先要流入到

专用的粪坑，在经过一段时间的发酵以后，再严格根

据池塘施肥技术完成对池塘的施肥工作。

3 饲养管理

首先，要做好鱼池的清理工作，充分坚持“早放

养、早开食”的基本原则。对于鱼池的实际状况要进

行定时的巡查，全面掌握其动态。对水质进行严格

的管理，保持鱼池清洁卫生。对鱼饵进行科学投放，

其中饲料的种类主要包括谷类、水草、旱草与配合

饲料等。严格根据 GB13078的相关规定确保饲料的

质量。结合水温的实际状况确定投喂量，在水温＞

10 ℃时即可开食。待水温逐渐升高以后，要对投喂

次数与数量进行合理的增加。充分遵循“少量多次”

的基本原则[2]，最好采用投喂机完成饲料的投放工

作，这样才可以保证鱼均匀吃食。在投饵时要充分

遵循“四定”的基本原则，即定量、定时、定质与定

点。另外，还要充分遵循“四看”的基本原则，即看鱼

的实际活动、看天气、看水质与看季节。要对投饵进

行科学的调整，积极做好池塘管理的记录与相关统

计工作，全面提升饲养的管理水平。

4 鱼病防治

在鱼池中饲养很多鱼苗，极易产生病害。特别

是夏天温度较高，许多外界污染源会进入到池塘

中，进而导致鱼苗病患的发生。所以，在对鱼苗进行

日常管理时，要对鱼病的防治工作给予充分重视。

定期检查水质，并且完成对水质的药物消毒工作。

一般使用漂白粉进行消毒，把一定量的漂白粉和水

进行勾兑，用瓢等均匀地泼洒进池塘。结合鱼苗的

多少与池塘的规模对漂白粉的用量进行科学选择；

结合气候的实际状况，对泼洒的频率进行合理调

整。如在疾病流行且气温较高的季节，可每隔 15 d

泼洒 1次；在气温不高的季节，可以每隔 30 d泼洒

1次[3]。另外，一些常用的消毒品还包括生石灰与硫

酸铜等。在发现鱼苗出现病害后，可选用“口服药

饵”的方法，即去除大蒜皮，然后将其捣成蒜泥，将

蒜泥与嫩草或是鱼饲料混合喂养鱼苗，从而达到治

疗病害的目的。

总之，为了能够充分地满足人们日益提升的健

康需求，确保人们的饮食安全，就要在“四大家鱼”

的池塘养殖中积极地采用无公害养殖技术。只有如

此，才能够全面确保“四大家鱼”的食用安全，更好

地满足人们的健康饮食需求。
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