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有组织碎片等内容物。直肠检查可见粪便干结量

多，腹壁收缩。

2）防治。该病的预防关键是避免不良因素对牛

腹腔及子宫的刺激和影响，在对牛进行直肠检查及

冲洗子宫时要防止伤害到腹腔及周围脏器，引起穿

孔。需要进行腹腔穿刺或腹壁手术的牛，要按照规

范进行操作，减少腹腔感染的发生机率。尤其是在

母牛分娩及有其他子宫炎症的情况下要尤其小心。

牛腹膜炎是一种炎性表现，治疗的关键点是抗

菌消炎的同时提高病牛抗病能力，对病情严重、出

现腹部穿孔症状的要立刻手术，进行治疗。抗菌、消

炎、止痛可以腹腔注射青霉素钠、普鲁卡因注射液、

氯化钠等[2]。同时加强病牛营养和饲养管理，注射葡

萄糖等来提高患病牛的抗病能力。
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摘要 牛乳头溃疡病主要表现为乳头局部皮肤开裂、充血甚至出血，易被化脓菌感染而表现化脓性炎症；乳

头发生溃疡后可造成母牛局部疼痛，拒绝哺乳和挤奶，严重者会继发感染，危害较大；治疗本病分为局部治疗和

全身治疗，如果乳头有开裂需要进行缝合处理；加强母牛管理、做好环境卫生消毒可有效预防本病，治疗本病时

需要注意药物在奶中的残留问题。
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牛乳头溃疡病是一种发病率较低的外科病，虽

然不具有传染性，通常不会造成病牛的死亡，但局

部炎性表现可严重影响生产性能，对于追求经济效

益的集约化、规模化养牛场而言，危害较大，临床应

引起足够的重视。下面笔者就本病的防治和大家作

一下交流。

1 乳头溃疡

溃疡是一种皮肤黏膜在物理、化学或生物因素

作用下，发生坏死和脱落后形成的组织缺损，临床

上将溃疡一般分为内溃疡和外溃疡 2种，内溃疡以

消化道、生殖道黏膜发生居多，外溃疡主要表现皮

肤溃疡，牛乳头溃疡属于外溃疡的一种，主要表现

为乳头局部皮肤开裂、充血甚至出血，易被化脓菌

感染而表现化脓性炎症。

2 危 害

牛乳头发生溃疡后造成局部溃烂发炎，当犊牛

吮乳时，因乳头疼痛而拒绝哺乳，从而对犊牛的生

长发育产生影响。同样在挤奶时也会因疼痛而拒绝

挤奶，如果乳房中的奶水长时间未排出，会引发非

炎性乳房炎。乳头溃疡引发局部感染后，挤奶过程

中容易将感染的病原微生物带入奶中，引发食品安

全问题。另外，有些微生物在感染黏膜后，造成伤口

久治不愈，随着溃疡灶的扩大，病原逐渐通过皮肤

侵入黏膜下层，甚至进入血液，引发全身感染。

3 临床表现

本病主要分为局部表现和全身表现，局部表现

通常发生在溃疡早期，乳头局部出现开裂、发炎、溃
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烂、出血、甚至化脓，触之疼痛，牛不愿哺乳。如果未

得到及时治疗，局部很容易遭到蝇虫的叮咬，这些

蝇虫不但使炎性反应更加严重，还会将环境中的病

原菌带到溃烂部位，加重病情，后期多数牛发展为

整个乳房的炎症，使得疾病进入中后期。

4 预 防

本病的发生和母牛管理水平及环境卫生情况

有很大关系。加强母牛产后健康管理，做好牛场环

境卫生工作可有效预防本病的发生。母牛产犊后，

对牛舍的地面、栏杆、食槽仔细检查，不能出现尖锐

异物，以免划伤乳头。放牧牛最好选择低矮的牧草

区放牧，避免到带刺植物多的灌木丛放牧，以防止

乳房受到损伤。对于产奶量大，乳头易漏奶的牛，乳

头容易招蝇虫并滋生细菌，可在每次挤奶后进行局

部清洗，已经有感染迹象的需要在第一时间进行治

疗，阻止病灶溃疡化发展。

环境卫生的管理对于预防本病至关重要，背风

向阳，光照充沛的牛场本病发病率较低。加强环境

消毒，尤其是牛舍休息区和活动区的消毒至关重

要，因为在这 2 个区域牛很喜欢卧地休息，乳头容

易接触地面。消毒前需将地面上的粪污清理干净，

消毒剂可选用过氧乙酸、聚维酮碘、戊二醛和来苏

尔水等。

5 治 疗

1）局部治疗。乳头溃疡的治疗可根据疾病的发

展阶段来用药，越早治疗，效果越好。疾病早期以乳

头局部表现为主，可用 1%浓度的温高锰酸钾水对

乳头局部清洗，有化脓炎症的，要将脓汁挤排干净，

再用无菌生理盐水清洗，无菌棉布擦干后，将乳头

浸泡在碘伏溶液中，维持 30 s以上，1次 /d，一般 3 d

后溃疡面可逐渐收敛，疾病好转，最后慢慢康复。对

于局部有出血或感染情况的病牛，可在清疮处理完

成后，将乳酸依沙吖啶粉以 2%的质量比与凡士林

混合均匀，涂抹在病灶处，同时乳房局部注射抗生

素治疗，常用的有青链霉素、头孢喹肟注射液、长效

阿莫西林注射液、注射用氨苄西林等。

2）全身治疗。当疾病发展到后期引发全身感

染时，必须采用全身治疗配合局部治疗的方案进

行，局部治疗参考疾病早期治疗方法，全身治疗需

肌注广谱抗生素抗感染。如果发病严重，牛全身表

现衰弱，可配合使用激素类药物和解热镇痛抗炎

药，激素类常用地塞米松、氢化可的松等，解热镇

痛抗炎药常用的有氟尼辛葡甲胺、乙酸水杨酸、安

乃近、双氯芬酸钠和扑热息痛等，但使用时一定要

注意这些药物在起到抗炎效果的同时，还会对免

疫产生一定的抑制作用，不能长时间、大剂量使

用，用药后注意观察牛的状态，出现异常情况及时

采取急救措施。

3）乳头开裂的处理。乳头溃疡部位如果有开裂，

可取新鲜的芦荟叶捣碎后取出汁液涂抹于伤口处，

2～3次 /d，在挤奶后使用，连用 1周即可康复。如果

开裂面较大，则必须第一时间进行缝合处理，否则

溃疡部位可能出现水肿和肉芽组织增生，质地变

脆，难以缝合。还要注意缝合前进行局部封闭麻醉，

以免缝合过程中病牛挣扎而造成脱线或疮面扩大。

6 讨 论

临床在对病牛进行治疗的过程中，需要注意如

果局部用药操作不当，有可能对溃疡灶形成二次损

伤而加重病情，因此一定要规范操作。另外，对于产

奶期的奶牛，用药治疗期间无论是局部用药还是全

身用药，都会造成较严重的药物残留，容易带来食

品安全问题，治疗期间的牛奶一定要丢弃，禁止进

入市场。

疫病防控74· ·


