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高职院校动物生理学课程实践
教学改革与思考

韩景华
河南科技学院高等职业技术学院，河南新乡 453600

摘要 高职院校动物生理学课程具有较强的系统性、微观性和动态性特点，需要运用丰富多样的教学模式满

足不同类型理论和实验教学所需。为此，本文从动物生理实验核心技能、硬件设施建设、实践教学模式、产学研一

体化和成绩考评系统 5个方面优化了高职院校动物生理学课程实践教学模式和方法，以期为动物生理学课程实
践教学的完善提供理论参考。
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动物生理学是研究动物体的血液循环、消化、

呼吸、排泄及生殖等机能活动和规律的一门学科，

具有较高的理论性和实践性。由于动物生理学的许

多知识结论源于实验和实践操作，因此动物生理学

课程更注重培养学习者的科学思维和动手操作能

力，将课本的理论知识和实验研究紧密相连，用事

实验证理论知识，侧重研究正常动物有机体机能活

动或生命规律，揭示生命科学的奥秘。为了提高高

职院校动物生理学课程实践教学的质量，笔者结合

自身的工作经验，对河南科技学院高等职业技术学

院开展的动物生理学实践教学模式和方法进行优

化，具体内容如下。

1 促进核心技能培养

动物生理学和动物生产学、动物普通病学、动

物疫病学等专业核心课程紧密相关，是学生在掌握

正常健康动物生理机能活动的基础上为畜牧养殖

及疫病防疫等工作开展提供理论帮助，其中许多知

识点也涉及执业兽医资格考试考点，因此，需要学

生灵活掌握，并形成系统化的理论体系。教师在教

学时可将动物生理学分成若干模块，根据动物整

体、器官和细胞的不同情况对理论知识进行分类，

每个模块下设子功能。试验教学可以分为基础训练

和实验操作模块，重点培养学生的实践操作能力，

以事实验证理论知识，加固对理论内容的理解，通

过实验操作提高学生的熟练程度与核心技能[1]。

2 完善硬件设施建设

现有传统的动物生理实验仪器已不能很好地

满足现代动物生理实验需要，如生物信号采集、传

感器等生理知识点讲述需要借助计算机和多媒体

设备进行演示，让实验操作更加直观化，学生通过

视频观摩可以更好地理解各个知识点。同时，硬件

设施的升级也有利于增强学生的求知欲和学习热

情。除了常用的多媒体设备外，现代动物生理实验

硬件设施有恒温平滑肌槽和计算机生物信号采集

系统等，学院可以根据课程需求完善畜牧实验室或

建立实验动物基地，为动物生理学实践操作提供物

质保障。

3 丰富实践教学模式

1）采用互动式教学方法。动物生理学课程的传
统教学方式以教师讲授为主，这有利于保障课程进

度，促进理论和实验教学顺利进行，但是传统讲授
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不利于调动学生的学习热情，教师对此可以采用

互动式教学方式，将原有的“灌输式”向“互动式”

转变[2]。首先，教师在上课前几分钟，可以对学生进
行随机抽查，提问实验目的和结果预测，然后以小

组为单位对该学生的回答进行评价，教师再对学生

个人和小组回答进行评价，通过师生之间和学生之

间的互动，提高学生灵活应用能力和教学质量。

2）采用多媒体教学方法。动物生理学对动物机
体血液循环、消化、呼吸、生殖等系统进行研究，但

是这部分知识抽象性较强，单凭教师讲述无法为学

生呈现具体、形象的器官组织或通路，教师可以利

用多媒体方法展示这种组织或器官的图像，或制

作、下载相关的电子教学视频，通过多媒体形式放

映出来，有利于学生理解和记忆。

3）引导学生科学设计实验。动物生理学实验操
作不仅是对所学理论知识的验证，还是培养学生科

学思维能力的关键[3]。因此，教师可以引导学生查阅
相关文献，设计实验方案，选择合适的实验动物、试

剂和仪器，撰写试验操作流程，通过综合设计性试

验，可以最大限度地发挥学生主观能动性，为培养

学生科研能力素质奠定基础。

4 实现“产学研一体化”

产学研一体化是企业、学校和科研单位相互合

作和配合，促进技术创新的一种有效组织形式。学

校可以以此为基础，以教师为单位，每个学生根据

自己的专业方向及学习兴趣来选择与之研究相关

的教师，教师根据自己的研究领域和学生探讨实训

论文的立题，由教师、学院或学校和相关企业进行

联系，学生根据论文的研究任务进入企业，在实习

实训岗位上收集试验数据，将理论知识应用到实践

当中，总结实验结果或实习报告，并以论文的方式

提交给教师，教师审核并和学生一起修改，最后发

表在有关的畜牧期刊上，为深层次研究和技术创新

奠定基础。

5 完善成绩考评系统

动物生理学是高等职业技术学院畜牧兽医专

业的必修课程之一，在学生综合成绩中占有重要地

位。动物生理学成绩评定主要由学生平时成绩（出

勤、教材、笔记；中考；实验、作业及课堂讨论）、期末

考试（理论成绩）组成。

1）教师要严格考勤。对无故旷课、无故迟到和
早退的学生除了进行严肃批评外，达到一定程度时

按照考试管理有关规定给予相应处理。

2）突出理论考试的综合性。期末考试在总成绩
中的占比为 60%，期末考试采用闭卷形式，考试内
容紧紧围绕学生理论知识和实验操作的掌握情况，

教师出题时既要涵盖系统性理论考点，还要涉及实

验操作。同时丰富理论考试题型，除了传统的名词

解释、填空、选择、论述，还可以添加学生实验设计，

对学生如何构思实验、实验操作细节、实验现象分

析等进行综合考察。

3）规范实验操作，培养严谨科学作风。教师要
对学生的实验操作规范性、严谨性进行综合评价，

实验报告可参考动物生理学常规格式（实验目的、

原理、内容、试剂、器材、步骤、现象、结果、分析和讨

论等），教师重点考查学生的实验分析和讨论能力，

以此培养学生对动物生理实验的分析和解决问题

的能力。

6 结 语

综上所述，动物生理学实践教学课程改革需要

突破传统的教学模式，改变老师单向灌输、学生被

动接受的局面，根据动物生理学课程知识进行合理

的设计，运用多种教学方式，配套硬件设施和成绩

考评系统，通过产学研一体化真正提高学生的科研

素养和动手操作能力，最终摸索出一套适合高职院

校畜牧兽医专业动物生理学课程实践教学模式和

方法，帮助学生灵活掌握动物有机体机能活动或生

命活动规律。
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