
养殖与饲料 2016年第 4期

摘要 泌乳是奶山羊生产的重要时期，泌乳期的饲养管理是母羊生产的关键环节，它直接关系到泌乳量的

多少、生产性能和经济效益的高低。因此，根据不同时期的生理特点，做好泌乳初期、泌乳盛期、泌乳中期和泌乳

后期的饲养管理，对于奶山羊产奶性能的发挥，获得较高的经济效益，意义重大。
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泌乳期奶山羊的饲养管理
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1 泌乳初期

指从母羊生产至 21 d。这一生理阶段情况复杂，

要求细心观察，慎重护理。既要保证母羊安全分娩，又

要保证乳房泌乳机能健康，为本胎的高奶奠定基础。

母羊分娩后，胃肠空虚，要立即饮用温麸皮盐水

汤，以恢复体力。3 d内，以优质嫩干草为主要饲料，

可任其尽量采食。第 5天后视体况之肥瘦，乳房膨胀

程度、食欲表现、粪便的形状和气味，灵活掌握精料

和多汁饲料（包括青草、青贮料和块根、块茎类）的喂

量。如体况较肥，乳房膨胀过大，消化不良者，切忌过

快增加精料。如体况消瘦、消化力弱、食欲不振、乳房

膨胀不够者，可以少量喂给多淀粉的薯类饲料，如红

薯、马铃薯等，以培养其体力，有利于增加泌乳量。产

后如对于催奶措施操之过急，大量增加难以消化的

精料，最易伤及肠胃，形成食滞或慢性肠胃疾病。轻

者影响本次的泌乳量，严重者可以伤害终身的消化

力。故如干奶期间体况培养良好，在此期间，便可慎

重较缓慢地增加精料，既不至于亏损奶羊，也不至于

妨碍奶量增加，且可保证食欲和消化正常，每天可挤

奶 2次。从第 14天后，按饲养标准喂给应有的日粮，

把精料增加到正常喂量，达到每日每只 0.5～0.7 kg，

即干物质采食量达到体重的 3%～4%。

2 泌乳盛期

指从产后 21～120 d。从产后 21 d开始，日产

奶量不断上升，30～45 d可达到高峰期，而高产奶

羊产奶高峰期较晚，约在产后第 60～70天。

在此阶段，体内贮蓄的各种养分不断付出，体重

也不断减轻，应该尽量利用最优越的饲料条件，配给

最好的日粮，满足产奶营养的需要。除仍须喂给相当

于体重的 1%优质干草外，应该尽量多配给青草、青

贮料和部分块根、块茎类饲料，每天每只增加精料

50～80 g；待每产 1 kg奶给精料 0.35～0.40 kg、饲

草有剩草剩料、产奶量不再上升时，停止加料，并维

持较长时间。饲草料要求适口性好、体积小、种类多、

易消化和营养高。注意定时定量，少给勤添。适当增

加饲喂次数和挤奶次数，保证充足饮水和食盐供给。

可在精料中添加 1%的小苏打防止瘤胃积食或酸中

毒，保证羊只健康生产，达到高产稳产。

在高峰期如果使用品质低劣青粗饲料或精料

比重太大的日粮，其蛋白质的生物学价值较低，泌

乳所需要的各种营养物质也难得平衡，容易使母羊

肥胖，难以发挥最大的泌乳能力。

如果过分地丰富营养，或盲目地增加营养，长

期使羊过食、或用人工兴奋食欲的办法，或过多地

利用蛋白质饲料，均非良策。不仅可引起消化障碍，

乳量降低，且可损伤机体，缩短奶羊的利用年限。

乳量上升停止以后，便可将超标准的促产饲料

减去，在此奶量稳定期，应尽量避免饲料、饲养法及

工作日程的改变，尽一切能力使最高泌乳量较稳定

地保持尽量长的一段时间。
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3 泌乳中期

指产后 120～210 d。饲养原则是，不任意改变

饲料、饲养方法及工作日程。多供给营养价值高、适

口性好的青绿多汁饲料，保证清洁的饮水，每产 1

kg奶需饮水 2～3 kg，日需水量 6～8 kg/只，延长

母羊产奶期。对于低产母羊，要提前减少精料，以防

精料过多造成母羊肥胖，影响配种。

4 泌乳后期

指产后 210 d至干奶。随着羊产奶量的下降，

应减少精料喂量，多喂给优质粗饲料。营养物质给

量可按妊娠母羊饲养标准供给。要及时发现发情母

羊，及时做好发情鉴定、配种和记录工作，随时做好

返情、补配工作，加强管理，防止母羊流产，确保胎

儿营养需要。

摘要 脆化养殖的鱼类肉质紧实爽脆，口感好，市场需求量大。本文对脆化养殖鱼类的肌肉组织结构、理化

性质进行了综述。
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脆化养殖鱼类是在特定环境条件下经投喂蚕

豆饲养而成，蚕豆蛋白质含量高，氨基酸组成接近

人体和动物所需的理想比例。经蚕豆饲喂的鱼在形

体指标、组织显微结构和肌肉品质方面与投喂普通

饲料的鱼有所不同。

1 形体指标

从对罗非鱼、异育银鲫、草鱼等的研究结果看，

投饲蚕豆降低了鱼体增重率、肥满度等生长性能，

提高了饲料系数。原因可能是作为单一饲料的蚕豆

氨基酸比例不平衡，某些必需氨基酸缺乏[1]。其次，

蚕豆含有较多的抗营养因子（缩合单宁、植酸、蛋白

酶抑制剂等）[2]。这些抗营养因子不能通过浸泡而消

除，与鱼体肠道消化酶结合，降低其活力，从而鱼体

对蚕豆的消化利用率降低，进而生长性能降低。

2 肌肉组织显微结构

1）组织切片的制作。鱼类肌肉组织切片的制作

一般采用石蜡包埋法，经取材、固定、脱水、透明、浸

蜡、包埋、切片、染色，最后封片。

2）肌肉组织显微结构。脆化养殖鱼类与喂养普

通饲料鱼类的组织结构基本相同，躯干部肌肉基本

由骨骼肌组成。骨骼肌是由许多肌纤维（肌细胞）和

部分结缔组织、脂肪细胞、血管和神经等按一定的

顺序排列构成的。肌纤维是构成骨骼肌的基本单

位，肌原纤维是肌纤维的组成单位。每条肌纤维含

有多个细胞核，一般呈椭圆形，位于肌纤维边缘，核

仁明显。肌原纤维很细，纵切切面可见相应排列在

同一水平面上明暗相间的横纹，分别称为明带（I

带）和暗带（A带）。经组织染色后，A带中央有一较

明窄带为 H 盘，H 盘中央有一条暗线称为 M 线，I

带中央也有一暗线称为 z线。相邻两个 z线间的肌

原纤维称为肌节，即一个肌节。脆化养殖鱼类和普

通养殖鱼类在显微结构方面有所不同。观察鱼体肌

肉的横切图片，脆化养殖鱼类的肌纤维一般间隙比

较大，且数量多。肌原纤维趋于独立，结缔组织层较
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