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摘要 胡萝卜营养丰富，口感适宜，对于羊是很好的补充饲料，特别是其中的胡萝卜素成分，对于某些皮肤、

黏膜性疾病有很好的辅助治疗作用；胡萝卜饲喂羊时，不能将其替代主料，只能作为补充料使用，寒冷季节一定

要将其提前回温后再饲喂，饲喂前需要清洗，并切碎后进行饲喂，可避免消化道疾病的发生；变质、霉烂的胡萝卜

禁止饲喂，胡萝卜缨也是较好的青绿饲料，生产中可以利用，有助于促进羊的生长。
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胡萝卜为双子叶植物纲伞形科胡萝卜属植物，

由于营养丰富，口感适宜，在我国多个地区都有种

植，现已成为家喻户晓的桌上菜。由于营养丰富，每

100 g胡萝卜中，含蛋白质约 0.6 g，脂类物质约 0.3 g，

碳水化合物约 8.0 g，胡萝卜素约 3.6 mg，除此之

外，还含有大量的矿物元素、维生素、膳食纤维和果

胶类物质。对于养羊的养殖场来讲，胡萝卜是冬季

替代青绿饲料的最佳选择，下面就胡萝卜饲喂羊的

话题和大家展开讨论。

1 胡萝卜的营养作用

胡萝卜作为蔬菜的一种，具有丰富的营养，常食

用胡萝卜有助于机体补充营养。特别是其中的胡萝卜

素成分，含量位列所有蔬菜的前列。胡萝卜被羊食用

后，里面的胡萝卜素释放出来，并从胃肠道吸收，在机

体中分解为两分子的维生素 A，维生素 A具有促进

皮肤、黏膜的生长，防止羊眼疾的功效。维生素 A又

名视黄醇，可在眼组织中参与合成视红质，维持正常

视觉功能，对于因感染或营养不良造成的皮肤、黏膜

疾病具有明显的改善功能，特别是对羊口蹄疫造成的

皮肤黏膜损伤、呼吸道感染造成的气管黏膜受损、多

因素造成的消化道溃疡等，具有明显的辅助治疗作

用。因此，羊食用胡萝卜对羊有很大的好处。

2 胡萝卜饲喂注意事项

虽然胡萝卜好处多，对养羊有着很大的补充营

养作用，但是对于养羊来讲，也要讲究科学饲喂，否

则会带来很多问题，在临床生产过程中需要注意以

下事项。

1）不可替代主饲料。生鲜胡萝卜口味好，营养

丰富，但从营养成分的配比上看与羊的生长所需营

养元素的成分配比是不一致的。从量上看，其所有

营养元素加起来总和也不能供应整只羊机体的营

养需求，如果长期饲喂胡萝卜而不补充其他牧草，

势必会造成营养的缺乏。而且胡萝卜的主要成分为

水，能量占比很少，蛋白质供应量也不足，植物氨基

酸种类配比也不齐全，对于规模化饲养场，仍需要

饲喂全价饲料，胡萝卜只能作为青绿饲料的补料进

行饲喂，不可饲喂过多，更不能替代主要日粮。

2）冬季饲喂前回温。冬季饲喂胡萝卜时要注意，

由于天气寒冷，刚出库的胡萝卜温度很低，如果直

接饲喂羊则会出现大群的消化道冷应激，发生大群

腹泻。正确做法是在饲喂的前 1 d晚上先将胡萝卜

出库，提前放置在羊舍，过夜回温，待第 2天手摸胡

萝卜感觉不冰手，方可进行饲喂，这个做法既简单，

又不增加工序，同时还能将消化道应激风险降至最

低。

3）饲喂前需要清洗。胡萝卜饲喂前需要清洗干

净。新鲜胡萝卜在刚出土时，为了保持其新鲜度和

延长储存时间，一般都不进行清洗，而冬季土埋方

法又是防止胡萝卜变质且能够安全储存过冬的常

用方法，出土后胡萝卜表面大都带着泥土，而泥土
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中含有大量微生物，特别是有很多芽孢杆菌可长期

存在于土壤中，其中有很多种类对消化道具有强烈

的致病性，极容易导致瘤胃臌气、肠炎和消化不良

等病症。如果未清洗干净直接饲喂，泥土中的这些

微生物会随口腔进入羊消化道内，对羊群存在疾病

隐患。

4）饲喂方法要科学。胡萝卜形态为块状变态根，

硬度较大，非常适合啮齿类动物采食，羊齿型动物

与啮齿类动物不同，不会长时间在口腔中咀嚼，而

是先采食后稍微咀嚼就将其吞咽，在闲暇时间通过

缓慢的反刍作用，将食物再次逆返至口腔进行二次

咀嚼消化。这个特点决定了胡萝卜最好在饲喂前将

其切碎饲喂，一则是为了更好地采食与消化，二则

可以避免胡萝卜块体积过大造成食道的阻塞。临床

上造成羊食道异物性阻塞的病例非常多，这是由反

刍动物的采食行为和消化特点决定的，胡萝卜的前

处理会将本病的风险降至最低。

5）禁止饲喂变质霉烂的胡萝卜。胡萝卜储存不

当，会出现变质、霉烂的情况，此时一定要杜绝饲

喂，特别是出生不久的羔羊和发育期的小羊，其瘤

胃微生态环境还未完全形成，机体抵抗力也较弱。

变质和霉烂的胡萝卜由于微生物的侵蚀作用，不但

营养物质受到损失，微生物在繁殖过程中还会产生

大量毒素，羊食用后很可能出现腹泻、消化不良和

中毒的症状，羔羊和发育期小羊最容易发生。成年

羊采食后，病菌会首先进入瘤胃，在瘤胃环境中大

量繁殖，打破胃中微生态平衡，对益生菌的繁殖形

成抑制，纤维物质的利用受到阻碍，造成消化不良。

因此，对于变质、霉烂的胡萝卜一定要果断摒弃。

3 结 语

胡萝卜对于羊是补充饲料，由于供求关系的影

响，市场上胡萝卜有时会出现价格大跌的情况，此

时可以大批采购后存放起来供羊长期食用，特别是

在青绿饲料缺乏的冬季，胡萝卜对羊维生素和矿物

质微量元素的补充有很大帮助。在胡萝卜盛产季

节，除了胡萝卜外，胡萝卜上附带的胡萝卜缨也富

含营养，可以作为青绿饲料饲喂，具有较好的促生

长作用，临床生产中可将其利用，以最大程度地发

挥胡萝卜的利用价值。

摘要 在规模化猪场中，猪气喘病是最为常见的慢性呼吸道疾病，具有传染性，主要发病因素为猪肺炎支原

体的传播。猪气喘病主要病变在肺部，生猪在感染此类疾病之后，会出现腹式呼吸，且呼吸较为困难，甚至会出现

死亡。基于此，本文对猪气喘病的发生原因进行研究，提出防控措施。
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1 临床症状

猪气喘病的潜伏期较短，通常情况下，生猪在感

染病毒之后，潜伏期 3 d左右，少数生猪会在几个月

之后发病。主要症状是咳嗽与气喘，在发病前期，病

猪的体温较为正常，进食量较多，且精神状态无明显

变化，但是，在发病后期，病猪的病情逐渐加重，进食

量减少，体温会升高至 42 ℃左右，精神萎靡。

1）早期发病症状。生猪感染气喘病病毒初期，

会出现咳嗽现象，在昼夜温差过大的情况下，受到

冷空气与热空气的刺激，会出现干咳现象。在长途

运输中，病猪可能流出少量的鼻涕，呈现黏性状态。
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