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摘要 本文旨在研究液体石蜡涂抹法对鸡蛋保鲜特性的影响。选择食用期限相同的白皮鸡蛋 72枚，试验开

始前随机选取 8枚作为起始数据，将剩余鸡蛋随机分为对照组（常温储藏）与液体石蜡涂抹组（常温储藏），试验

期为 20 d，每 5 d各组随机选取 8枚鸡蛋进行测量并且比较 2组鸡蛋重量、哈氏单位、蛋黄指数。结果表明，随着

储存时间的延长，鸡蛋重量、蛋黄指数、哈氏单位均出现下降趋势，但液体石蜡涂抹组鸡蛋各指标的下降程度显

著减缓，说明液体石蜡对鸡蛋保鲜储藏起显著有效作用。
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鸡蛋储存条件的不佳会使蛋黄颜色逐渐变暗，

微生物由蛋壳气孔进入鸡蛋进而分解破坏蛋体影响

其品质[1-2]。选择正确的储存方式可确保在长时间的

储存后鸡蛋仍具有良好的品质并且延长食用期限。

通常鸡蛋储存原则为保证蛋壳完整，避免微生物污

染，降低二氧化碳及水分的流失以及延缓自体分解

酵素的活性等。考虑以上因素，近年来，研究者们尝

试使用多种方法目的是为了确保消费者食用品质新

鲜的鸡蛋从而减少对健康的危害。其中，研究者们多

次通过试验证明油脂涂抹法为非常有效的保存鸡蛋

的方法之一[3]。其原理为在鸡蛋表面涂抹一层油脂从

而封闭蛋壳外部防止蛋壳气孔变大而使二氧化碳及

水分的流失，并且能防止外界微生物进入蛋壳内部

破坏蛋壳内部环境。其实早在 1968年，研究者们就

提出过油脂涂抹法可以对鸡蛋在长时间的储存中起

到保鲜的效果[4]，而且在不久前，Oleforuh等[5]也再次

证实了油脂涂抹法对鸡蛋储存保鲜产生的有效作

用。但是，凡士林等油脂涂抹法仍然存在油脂涂抹后

易吸附杂质等问题。因此，本文通过研究液体石蜡涂

抹法对鸡蛋储存过程中对其蛋品质的影响从而探讨

液体石蜡涂抹法在鸡蛋保鲜储存法中的应用价值。

1 材料与方法

1）试验设计。选择食用期限相同的白皮鸡蛋 72

枚，试验开始随机选取 8 枚作为起始数据，将剩余

鸡蛋随机分为对照组与液体石蜡涂抹组，试验期为

20 d，分别在 5、10、15、20 d对各组随机抽选的 8枚

鸡蛋测量并比较 2组鸡蛋的重量、哈氏单位、蛋黄

指数、蛋白 pH、蛋白抗菌酵素活性。对照组鸡蛋不

使用任何储存方式，而试验组使用液体石蜡充分包

裹鸡蛋外壳后风干储存（由于液体石蜡可快速风

干，不会对鸡蛋重量造成影响，因此重量忽略不

计），2种方法均保存于常温下。

2）鸡蛋重量测定。鸡蛋重量的测定使用数码计

重秤（PB302，METTLER TOLEDO株式会社）进行测

定并且记录。

3）哈氏单位测定。鸡蛋破壳放置于平面玻璃板

上，在确保鸡蛋蛋白质层与蛋黄层完好无损的状态

下，使鸡蛋处于静止状态分别取蛋白 3个等距离点

的平均值为鸡蛋蛋白高度并计算哈氏单位。测量工

具为蛋白高度测定仪（S-6428，B.C. AMES CO.）。

HU＝100 log（H+7.57-1.7W0.37），其中 HU（哈氏单

位），H（蛋白高度 /mm），W（鸡蛋重量 /g）。

4）蛋黄指数测定。蛋黄指数取决于鸡蛋蛋黄的

高度以及鸡蛋蛋黄的直径。在上述破蛋试验中，在

保证蛋黄和蛋白层完好并且静止的状态下对蛋黄

直径以及蛋黄高度进行测量。在鸡蛋打开处于静止

状态时取蛋黄中心最高点，使用球面仪（S-6428，B.C.
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表 1 液体石蜡涂抹法对鸡蛋重量的影响

注：同行标注不同大写字母表示差异显著（ ＜0.05），相同大写字母

表示差异不显著（ ＞0.05）；同列标注不同小写字母表示差异显著

（ ＜0.05），相同小写字母表示差异不显著（ ＞0.05）下同。

表 2 液体石蜡涂抹法对鸡蛋哈氏单位的影响

表 3 液体石蜡涂抹法对鸡蛋蛋黄指数的影响

处理天数 /d 对照组 /g 液体石蜡组 /g

0 67.03±4.74Aa 67.03±4.74Aa

5 60.41±4.55Bb 66.80±5.13Aa

10 60.13±5.58Bb 63.41±3.04Aa

15 58.68±4.46Bb 63.31±3.04Aa

20 58.54±2.46Bb 62.28±4.82Aa

处理天数 /d 对照组 液体石蜡组

0 81.97±9.93Aa 81.97±9.93Aa

5 67.79±8.18Ab 74.35±13.38Aab

10 59.36±11.13Ab 69.97±13.07Aab

15 34.06±17.81Bc 60.02±16.17Abc

20 29.88±11.10Bc 53.92±17.82Ac

处理天数 /d 对照组 液体石蜡组

0 0.47±0.03Aa 0.47±0.03Aa

5 0.39±0.02Bb 0.42±0.02Ab

10 0.33±0.04Ac 0.37±0.04Ac

15 0.32±0.03Ac 0.34±0.05Ac

20 0.31±0.04Ac 0.33±0.03Ac

AMES CO.）测量蛋黄高度，然后使用标尺分别从左

到右以及从上到下测量蛋黄直径，最后将其结果平

均得出蛋黄直径，计算蛋黄指数使用以下公式：

YI＝蛋黄高度（mm）÷蛋黄直径（mm）。

5）数据统计。所有数据采用 SAS8.01一般线性

模型统计分析，Duncan’s法进行多重比较。

2 结果与分析

1）液体石蜡涂抹法对鸡蛋重量的影响。液体石

蜡涂抹法对鸡蛋重量的影响如表 1。各组鸡蛋重量

均会随着储存时间的延长而下降，到储存 20 d时

对照组鸡蛋重量均显著低于初始重量（ ＜0.05），而

液体石蜡组鸡蛋重量与初始重量差异不显著（ ＞

0.05）。且试验开始后液体石蜡组鸡蛋重量均显著高

于对照组（ ＜0.05）。液体石蜡组鸡蛋重量下降趋势

较缓慢，液体石蜡涂抹法有利于鸡蛋重量的维持。

2）液体石蜡涂抹法对鸡蛋哈氏单位的影响。由

液体石蜡涂抹法对鸡蛋哈氏单位的影响可知（表 2），

随着储存时间的延长，2组鸡蛋哈氏单位都有不同程

度的下降，其中对照组鸡蛋哈氏单位在储存 5 d后就

显著低于试验开始时哈氏单位（ ＜0.05），而液体石

蜡组在储存 15 d后鸡蛋哈氏单位才低于试验开始时

（ ＜0.05）。而且，储存 15 d后液体石蜡组鸡蛋哈氏

显著高于对照组（ ＜0.05）。说明液体石蜡涂抹法对

减缓鸡蛋哈氏单位的降低起到了一定的积极作用。

3）液体石蜡涂抹法对鸡蛋蛋黄指数的影响。液

体石蜡涂抹法对鸡蛋蛋黄指数的影响结果表明（表

3），在储存 5 d后，液体石蜡组与对照组鸡蛋蛋黄

指数均显著低于试验开始时的蛋黄指数（ ＜0.05），

但在储存 5 d时，液体石蜡组鸡蛋蛋黄指数仍显著

高于对照组（ ＜0.05）。储存试验期间，对照组蛋黄

指数下降趋势大于液体石蜡组。

3 讨 论

由于二氧化碳和水分流失，鸡蛋在经过长时间

的储存后其重量会降低[6]，而且不同种类鸡蛋在长

时间储存过后其新鲜指标的变化及重量尽管存在

差异，但在鸡蛋重量与储存时间的长短的相关性

中，鸡蛋重量呈现显著下降趋势[7]。本试验中随着储

存时间的延长，鸡蛋重量都有不同程度的下降。其

中，液体石蜡涂抹组鸡蛋重量随时间延长而下降趋

势更小且与试验开始鸡蛋重量差异不显著，这也说

明液体石蜡涂抹可有效防止鸡蛋蛋白中的二氧化

碳的流失，液体石蜡涂抹对维持鸡蛋重量具有积极

的作用。

哈氏单位与蛋黄指数作为鸡蛋新鲜度的衡量

指标，其测量在本试验中有着重要意义。经过一定

时间的储存，鸡蛋蛋白由浓稠变稀薄从而加剧蛋黄

的流动[8]。在本试验中，各组哈氏单位与蛋黄指数随

着储存时间的延长均有下降趋势。储存时间长短不

仅影响蛋白质，二氧化碳与水平衡发生变化，还可

导致蛋白质水分过流入蛋黄使得蛋黄从光滑的椭

圆状变形至松弛塌陷的球状[6]。这项结果也多次得

到相似的论证[9-10]。然而在本试验中，液体石蜡组鸡

蛋的哈氏单位与蛋黄指数的下降程度均低于对照

组鸡蛋，液体石蜡涂抹法在鸡蛋长时间存储中对其

哈氏单位与蛋黄指数均有有效的保护作用。液体石

蜡涂抹法可以避免哈氏单位与蛋黄指数的严重下

降趋势从而延长鸡蛋新鲜度。

常温储存条件下，液体石蜡涂抹法对鸡蛋保

鲜具有显著的促进作用，可有效降低鸡蛋重量以

及鸡蛋新鲜指标的下降率，使鸡蛋在较长的时间

内依然处于相对新鲜的状态，这对于鸡蛋运输、电

试验研究 7窑 窑



养殖与饲料 2017年第 9期

养鸭场科学消毒措施

通过科学消毒，切断传染病的传播途径，就可以预防和防止疾病的感染、发生、蔓延和流行，能够

有效地提高养鸭场生产效益。

1）选择合适的消毒剂。结合自己鸭舍环境、消毒目的、对象、疫病流行趋势及鸭病情况，依据高效、

广谱、经济、副作用小的原则选择消毒药物，并注意严格按照消毒药物的使用说明调配消毒药物，提高

消毒药的效力，达到消毒的目的。常规消毒用 2%～3%烧碱溶液、氯制剂、季铵盐类、碘制剂等喷雾消

毒，高锰酸钾溶液、醛类熏蒸消毒，20%的石灰乳地面消毒。

2）设置消毒池。养鸭场大门前应设置消毒室和消毒池，对出入养鸭场的车辆和人员进行消毒。

3）环境消毒。鸭舍周围环境要保持清洁干净，经常用高压水枪冲洗，地面不能有污水、污物、粪污

等。

4）空栏消毒。空栏期要对鸭舍、鸭舍周围、仓库、办公房、用具、设备等进行彻底清扫冲洗并消毒，

养上一批鸭用过的衣服鞋子乃至被褥都要清洗消毒，做到不留死角。在进鸭前 10 d，鸭舍要用福尔马

林加高锰酸钾密闭熏蒸 24 h，然后打开门窗通风。鸭舍周围 2 m以内进行除草翻土，铺垫 1层生石

灰。

5）带鸭消毒。消毒前 1 d给鸭群饮用 0.1%维生素 C或水溶性多种维生素溶液，以减少应激。消毒

时不是往鸭身上喷雾，而是从顶棚、墙壁到地面喷雾消毒，冬天用温水，夏天用凉水，要选择刺激性小、

高效低毒的消毒剂，不用酸碱类。

6）饮水消毒。在饮水中按比例加入消毒剂（如百毒杀、强力消毒灵、次氯酸钠等），每周 1次即可，

而对雏鸭一般用 1‰高锰酸钾饮水（温水）即可。

7）鸭粪消毒。每月进行彻底消毒 1次，清理运动场上的粪便，将鸭舍内的垫料清理出来，用干燥清

洁的垫草代替，鸭粪可用堆积生物热发酵，并在粪堆表面喷消毒药液的方法消毒。

8）人员消毒。养鸭场工作人员在进入生产区之前，必须更换消毒过的工作服及胶鞋等，并在紫外

线灯下消毒 10 min左右后方可进入鸭场，严禁外来人员进入养鸭场内。

来源：中国农业推广网

力不足等不方便情况下的鸡蛋保鲜具有其独特的

优势。
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