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研发出具有自主知识产权的检测重金属的便携式

传感仪器。因此，重金属检测技术的发展方向和趋

势是研制出检测重金属的快速、简便（不需要专业

实验室条件及专业检验人员）、准确、价格低廉、能

够实现现场检测的便携式设备，以满足对重金属污

染监督、检验的需要，从而为保障食品安全提供强

有效的技术支撑和保障，具有重要的科学意义和社

会、经济价值。

摘要 随着畜禽饲养业的不断发展和国家退耕还林政策的实施，牧草种植业蓬勃兴起，种草养畜不仅改善

了畜禽日粮结构、节省饲粮，又将种植业、养殖业结合到一起，提高了土地的经济利用率。但也有部分农户盲目种

草，对饲草的营养特性和饲喂方法不是很了解，使得饲养成本并没有降低，动物的生产性能未能提高，种草未达

到目的，经济效益不高。笔者认为，应了解和掌握常见饲草的营养特点及饲喂方法。
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广义的牧草包括青饲料和作物。作为牧草的条

件最好是具备生长旺盛、草质柔嫩、单位面积产量

高、再生力强、1年内能收割多次、对家畜适口性好、

营养上含有丰富的优质蛋白和长骨骼所必需的适量

的磷钙及丰富的维生素类等。如紫花苜蓿、三叶草、

串叶松香草、黑麦草、羊草、青刈玉米、苦荬菜、聚合

草、菊苣等[1]。常用的饲草从营养价值这一点来看以

豆科植物为好。收割后可作为鲜草、干草、青贮饲料

使用或不收割直接放牧。广大牧农朋友也要根据自

身农场所在地区的气候和土壤等条件选择牧草。

1 牧区的选择

首先牧草的种植地区面积要广阔些，要选择宽阔

平坦的地区，土壤要比较肥沃、深厚而且排水性较好，能

够支持牧草茂密生长和多季生长的营养需要。在选定牧

区的位置后要对牧区的土地进行 1次翻修，可以使土质

更加疏松，也可以使土壤中的营养分布更加均衡。

2 饲草的营养及饲喂方法

2.1 紫花苜蓿

紫花苜蓿又名苜蓿、紫苜蓿，有“牧草之王”的

称号，豆科，抗逆性强，适应范围广。性喜干燥、温暖

气候和疏松、排水良好，富含钙质的土壤。不适应强

酸、强碱性土壤。播后 2～5年的每 666.67 m2鲜草

产量一般在 2 000～4 000 kg，干草产量 500～800

kg。田间栽培利用年限多达 7～10年左右。一般 1

年可刈割 2～4次，多者可刈割 5～6次。紫花苜蓿

茎叶柔嫩鲜美，不论青饲、青贮、调制青干草、加工

草粉、用于配合饲料或混合饲料，各类畜禽都最喜

食。最适收割期是在第 1朵花出现至 1/10开花，根

茎上长出大量新芽的阶段，此时，营养物质含量高，

根部养分蓄积多，再生良好。刈割时期还要根据饲

喂来确定，青饲宜早，调制干草可在初花期，喂猪宜

早割，喂牛羊可稍迟。在初花期刈割的干物质中营

养含量粗蛋白质为 20%～22%、产奶净能 5.4～6.3

MJ/kg、钙 3.0%，赖氨酸高达 1.34%，含有丰富的维

生素和微量元素。成年泌乳牛每日每头可喂 15～

20 kg，青年母牛 10 kg，舍饲小尾寒羊和大尾寒羊

每只每日喂 2～3 kg，用鲜苜蓿喂猪、鸡时多切碎或

打浆饲喂效果最好[2]。

紫花苜蓿含有皂角素，有抑制酶的作用，牛羊

大量采食鲜嫩苜蓿后可引起瘤胃臌胀，应控制喂
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量，放牧地最好采取豆禾草混播。

2.2 青刈玉米

在禾本科青绿饲料中以青饲玉米品质最好，老

化晚、饲用期长。青饲玉米柔软多汁，适口性好。青

刈玉米粗蛋白质含量为 8.5%、粗脂肪 2.3%、粗纤维

33%、无氮浸出物 49.9%、粗灰分 6.3%。做猪饲料

时，宜在株高 50～60 cm拔节后刈割，到抽穗时割

完。做牛饲料时可从吐丝到蜡熟期分批刈割，是牛、

羊、猪的良好饲料。大多作为青贮的原料，每天每头

饲喂量为妊娠母牛 10～15 kg，泌乳母牛 25 kg，断

奶犊牛 5～10 kg，成年羊 5 kg，妊娠母猪 3 kg，成

年兔 0.2 kg。

2.3 羊 草

羊草是一种禾本科植物。分布广泛，产量高、营

养丰富，这种草耐践踏，耐放牧，绵羊、山羊特别爱

吃，所以称为羊草。收割后晾晒 1 d即可用人工或

机械搂成草条，然后慢慢阴干，将草条集成大堆，使

其含水量降至 15%左右便可收贮。干草营养粗蛋白

质为 15.42%、粗脂肪 2.83%、粗纤维 32.39%、无氮

浸出物 30.60%。

幼嫩时期可放牧猪和鹅，羊草干草也可制成草

粉、草颗粒、草块、草砖、草饼，供家畜使用。1头奶牛

日饲喂羊草 15～20 kg，干草捆打开后也可直接投

到羊舍或料槽中，由羊自由采食。也可切成 2～3 cm

喂饲[3]。

2.4 籽粒苋

籽粒苋属苋科、苋属，属于 1年生草本植物，在

现蕾开花期及收籽后茎叶即可作为牛、羊、鸡等畜

禽的优质饲料。籽粒苋叶茎的蛋白质含量分别高达

28.31%、15.60%，赖氨酸含量 2.85%、2.20%，比紫花

苜蓿叶子蛋白质含量的 26.60%、茎杆蛋白质含量的

10.20%分别高出 1.71%、5.40%。

籽粒苋饲用方法可做青饲料，整株切碎或打浆

配以相应的辅料饲喂牛、羊（切碎）、猪、鸡（打浆切

碎）等可节省精饲料 30%。每天每头饲喂量瘦肉型

成年猪可 2～3 kg，地方品种可在 3～5 kg，妊娠后

期减少喂量。肉牛每头可提供 10 kg。每只羊日粮

中，鲜苋茎叶 1.5 kg，养鹅饲料中加切碎茎叶，精青

重量比为 1∶（1～4）。

2.5 俄罗斯饲料菜

俄罗斯饲料菜又叫聚合草、爱国草、俄罗斯紫

菜等，属紫草科多年生草本植物。为丛生型草类，叶

多茎少，叶片大而肥厚，细嫩多汁，适应性广，只要

水肥条件好，除低洼地和重盐碱地外，各种土地均

可种植，其营养丰富，利用率高，消化率好。北方地

区 1年可刈割 4次，南方地区 1年刈割 5～6次。当

叶片长达 40～60 cm时收割，收割时可不留茬，齐

地即可。干草营养价值粗蛋白质为 21.09%、粗脂肪

4.46%、粗纤维 7.85%、无氮浸出物 36.55%、钙

1.21%、磷 0.65%。

饲喂前可切碎或打浆，或与精饲料混合饲喂，

也可晒制青干草，也可青贮。一般大猪鲜草日饲喂

量为 4～6 kg，小猪 2～3 kg，繁殖母猪可喂 10 kg

以上，饲喂牛、羊、兔占饲草总量的 30%。

总之，牧草是发展畜禽生产，特别是草食家畜

生产的基础。牧草中不仅含有家畜必需的各种营养

物质，还含有对维持反刍家畜健康特别重要的粗纤

维，这是粮食与其他饲料所不能替代的，充分利用

饲草养畜，前景广阔。
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