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摘要 介绍了 1例黄牛因过量采食光叶紫花苕而发生急性瘤胃臌气的发病情况、临床症状、诊断、治疗、护

理及预防措施。
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牛瘤胃臌气病是牛吃了大量容易发酵的饲料，

饲料在瘤胃中过度发酵，同时排气受阻，导致气体在

瘤胃中积聚，使胃壁极度扩张，瘤胃臌起，并呈现反

刍和嗳气障碍，影响牛正常生理代谢的一种疾病，是

反刍动物的一种常见病和多发病，多因治疗不及时

或方法不当而影响牛的生长发育，甚至造成死亡。本

病按其病因可分为原发性和继发性，按其发病经过

可分为慢性和急性，按其发病性质可分为泡沫性和

非泡沫性。近日笔者诊治了 1例牛因过量采食光叶

紫花苕而发生急性瘤胃臌气，经过及时治疗，病畜痊

愈，现将此典型病例的诊治情况报告如下。

1 发病情况

2015年 3月 12日，某农户家饲养的黄牛发病

后，立即将牛送至四开乡畜牧兽医站求诊。据牛主

介绍，自家 3头牛上午放牧时，在别人家田里吃了

很多光叶紫花苕，14：00时发现 1头牛行为异常，烦

躁不安，不愿进食，腹部明显增大，不断呻吟。

2 临床症状

病牛腹围明显增大，尤其是左肷部明显突出，

差不多跟背脊齐平。病畜回视腹部，摇尾踢腹，起卧

不安，时而躺下时而站起，头颈伸展，呼吸困难，张

口伸舌呼吸，嘴角黏有许多泡沫样分泌物，不断呻

吟，眼球突出，结膜发绀，叩诊左腹部呈现鼓音，按

压时感觉腹部紧张，压后不留痕迹。此时病畜的食

欲、反刍和嗳气停止，呼吸心跳加快，行走摇摆，站

立不稳，心率达 70～80次 /min以上，脉搏达 110～

120次 /min以上，体温正常。

3 诊 断

根据病牛过量采食光叶紫花苕的情况和发病

现状、临床症状，诊断该牛是牛瘤胃臌气病。

4 治 疗

该病的治疗原则是排除瘤胃气体，缓泻止酵，

恢复瘤胃机能。

考虑到该牛病情严重，腹部臌胀大，呼吸困难，

随时都可能窒息死亡，立即采取瘤胃穿刺放气治

疗。首先对穿刺针和穿刺部位消毒，用套管放气针

在病牛左侧肷窝臌气最高点，也就是左肷部三角窝

中央位置，用穿刺针一次性刺破皮肤和肌肉至瘤胃

中，右手固定好套管针，左手拔出针芯，即有气体放

出，缓缓放气，注意不要放气过快，以免腹压急剧降

低，引起脑部缺血性休克等不良反应。为防止瘤胃

继续发酵产气，用注射器经套管针注入适量止酵剂

和泻剂，放气差不多后，将套管针迅速拔出，并用手

指压住针孔部位，数分钟后用碘酒消毒穿刺部位，

以防感染。放气后病牛腹部膨胀明显缩小，生理机

能逐渐恢复正常，几日后痊愈。

5 护 理

为减轻瘤胃负担，病牛在术后要严格禁食，禁

止劳役，因灌服了泻剂，病牛有拉稀症状，做好粪便
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鱼种放养的 5个注意事项

当前正是鱼种放养的关键季节，因为此时水温低，鱼种活动力小，鳞片紧密，便于拉网、捕捞，鱼体

不易受伤，可以提高放养成活率。放养时应做好以下几点。

1 清塘消毒
放养鱼种前，利用上一个养殖周期结束时的空闲时期对池塘进行彻底的清塘消毒，清除池底过多

的淤泥，并用生石灰或漂白粉化水全池泼洒以达到杀灭病原菌和清除敌害生物的作用。

2 选择优质鱼种
鱼种的选择最好采取就近购买的方式，如果需要到外地购买的，建议提前和卖方联系好，并提前

1～2 d到达卖方地点进行现场考察，这样可有效避免购进一些经过多次贩卖的或经过长时间暂养的

劣质鱼种。

鱼种选择要求规格整齐、体表无伤，色泽光鲜，背部肌肉厚实、鳞片、鳍条完整无损，体表无寄生

虫。

3 鱼种消毒
在鱼种放养前，用 3%～5%的食盐水或高锰酸钾溶液对鱼体消毒浸洗 5～10 min，以清除鱼种体

表的病原体，鱼种消毒工作做得好还可以有效避免鱼种放养后水霉病的发生。

浸洗完成后将鱼种捞起放入池塘，但浸洗鱼种用的食盐水或高锰酸钾溶液不能再倒入池塘，要另

行处理。

4 疫苗注射
近几年夏季鱼类的发病率都比较高，尤其以草鱼发病率更高，给养殖生产带来了很大的麻烦，因

此建议有条件的或主养草鱼的养殖户能联系当地的水产站或技术指导员帮助购买疫苗，在鱼种下塘

前进行疫苗注射，这样可有效地降低夏季鱼类养殖的发病率。

5 试水下塘、尽早投饲
鱼种放养前最好进行试水，以确保清塘药物的毒性已全部消失，另外选择晴好天气放养鱼种，投

放时动作要轻而快，尽量小心、仔细，以防鱼种受伤。

放养 3～4 d后，鱼种已适应环境，可根据天气等具体情况进行驯食投饲。

来源：中国渔业报

处理，待胃内容物排出后，才能饲喂少量优质牧草，

逐日增加至常量，并让其饮用大量温盐水，以补充

体液，以加快恢复瘤胃功能。

6 预防措施

1）加强饲养管理，放养和圈养相结合，提高活

动量。

2）避免过量采食青嫩豆科牧草。豆科牧草（紫

花苜蓿、光叶紫花苕等）往往含有一些容易引起瘤

胃臌气的成分。

3）饲喂要有规律，定时定量，防止贪食、暴食，

精饲料饲喂量不宜过多。

4）不要饲喂容易发酵、不易消化或发酵腐败的

饲料，避免在清晨有露水或下霜的草场放牧。

7 结 论

对牛瘤胃臌气病的治疗，要早发现早治疗。治

疗原则是排气，止酵，健胃消食。一旦发现瘤胃臌

气，应立即停止饲喂。臌气严重，呼吸困难，有窒息

危险的病畜应立即施行瘤胃穿刺放气，注意放气速

度宜慢。对泡沫性臌气，药物治疗无效时，可施行瘤

胃切开术，取出泡沫性内容物。并结合止酵制和泻

剂等药物治疗使气体排出和减少气体的产生，在治

疗过程中还要注意病牛的全身机能状况，及时强心

补液，恢复瘤胃运动机能，以增进疗效，治疗方法视

病因而异，对症治疗。
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