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摘要 肉鸡低血糖 -尖峰死亡综合征是近些年发生于肉鸡的一种免疫抑制性疾病，临床以血糖降低和鸡群

突然大批量死亡为主要特征，病原尚无统一定论，但和病毒的关系较大。本病发生后容易造成继发感染，造成较

大经济损失，预防本病可以从把好开口关、做好鸡舍通风工作、降低饲养密度、防应激和加强消毒 4个方面入手；

治疗本病可采用先治标后治本原则，抗病毒的同时合理搭配抗生素、多维和矿物盐类。
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肉鸡低血糖 - 尖峰死亡综合征是近些年肉鸡

养殖过程中的常见病，美国于 20世纪 80年代最早

报道本病，之后在世界范围流行。欧洲、非洲和南亚

地区为本病高发区，我国是 2004年首次在山东被

发现，之后一直呈地方流行，一旦发生，损失较大。

下面笔者就本病的防治和大家作一下交流。

1 简 介

肉鸡低血糖 - 尖峰死亡综合征是一种主要发

生在肉雏鸡的以突然大量死亡鸡只为主要表现的

疾病，近几年来发病较多。目前科学研究初步认为

本病为免疫抑制性疾病的一种，死亡的高峰期多在

10～18日龄。引发本病的病原目前业内还没有统一

共识，但国内有学者经过试验，将病鸡肠道内容物、

肝脏、脾脏、肾脏和胰腺等器官病料经 0.22 μm滤

膜过滤除菌后，滤液能够复制本病，这表明病原极

有可能是病毒，而非细菌、真菌和寄生虫。后将病料

样品处理后经电镜观察和免疫组化试验，确定本病

和一种沙粒病毒有很大关系，但依旧不能确定病毒

的具体生物学特征和致病机制。

2 主要危害

本病发生后对鸡群危害很大，肉鸡苗非常昂

贵，且发病日龄集中在 10～20日龄之间，死亡率较

高，有些鸡场甚至达到 70%以上，即使部分鸡能耐

过，后期很容易形成僵鸡，生长发育缓慢，失去饲养

价值。大量的基层调研证明，本病一旦发生，整批鸡

的利润非常薄，甚至大多数情况下处于亏本状态。

虽然病原目前尚无共识，但已经确认病原感染后能

导致免疫系统发育不良，免疫细胞成熟时间长，功

能下降，对外界病原的抵抗力降低，很容易造成继

发感染，继发病原包括病毒、细菌、真菌和寄生虫

等。同时，免疫功能的下降还会导致前期免疫的新

城疫、传染性支气管炎和法氏囊疫苗抗体产生时间

延长，免疫反应缓慢，效果下降。

3 流行病学

本病在我国北方地区发生较多，特别是山东、

辽宁、吉林、河北和内蒙地区在最近十年内流行较

为严重。雏鸡感染后潜伏期长短不一，有些鸡在刚

出壳就可表现症状，大部分鸡在 10～16日龄发病。

鸡场发生本病后，很长时间难以根除，不同批次的

鸡反复感染，造成鸡场无法运营。饲养密度过大、温

湿度控制不好、通风不良和免疫应激等容易诱发本

病，同样饲养条件下，公鸡发病率显著高于母鸡，约

是后者的 2～3倍。

4 临床症状

本病的主要症状包括畏寒怕冷，采食量下降，

共济失调，喜卧，容易昏迷。由于病毒在消化道含量
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较多，肠细胞可遭到破坏，粪便不成形，呈橘黄色，

里面含有大量未消化完全的饲料，后期出现白色痢

疾，肛门处羽毛常被污染，料肉比升高。鸡群表现扎

堆，发病的敏感日龄过后，耐过的鸡生长发育情况

仍不如健康鸡。部分鸡在临死前会出现明显神经症

状，无故鸣叫，原地转圈，倒着行走，头部震颤，最终

完全不能站立，采食和饮水受到严重影响，最终因

衰竭而死亡。

5 血糖情况

低血糖是本病的一项重要特征，临床表现的很

多特征如畏寒怕冷，喜欢扎堆等，皆是由于血糖供

应不足，细胞有氧呼吸过程受到影响，新陈代谢下

降，不能产生足够的 ATP供机体利用，病鸡出现怕

冷症状。临床研究发现，发生本病的 16～18日龄的

肉鸡，实测血糖浓度约为刚出壳鸡的 1/10～1/3，同

时此日龄段又是机体生长发育旺盛期，需要大量的

血糖提供营养供应，长时间的低血糖使得中枢神经

系统的能量供应不足，神经功能调节出现紊乱，故

而表现出神经症状。

6 病理变化

对死亡的病鸡进行剖检，可见肝脏肿大，被膜

紧张，呈土黄色，表面分散着针尖样坏死点。脾脏、

胸腺和胰腺出现萎缩，肾肿大，里面有大量尿酸盐

沉积，法氏囊肿大，呈红紫色，表面坏死，肠道黏膜

增厚、出血，分布在十二指肠、空肠、回肠和盲肠口

处的淋巴滤泡萎缩，如果发生继发感染，剖检病变

将更加复杂。

7 诊 断

由于本病具体病原未有明确定论，故目前还没

有特异的针对本病的检测方法。临床上常根据鸡群

发病症状、剖检病变、发病特点、血糖浓度变化等指

标对本病进行诊断，但常见的鸡沙门氏菌感染、球

虫病、肉鸡猝死综合征等疾病与本病临床症状、发

病特点、易感日龄等都非常相似，临床上应加以区

分。沙门氏菌感染时，雏鸡以下痢为主要表现，死亡

率不如本病高，发病也较缓和，有一定治疗时间，对

病料进行病原分离，能分离出沙门氏菌，本病却不

能。球虫感染后鸡常表现血便，除了全身消瘦外，一

般不表现神经症状，且用抗球虫药治疗后大多能康

复，而本病对抗球虫药不敏感。肉鸡猝死综合征与

本病主要区别是猝死症粪便一般无异常，虽然有时

群发但不会传染，发病后很快死亡，无治疗时间，且

以生长快、发育好、体格健壮的青年鸡发病为主。

8 预 防

本病的发生和管理不善关系很大，根据大数据

统计，临床本病多发生在中小型养鸡场，引种不慎

引入病毒携带鸡是比较常见的原因，除此之外还应

做好以下管理工作。

1）把好开口关。雏鸡开口是鸡一生的首次进食，

要求饲料营养全面，无霉菌污染，料颗粒大小适合

口腔，无适口性问题，饮水最好选用温开水，煮沸的

过程可以起到很好的杀菌作用，对肠道病的感染有

良好的预防作用。由于使用抗生素开口容易影响鸡

肠道微生态菌的定植，故不建议前期使用抗生素开

口。

2）做好通风工作。临床上大多数鸡群的亚健康

状态都是由于空气中氨气过浓而造成，过多的氨气

不但会直接刺激呼吸道黏膜，还会使黏膜上的常在

菌乘机进入血液，通过血流到达全身，引发全身感

染，尤其是免疫抑制性病原，很容易通过此途径危

害鸡群。

3）降低饲养密度。由于消化道中分离到了病原，

故粪便是很重要的传播媒介，粪便污染环境后可以

通过直接和间接接触方式传染给健康鸡，造成本病

传播。降低饲养密度可有效减少接触频率，对预防

本病有较好效果。

4）加强消毒。虽然本病的病原尚未确定，但肯定

是能传播的微生物，加强消毒可减缓甚至阻止病原的

传播，对环境中已经存在的病原也有杀灭作用。

9 治 疗

血糖浓度降低是导致本病的直接原因，病毒感

染是本病发生的本质原因，临床治疗本病时需要先

治标后治本，治标主要目的是快速改善临床症状。

血糖降低使得全身新陈代谢减缓，能量供应不足，

可在饮水中加入葡萄糖直接饮用，能快速使症状得

到缓解。对于饮水行为受到影响的鸡可人工灌服，

或通过嗉囊穿刺的办法将葡萄糖水灌入胃肠道中，

葡萄糖属于单糖分子，进入消化道后可快速被吸

收，血糖浓度不到 30 min便可恢复正常。血糖浓度
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降低后，机体虚弱，抵抗力下降，同时新陈代谢过程

需要大量的辅酶去催化生化反应的进行，而辅酶的

主要成分为维生素和矿物离子。鉴于此，建议添加

葡萄糖改善症状的同时，配合使用广谱抗生素、复

合维生素和矿物盐，使得机体恢复对疾病的抗感染

能力，增强新陈代谢，能量产生增加，治疗周期缩

短。病毒感染是本病发生的本质原因，临床需要进

行抗病毒治疗，由于金刚烷胺、利巴韦林等抗病毒

药目前农业部已经禁止非法添加，故最好使用中药

抗病毒药物、生物制品等兽用产品来进行治疗。常

见的有黄芪多糖、干扰素、白细胞介素、转移因子、

多效价抗体等，这些药物大多为注射剂型，也有部

分饮水剂型，可以综合考虑用药成本、使用方便性、

疗效等进行针对性选择。

摘要 在散养鸡的养殖中，疫病防治技术十分关键，本文主要分析了散养鸡的疫病原因，阐述了散养鸡疫病

防治技术的实践应用，总结了疫病防治技术在散养鸡养殖中的重要性，旨在提高散养鸡疫病防治技术，实现散养

鸡养殖水平的提升。
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根据相关的调查研究，我国的散养鸡模式大多

存在于农村地区，一般养殖的数量不多，规模不大，

且较为分散，这种养殖的模式，由于受到许多不确

定因素的影响，容易引发疫病，且一旦控制不到位，

则会暴发大规模的疫病，带来严重的影响。因此有

必要加强散养鸡的疫病防治，提高疫病防治技术水

平，实现疫病防治技术的有效应用并不断推广，全

面系统地实现疫病的防治，避免疫病的蔓延和扩

散。

1 疫病原因

分析散养鸡疫病原因能够帮助农户迅速找到

疫病的主要症结，从而有针对性地采取措施进行治

疗，因此应该充分重视散养鸡的疫病原因，并从原

因中分析疫病的处理对策。根据大量的研究发现，

散养鸡的疾病原因主要包括 4 个方面：第一，鸡苗

的质量。部分养鸡户的鸡苗都是采用作坊式的孵化

方式，孵化房的环境和卫生条件较差，在进行孵化

之前，没有对种蛋进行消毒处理，种蛋的质量没有

保障，导致鸡苗质量不高，带来了巨大的安全隐患；

第二，疫病防治不能实现全面性。由于鸡群的数量

不统一，养鸡户较为分散，因此疫病的防治工作无

法集中开展，部分养殖户的鸡群没有进行防疫，而

部分鸡群进行防疫后，仍然会受到传染，引发疾病；

第三，缺乏正确的疫病防治意识。由于养鸡户对鸡

群的疫病防治认识不到位，片面强调鸡群的养殖，

而忽略了疫病的防治，因此养鸡户鲜少会定期进行

疫苗的注射，鸡生病后也不按照正确的操作和要求

进行治疗，导致疫病暴发；第四，在日常的养鸡过程

中，由于营养不够均衡，在注射疫苗之后，无法迅速

地吸收形成良好的保护作用，导致疫苗的接种起不

到应有的效果[1]。

2 实践应用

散养鸡疫病防治技术的应用，主要从养鸡户的

防治意识、疫苗的接种、日常管理等方面着手进行

分析，加强对疫病防治技术的应用能够有效地防止

疫病的传播和扩散，营造健康良好的散养鸡养殖环
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