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摘要 羊肉孢子虫病是羊感染肉孢子虫后发生的一种寄生虫性传染病，主要经过“粪 -口”途径传播，目前

没有疫苗和药物能很好地预防本病，只能通过加强羊群管理，切断传播途径和控制传染源的措施进行防控。
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羊肉孢子虫病是肉孢子属的多种原虫寄生于

羊的横纹肌后引发的一种寄生虫性疾病，全国各

地都有分布，部分地区甚至感染率能达到 100%。

感染羊如果被屠宰后其肉制品一旦上市，可对人

的健康构成严重威胁。因此，防控本病对于人畜共

患性的寄生虫疾病的流行病学研究具有重要意

义，下面笔者从以下几个方面重点探讨一下本病

的防治。

1 肉孢子虫简介

肉孢子虫广泛分布在世界各地，可寄生于鱼

类、爬行类、鸟类和哺乳类的各种动物，人也能受到

感染，故本病为人畜共患病。目前已经发现的肉孢

子虫达 100种以上，我国不同牧区的羊都可感染，

肉孢子虫不存在种属间差异，不同动物可感染同一

种虫，不同的虫可感染同一种动物，动物宿主间可

相互传播，致使临床上难以预防。不同品种和日龄

的羊都能发生感染，年龄越大，感染率越高，终末宿

主粪便中的孢子囊能通过鸟类、蝇虫和甲虫而散播

本病。

2 生活史

肉孢子虫的生活史需要更换宿主，当终末宿主

吞食含有肉孢子虫包囊的羊横纹肌后，包囊在肠道

中裂解，释放出缓殖子，缓殖子可黏附于肠壁，并逐

渐向内部深入，进入黏膜下层和固有层，在里面发

育为大配子体和小配子体，大小配子体的配子发育

一段时间后相互结合，成为合子，合子逐渐发育，外

部包裹，形成卵囊。卵囊可直接在肠壁中发生孢子

化，成为孢子化的卵囊，里面含有孢子囊，经过一段

时间的成熟后，卵囊破裂，孢子囊释放出来进入肠

内容物中，随粪便排出体外并污染环境。

当羊进食受粪便污染的饲料、牧草或饮水后，

可受到感染，孢子囊在羊肠道释放出子孢子，子孢

子可钻入肠壁进入血管，随血液循环到达全身组织

器官，常定植于血管内皮细胞中，经过两次裂体生

殖后进入单核细胞和血液中，进行第三次裂体生

殖，最终产生的裂殖子进入羊的全身肌肉中并发育

为包囊长期存在，当人或其它动物食用含有包囊的

肌肉后可发生感染，又进入下一个循环。

3 危 害

羊感染后通常不发病，即使感染严重也不会表

现明显的症状，但肌肉中会存在大量的包囊，屠宰

后眼观生羊肉变性变色，不能食用，产生较大的经

济损失。肉孢子虫在繁殖过程中，可产生肉孢子毒

素，具有很强的致病作用，有研究证明，即使注射极

少量的包囊毒素，试验小白鼠和家兔均可出现死亡

的情况。

4 临床症状和病理变化

本病临床症状表现轻微，只有严重感染时才

出现食欲不振，全身虚弱，肌肉无力，不能行走过

长路，病羊在羊群中容易掉队的情况。如果母羊妊
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娠期间感染，则表现共济失调，体温上升，流产等

症状。病羊屠宰后可见全身横纹肌上有大量的白

色梭形包囊，后肢、腹部、腰荐部、心脏和膈肌部位

分布最多，将横纹肌样本通过光学显微镜检查，可

见有些包囊破裂，周围分布着释放出的缓殖子，及

大量的淋巴细胞和巨噬细胞浸润，包囊密集的部

位可发生机化作用而钙化，大多数包囊周围的肌

肉并不出现炎性反应，肌肉的结构和功能未受到

大的影响，这也是病羊大部分不表现临床症状的

原因。

5 诊 断

发生本病的羊临床症状轻微，即使表现出症

状，这些症状也与临床上常见的内科病和感染性

疾病十分相似，难以诊断。因此，对于正常的羊群

需借助实验室检查才能准确诊断，最常用的方法

是酶联免疫吸附试验、琼脂扩散试验，通过抗原抗

体特异性结合反应原理，检测羊血液中的抗体滴

度，如果超出临界值则表明有本虫感染。对于死亡

的羊则可通过尸体解剖诊断，必要时取肌肉组织

中的包囊进行涂片镜检，发现有香蕉形的缓殖子

即可确诊。

6 防 治

本病目前没有特效的疫苗或药物进行防治，临

床需要以综合防控为主。病羊剖检后一旦发现是肉

孢子虫感染立即将尸体焚烧或深埋处理，禁止食用

其肉，或将生肉喂猫犬等动物。疫区的羊场注意每

天做好卫生管理工作，坚持羊舍中的粪便一日一清

理，粪便集中堆肥发酵处理，曾发生过本病的羊场，

应定期采集粪便经实验室检查其中有无孢子囊的

存在。羊群放牧时尽量选择其它羊群未采食过的草

区，饮用流动的活水，定期对羊群进行驱虫。

7 讨 论

生物性病原虽然具有传播性，但通常也具有一

定的抗原性，这种抗原性决定了其感染羊体后具备

良好的免疫原性，当今社会科技发达程度前所未

有，大多数病原都成功研制了疫苗。但对于寄生虫

性疾病，由于其为等级较高的真核生物，抗原表位

较多且复杂，虫体的致病机制多样，还可以产生毒

素，故疫苗的研究非常复杂，任重而道远，目前还没

有成功的疫苗用于防疫。临床生产中，一定要通过

加强卫生管理，控制传染源的方式来防控本病。

摘要 本文主要从健全兽医卫生制度、加强饲养管理工作、严格执行免疫与检疫制度和定期做好驱虫和消

毒工作等 4个方面介绍了羊群日常防疫的工作内容，并且简要分析羊群接种常见疫苗的使用方法，以期减少羊

场的经济损失。
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随着经济的不断进步，生活水平的不断提高，

人们对餐桌上食物的营养要求越来越高，而羊肉作

为营养丰富、口感良好的肉品，受到更多人的关注

和需求。为了迎合市场需求，并且获得较高的经济

效益，很多饲养者加入羊只的饲养行列。但是由于

饲养水平参差不齐，肉羊场经常会有许多疾病发

生，所以生产者应该掌握基本的综合预防和防疫方

法，以减少羊场的经济损失。
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