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摘要 随着全球经济化与现代化的发展，经济水平得到快速提升，人们对牛肉制品及乳制品的需求量大大

增加。西门塔尔牛作为优良品种，与我国当地牛品种杂交之后能够延续品种优点，并且相互补充，能够极大促进

牛的繁育与养殖的发展。
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随着我国社会经济快速发展，人们的消费水平

越来越高，生活质量越来越高，对肉制品和乳制品

的要求也越来越高。但是与我国长期的社会环境和

文化影响有关，乳制品的加工生产比较落后，存在

生产成本较高、奶质量问题严重等问题，制约了乳

制品的发展，并且存在一些不法商家扰乱市场秩

序，造成市场上的奶制品良莠不齐。我国对肉制品

的需求也十分巨大，很多牛肉产品仍然需要大量进

口以满足我国人口消费的需求。在这种状况下，开

发高产的乳肉兼用品种的牛成为研究重点。西门塔

尔牛是全球养殖范围最广的牛类之一，最初起源于

瑞士阿尔卑斯山区，属于乳肉兼用品种，在 20世纪

70年代末引入我国，由于西门塔尔牛肉质较好、乳

质较好并且能够承担大重量的体力劳动，因此在我

国得到普及。

1 西门塔尔牛

由于西门塔尔牛原产地为阿尔卑斯山脉，因此

又被称为德系西门塔尔牛，是全球著名的乳肉兼用

品种之一，其产奶量和产肉量都很高，并且乳质和

肉质较好，适应性强，杂交优势明显。在良好的饲养

管理条件下，1 头成年公牛的体重能够达到 1 200

kg以上，成年母牛的体重能够达到 800 kg，每头母

牛 1 年的产奶量超过 7 000 kg，其中乳脂率占

4.15%，乳蛋白率占 3.5%，乳质质量较高，并且产奶

量较大。

2 肉牛杂交改良技术

随着生物技术的不断发展，动物育种也取得了

较好的突破，人工授精、超数排卵与胚胎移植技术、

标记辅助选择技术、全基因组选择技术等新方法和

新的育种理念逐渐在育种中开始实践和应用。应用

不同的育种方法能够带来不同的繁育优点，接下来

对最常用的 2种育种方式进行分析和讨论。

1）人工授精繁育技术。人工授精技术最早起源

于 20世纪 30年代，在国外经过 30年的发展后才

在我国得到应用。人工受精技术成功将地域差异打

破，使得更多优良品种的公牛和母牛能够将优良基

因结合，繁殖给下一代。并且人工授精的方式能够

最大限度地提取质量最好的精子，从而提高母牛受

孕及生产的质量。

2）超数排卵与胚胎移植核心群育种体系。超

数排卵技术是现代畜牧业繁殖的另一项重大进

步，特别是在单胎繁育时间较长的动物中更是发

挥出了重要作用。该技术通过对发情期的母牛注

射外源性促性腺激素，使得母牛体内多个卵泡同

时发育，排出多个成熟的卵子，增大受精的机率，

但是与此同时过多的胚胎会导致母牛难产率增

加。

3 西门塔尔牛的杂交及效益分析

近些年来，西门塔尔牛的优势越来越明显，西
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门塔尔牛具有生长周期短、饲料转化率高、肉质和

乳质质量好等优点，我国育种工作者选择西门塔尔

牛与我国地方黄牛进行杂交，形成更加优势的肉用

经济品种，逐渐得到广大育种工作者的认可。

利用西门塔尔牛的优势基因与本地牛品种杂

交，能够实现“一牛两用”，既能够满足产肉量的质

量和数量需求，又能够保证产奶量，大幅度提升养

殖户的经济效益，并且能够带动整个肉牛产业的经

济发展。其次能够促进不同品种的牛之间的基因交

流，提高优良基因的繁殖机会，打破区域差异，加强

地域之间的交流与合作，促进不同地区的牛养殖与

繁育的协调发展。最后是由于西门塔尔牛在体质、

抗病力、耐粗饲、易饲养、低成本等方面具有明显优

点，并且患病率较低，对食品安全方面具有更明显

的优势，杂交之后的牛能够延续这种优势，体现出

安全、生态、高效的特点。

摘要 本文通过对肉用母牛一胎生产双犊项目实施，分析了存在的问题，总结了提高肉牛受孕率及一胎双

犊繁育的关键措施，如掌握母牛来源及疾病史、选择适合繁育体质的母牛、认真观察母牛发情表现，适时输精、过

硬的冷配技术、加强孕期管理等，提高生产效益。
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牛是反刍家畜，也是单胎动物，每年生 1胎，1

胎 1头，但在生产实践中偶尔也有产双犊的现象，

根据资料显示在正常情况下，母牛怀双犊的概率约

为 3%左右。如果采用激素调节，可促使妊娠母牛 1

胎生产双犊，提高母牛受孕率及双犊率。但在实施

过程中发现，要使母牛 1胎生产双犊除激素调节

外，还有其他影响母牛受胎率及双犊率因素，现整

理如下，以便同行参考。

1 基本情况

2017年，笔者应用先进的繁殖技术，采取一系

列的激素调节和国际国内最新肉牛繁殖技术措施，

在固原市部分牛场和养殖户选择 50头适合繁育的

母牛开展“母牛一胎生产双犊”技术示范推广，结果

39 头怀孕，其中 17 头怀双犊，受胎率达到了

78.0%、双犊率达到了 43.59%的显著效果。

2 关键措施

1）掌握母牛来源及疾病史。疾病对母牛的繁殖

能力造成很大影响，尤其生殖疾病直接影响母牛的

生产能力。在筛选基础母牛时，要了解每头母牛的

疾病史（包括有无生殖疾病、流产、难产、返情等），

进行详细的登记，对明显患有生殖疾病的母牛，或

曾经患有影响繁殖的母牛均不能选用。掌握母牛的

健康状况后，最好再采用 B超检查生殖系统是否患

有子宫炎、子宫内膜炎、卵巢囊肿等隐性生殖疾病，

确保健康无病母牛作为备选牛。在实施过程中通过

对疑似怀孕牛做妊娠检查时发现，个别母牛患有不

同程度的子宫炎、子宫内膜炎、卵巢囊肿等生殖疾

病，这些病牛都没怀孕，且不发情或发情症状不明
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