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摘要 本文主要介绍肉鸡腹水综合征的发病原因、临床症状、剖检症状、综合预防和治疗措施，改善饲养管

理方法及环境条件、合理配比饲料、保证日粮维生素 C含量、及早限饲、选育出有耐受力的家禽品系。
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肉鸡腹水综合征是在肉鸡养殖中一种常见的

疾病，主要在幼龄鸡群中发生，一般 3～6周龄多

发，公鸡发病率高于母鸡。该病的发病季节在寒冷

的冬季和冬春交换的季节，死亡率可达 60%。

1 发病原因

导致肉鸡腹水综合征的原因非常多且复杂，一

是遗传因素，是由鸡的品种和大小决定以及在选育

过程中的侧重点；二是环境因素，一般在寒冷的季

节为了保持舍内的温度将门窗关闭，通风换气次数

减少，导致舍内空气污浊，有害气体增加，氧气减

少；三是饲料因素，高能量饲料的使用，饲料造成营

养过剩或缺乏，饲料中微量元素含量过低，饲料中

食盐含量超标，夏季饲料储存不当发霉变质。

2 临床症状

病鸡食欲减退或不食，停止生长，逐渐消瘦，腹

部不断变大膨胀，严重的腹部皮肤变薄，用手压腹

部皮肤有波动感，病鸡不愿运动，行动缓慢。体温正

常，羽毛松散蓬乱，翅膀下垂，也有的病鸡皮肤发

绀，突然发生神经症状死亡。

3 剖检症状

腹腔内有黄色半透明液体，多的可达 5 000

mL以上，内含有胶冻样物质；肝脏瘀血肿大，呈现

深紫色，表面有白色纤维素性渗出，质地较硬；心包

积液明显增多，心包膜增厚，心脏体积增大，右心室

明显肥大，心肌松弛；肾肿大并且有大面积淤血；肠

道黏膜有出血现象，肠壁变厚；全身肌肉有大面积

瘀血；皮下水肿，脾肿大，呈暗灰色。

4 综合预防措施

一是改善饲养管理方法及环境条件。让鸡群密

度合理，不能太拥挤，做好保温工作的同时通风换

气，降低舍内有害气体的浓度，保证氧气的充足；二

是饲料配比要合理。按照肉鸡不同日龄生长的需要

调整饲料配比，保证营养均衡，保证饲料中微量元

素的含量达标，控制好食盐含量，力求钙磷平衡；三

是保证日粮维生素 C的含量，维生素 C可有效控制

腹水症的发生；四是及早限饲，控制肉鸡的生长速

度，能有效地减少腹水症的发生，限饲可使血细胞

容积减少，从而减少肺、心病发病率，起到预防腹水

症的作用；五是选育出有耐受力的家禽品系。

5 治疗措施

把腹腔内的积液用无菌注射器抽出，注入

0.05%青霉素普鲁卡因 0.1～0.4 mL，1%速尿注射液

0.3 mL，临床症状明显的病鸡肌肉注射 10%安钠加

0.2 mL。在鸡群的饮水中加入多种维生素，尤其是

0.05%维生素 C，或在饲料中添加氯化钙、利尿剂、

健脾利水的中草药等。为防止继发感染，可在饲料

中添加土霉素等抗菌药物。口服 25%葡萄糖 3～6

mL/只，双氢克尿塞 3～6 mL/只，每日 3次，同时饮

水中添加青霉素，连用 3 d，可使鸡群病情减轻。
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